Ceska jezdecka federace

SPORTOVNI CENTRA MLADEZE

Metodické pokyny

Vymezeni pojmu Sportovni centrum mladeze (dale je8CM)

SCM je vybrany subjek€JF, ktery na zékladsmluvniho vztahu zabezpée pro

danou disciplinu a oblast vychovu a trénink mladezetku od 12 do 18 let /voltiz 8

-18/formou internatnich tréninkovych soustredéni.

Sidlem SCM jsou vybrané subjekty, které jsadnymicleny CJF.

O vybsru subjekd, kde jsou SCM umisha rozhoduje VMCJIF na zaklaglvybérového

fizeni. Pro vybr vypisuje VV CJF zékladni podminky, které musi SCM splnit.

Struktura SCM je kazdoto¢ upresiovana na zakladvyhodnoceni réni ¢innosti.

SCM musi v zasadobsahnout tyto discipliny: skok, drezuru, vSestoat, voltizZ.

Patet stedisek SCM vychézi z:

a) poctu registrovanych zavodnikv jednotlivych disciplinach a éenych ¥kovych
kategoriich dti a juniai

b) poctu Castnilki a dosazenych sportovnich vyslédika oblastnich mistrovstvich a
MCR &ti a junioft

c) geografické polohy vybranych SCM

Poslani a ukoly SCM

vybér talentované mladeze a odborné &gmvani jejich sportovniifpravy (Wk pro
jednotlivé discipliny upesrén v materialu Kriteria pro Zazovani)

vytvoireni podminek pro trvalé a systematické trenérgkeélmeni

vytvoieni ekonomicko-organizaich podminek pro zabezfsni sportovni fipravy

vétSiho pétu mladeze



I1I. Organizace arizeni SCM
1. Organiz&ni struktura
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2. VV CJF v navrhu rozptiu na kalendéi rok zapracuje do celkového rozpoéastku

ur¢enou pro SCM

Dale v ramci celkovéastky uti:

a) rozctleni finarénichcéastek mezi jednotlivd SCM

b) limity ¢erpanicastek na zabezpeni:

» trenérsk&innosti

» provoznich naklailna dti a juniory

» provoznich naklailna korg

» organiz&nich naklad

* nakladi na opravy a vybaveni SCM tak, abymplala vSechny tréninkové
pozadavky, vetre zajiS€ni bezpénosti (tréninkovy a pomocny matrial)

c) vzhledem ke specifice jezdeckého sportu probihainké v SCM v tzv.
tréninkovych dnech, kdy se ve SCM sdadt vybrani jezdci se svymi kmi.
Terminy tréninkovych din musi byt pro 1. pololeti vypsany do konce ledmna b.
pro 2. pololeti do konce ktna b.r.

d) SCM jsou povinna vytva vSechny organizmi podminky pro hladky gbéeh
tréninkovych dni, tzn. ubytovani a stravovani trénénladeze, ustgjeni a krmeni
koni, volné tréninkové prostory (tj. halu, kol&istdrahy, terén pro relagai
vyjizd’ky).



V ramci moZznosti zajisti SCM provozovani ddfmvé relaxace (plavani) a
rehabilitaci.

€) na provoz SCM v ramci b.r. bude utena pisemna smlouva

Rizeni SCM
3.1.Vykonny vyborCJF:
a) na navrh manazera schvaluje vedouci trenéry SCMlavai trenéry

b) na navrh sekretariatu schvaluje zakladni legiskti@mec provozu SCM
c) fidi rozckleni finartnich prostedka dle bodwe. 111.2
3.2. Generalni sekret& JF:
a) zodpovidéa za kontroléerpani prosedki urcenych pro provoz jednotlivych
stredisek SCM v prbéhu b.r.
b) predklada VV ke schvaleni zakladni legislativni rameaxvozu SCM

3.3.Manazer pislusné discipliny:

a) zodpovida za kontroltinnosti stedisek SCM, vedouciho trenéra a vedouciho
strediska SCM
b) navrhuje vedouci a smluvni trenéry ve SCM
¢) navrhuje frekventanty do SCM
d) predklada navrhy tykajici se koncepgenosti SCM
3.4.Vedouci trenér:

a) zpracovava plaginnosti SCM
b) vyhotovuje hodnoceriinnosti SCM
c) zodpovida za vy frekventank do SCM (své navrhy na v§buchazeu

mohou podavat odborné komise a oblasti)

Plancinnosti SCM na kalendai rok

a) Plan c¢innosti centra na dalSi rok a vyhodnocefinosti za uplynuly rok
zpracovava vedouci trenér, ktery jég@a manazerovi discipliny do 30. listopadu.
Na wdomi zasle vedouci trenér oba dokumenty &@vra sekretariaf JF.

b) Manazer discipliny projedna obateploZzené materialy v komisi discipliny a
v piipadt zavaznych nesrovnalosti jéega k projednani na VZJF nejpozdji do
31.12.

c) Plan¢innosti musi obsahovat:

» koncepci sportovniffipravy



* jmenny seznam ¥azenych sportovc
« terminy tréninkovych din
e doporweni k ipravam a vybaveni SCM
* doporweni k vylEru smluvnich trenér, asistent a lektofi
d) Hodnocentinnosti musi obsahovat:
» dosaZzené sportovni vysledkyaaenych sportovc
» vyhodnoceni vhodnosti v¥bu sportové
* navrh na dalSi Zazeni, eventuethvyiazeni sportouvc
* vyhodnoceni organizaé-technického zabezpeni tréninkovych dinze strany
provozovatele SCM

e) Uvedené materialy budou dophy prehledem @erpani dotace k 30.9. b.r.

Vybér mlddeze pro zaazeni do SCM

Do SCM mohou byt Zazeni pouzelenovéCJF,adre registrovani u subjektCJF
ve
véku 12 — 18 let. Ve vyjiminych a zdvodninych gipadech Ize v centru ponechat
zarazené, mimiadre talentované sportovce vekové kategorii mladi jezdci ( do 21
let). U voltize je mozné zadit cvicence jiz od ¥ku 8 let.
Zarazeni jedinci musifpdloZit na z&atku kazdého Skolniho roku

e pisemny souhlas zakonnych zastupe z#azenim

* vyplnénou kartu s osobnimi udaji

* vyplnénou zdravotni kartu od osobniho |ék#&vzor vSestrannost)

» potvrzeni &lovychovného léki& o zmisobilosti k provozovani jezdectvi

» vysledky ze sportovnich saui

» treninkovy plan, vypracovany osobnim trenérem
Frekventanty vybiraji vedouci tram@a zaklad vysledki dosahovanych v zakladnich
jezdeckych sow¥ich. Své navrhy na v¥¢buchazét mohou podavat odborné komise
a oblasti. Za vyér frekventani a za spolupraci s oblastmi a odbornymi komisemi je
piné zodpowdny vedouci trenér SCM.
Pt vybéru je nutné gihlizet zejména:

* ke sportovni perspekivzaazovanych sportovc

* moznostem spoluprace s osobnimi trenéry spoitovc



VI.

e finanénim moznostem daného roku

Ekonomické zabezpéeni SCM

CJF na zéklagirozpaitu schvaleného RaddldF zabezpgije ¢innost v nasledujicim

rozsahu:

hradi mzdové progdky pro vSechny trenéry

hradi naklady na zabezfsni sportové v pribéhu tréninkovych da

hradi naklady na zabezfsni koni v pitbéhu tréninkovych dni

hradi organizéné-spravni vydaje SCM spojené dipéhem tréninkovych din

hradi naklady nezbytné pro provozeslisek (opravy a vybaveni tréninkovym
materialem, vybaveni ochrannymi pockami) podle pedem schvaleného

rozpctu

Zodpowdnost za poskytnuté finani prostedky

za &elné vyuzivani finagnich prostedki zodpovida manazer discipliny, vedouci
trenér a zodpasdna osoba jmenovana za SCM

veskeré finatni operace jsou provédy prostednictvim sekretariatGJF

osoba zodpaxdna za SCM je povinna ¢ovat veSkeré néklady spojené
s tréninkovymi dny do 1 tydne po skami akce

za uzavirani smluvnich vztahs trenéry je zodp@dny generalni sekraté JF

Vedouci trenér SCM

vedouci trenér SCM musi mit kvalifikaci miniméltrenéra jezdectvi Il.fidy
(podle JSK do roku 1990). Ve vyjirtmeych @ipadech lze u voltize akceptovat
kvalifikaci cvicitele. V této disciplid je nutné vyuzit i trenéra cViele
gymnastiky

projednava a vytwad spolu s manazerem discipliny veSkeré kotoepa
organiz&ni materialy tykajici se provozu SCM v dané didaipl

fidi dalSi smluvni trenéry

zodpovida zadelné vyuzivani finatnich prostedki

zodpovida za vyl frekventant do SCM, picemZ spolupracuje s manazerem a
zastupci oblastiipvyhledavani talentovanych jedinc

disledr® prosazuje dodrzovareské charty proti dopingu a Kodexu chovani a

dodrzovani zakazu podavani vSech nedovolenych #@pgak lidem tak konim



VIl.  Vedouci SCM
« vedouci SCM je jmenovan pro b.r. na zakladajemné dohody s V\'JF a je
¢lenem realizéniho tymu zabezgejicihofadné plgni Ukoli SCM
* spolupracuje s manazerem discipliny a vedoucinétezn
* je zodpo¥dny za hladky prbeh tréninkovych dfi, zabezpéuje organizani
zalezitosti, tzn. Ze ifmo vjeho kompetenci je zaj@ti vSech materiath
technickych podminek

* je zodpo¥dny za ¥asné a spravné v§iovani tréninkovych din

VIIl.  Zdravotni zabezpdeni frekventanti
Zarazeni sportovci jsou povinnigdloZzit 1x r@&né potvrzeni oddiovychovného Iékie
0 zpisobilosti ke sportu.
V rdmci moznosti kazdéhoistiska je dopléni jezdecké vyuky o vhodny dajovy

sport (nap. plavani) a rehabilitaci.

Prilohy:
e o0sobni Udaje sportovce
* soutze — vysledky

» tréninkovy plan sportovce

Schvalil Vykonny vyboiCJF, o.s. dne 9. 12. 2009



