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JF

Drezurni Gloha-Z 1
Obdélnik 20 x 40 m

Z1/2000

informativras 4 minuty

Misto Cvik idici mySlenky
1. | A Vjezd v pracovnim Kklusu Rovnost.
X Stat-nehybnost-pozdrav P echody do a ze zastaveni
Pracovnim klusem vchod Stani. Pravidelnost.
C Na levou ruku Postaveni a ohnuti.
2. | FM Od stny ke stn Postaveni a ohnuti. ésnost.
Pravidelnost.
3.|C Ze stedu Postaveni a ohnuti.
A Na pravou ruku Rovnost. Pravidelnost.
4, | E St edni krok Pechod. Pravidelnost.
5 |C Pracovni klus P echod.
CA VInovka o 3 obloucich Postaveni a ohnuti. &nost.
6. | AXA Pracovni cval a kruh 1 x Rovnost vskoku do cvalu.
kolem P esnost. Pravidelnost.
7. | A Pracovni klus Fechod.
AXC Kruhy zm nit P esnost.Restaveni.
Pravidelnost.
8. | CXC Pracovni cval a kruh 1 x Rovnost vskoku do cvalu.
kolem P esnost. Pravidelnost.
9. | C P imo Prodlou eni rdmce a skok
HK Cvalové skoky prodlou it Pravidelnost.
K Pracovni cval P echody.
10.| A Pracovni klus P echod.
BXB Kruh P esnost. Pravidelnost.
11.| A Ze stedu Postaveni a ohnuti.
X Stat - nehybnost - pozdrav P echod do zastaveni. Stan|.

Opustit obdélnik kPokem na dlouhé ofi



JF  Drezurni tloha - Z 2 Z2/2000

Obdélnik 20 x 40 m informativnéas 4 minuty

Misto Cvik idici mySlenky
1. |A Vjezd v pracovnim klusu Rovnost. Rechody do a ze
X Stat — nehybnost - pozdrav zastaveni. Stani. Pravidelnagst.
Pracovnim klusem vchod Postaveni a ohnuti.
C Na pravou ruku
2. |BXB Kruh Pesnost.
3. |A Ze stedu Postaveni a ohnuti.
C Na levou ruku Rovnost. Pravidelnost.

4. |HXF Zm nit smr a nechat Prodlou eni ramce a krok

pedF vytahnout ot e Sni eni hlavy a prodlou eni
Ot e zkratit krku. Pravidelnost.

5. |A Pracovni klus P echod.

KH Od stny ke stn Postaveni a ohnuti. &snost.

6. |C Stat. 3 a 4 kroky zpt a std P echod do zastaveni. Stan|.

St ednim krokem vchod Rovnost. istota.
Pravidelnost. Vzgmeni.
P echod. istota kroku.

7. |CXC Kruh a pitom P esnost. Rovnost vskoku do
X pracovni cval 1 x kolem cvalu.
meziC a X |nechat vytahnout ote Sni eni hlavy a prodlou eni
X Ot e op t zkratit krku. Pravidelnost.

8. |C Pracovni klus P echod. Pesnost. Restaveni
CXA Kruhy zm nit Pravidelnost.

9. |A Pracovni cval Rovnost vskoku do cvalu.
FM Skoky prodlou it Prodlou eni ramce a skok
meziM aC |Pracovni cval Pravidelnost.

10. |C Pracovni klus P echod.

HXF Zm nit smr, lehky klus a Prodlou eni ramce a krok
kroky prodlou it
F Pracovni klus P echod.
11. (A Ze stedu Postaveni a ohnuti.
G Stat - nehybnost - pozdrav Rovnost. Pravidelnost.
P echod do zastaveni. Stan|.

Opustit obdélnik v A krokem na dlouhé ot
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, 4 H & 1) *+
Po et
Pedmty Teorie | hodin | Dohromady
praxe
VSEOBECNE: zaklady sportovniho tréninku
Pedagogika 4 0 4
Kineziologie 2 0 2
Fyziologie 2 0 2
Biomechanika 2 0 2
Psychologie 3 0 3
Teorie a didaktika sportu 4 0 4
Hygiena,prevence Urazregenerace, prvni pomoc 7 2 9
Pravni problematika 2 0 2
Problematika boje proti dopingu 2 0 2
Dohromady 28 2 30
ODBORNE: chov,sport
Vyvoj a historie jezdectvi 2 0 2
Z&klady chovu koni 8 8 16
Ekonomika provozu staji 4 0 4
Vykonnostni zkousky koni 2 0 2
Organizace a pravidla jezdeckého sportu 1 0 10
Dokumenty JF 3 0 3
Dohromady: 29 8 37
SPECIALNI : dle jednotlivych disciplin/specializaci
Teorie jizdy , pipravy jezdce 15 20 35
Metodika vycviku jizdy 20 20 40
Metodick& praxe 0 20 20
Dohromady: 35 60 95
Zkousky 3 5 8
CELKEM 95 75 170
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/| 4 H & 1 )
*+
. Po et hodin
Pedmty Teorie praxe Dohromady
VSEOBECNE :
Pedagogika 4 0 4
Kineziologie 4 0 4
Fyziologie 8 0
Biomechanika 2 0 2
Psychologie 3 0 3
Teorie a didaktika sportu 10 0 10
Hygiena, prevence Urazprvni pomoc, regenerace 4 2 6
Problematika boje proti dopingu 2 0 2
Pravni problematika 2 0 2
Dohromady 39 2 41
ODBORNE:
Vyvoj a historie jezdectvi 2 0 2
Z&klady chovu koni 5 5 10
Ekonomika provozu staji 4 0 4
Anatomie kon 5 3 8
Fyziologie kon 4 1 5
Psychologie kon 2 1 3
Fyziologie tréninku kon 10 0 10
Faktory ovliv ujici vykonnost 5 0 5
Tréninkovy proces 10 10 20
Vykonnostni zkouSky koni 2 0 2
Organizace a pravidla jezdeckého sportu 5 0 5
Stanovy a dokumentyJF 3 0 3
Trénink kon pro ostatni discipliny(které nejsou 12 2 14
p edm tem specializace)
Dohromady 69 22 91
SPECIALNI: (dan& specializace)
Teorie pipravy jezdce 10 10 20
Metodika vycviku jizdy pokrdlého jezdce 15 20 35
Trénink kon pro danou disciplinu (specializaci) 7 15 22
Metodicka praxe 0 20 20
Dohromady 32 65 97
Zkousky 3 8 11
CELKEM 143 97 240
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Pedmt

Po et hodin

VSeobecné :

Psychologie a etika rozhoitho

Prvni pomoc

Organizace jezdec.sportuRR,sv t —FElI)

Zakladni dokumenty JF

Organizace zavod

Organizace prace rozhddh

Dohromady

Odborné :

VSeobecna pravidla

Veterinarni pravidla

Nedovolené zachazeni s koi, doping

Dohromady

Specialni : (uchaze absolvuje semin& pro vybranou disciplinu /
kvalifikaci)

Skokova pravidla, rozhodovani skokovych sdigtavba parkur, cvi né
prostory

13

Drezurni pravidla,rozhodovéani drezurnich sdigtavba obdélniku,cviné
prostory

13

Pravidla volti e,rozhodovani volti nich souf,cvi né prostory

13

Pravidla reiningu,rozhodovani reining.soitcvi né prostory

13

Pravidla vSestrannosti,rozhodovani sout.vSestranstsvba trati,cviné
prostory

13

Pravidla spe eni, rozhodovani sout.speni,stavba trati, cvhé prostory

13

Pravidla vytrvalosti, rozhodovani vytrvalostnichusd, stavba trati, cviné
prostory

13

Povinnosti a ukoly komisa na zavodech

Dohromady

15

Zkousky

CELKEM

50
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P ijmeni, jméno,

titul

Kandidat rozhod iho

Jméno
garanta

Rodné islo

. licence

Adresa

(v etn PS)

Telefon

islo licence

datum Splnil/nesplnil | Podpis
Skolitele

Klub. p islusnost

Vstupni
test
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Yo# %6%&, 6 # %6 @ )Y

6# P@ )-0% 2
% 2,

Datum
zavod

islo Misto konani
zavod

Soute

Hodnoceni
a podpis hlavniho rozhotho

|*

Datum
konani

Misto konani

Téma

Podpis
lektora
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Po. . |Datum Misto Pcet Stupe Podpis
sout i obti nosti hl. rozhodiho
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/ +

Pedmt Po et hodin
VSeobecne :
Organizace jezdeckého sportuR, sv t) 2
Zakladni dokumenty JF 2
Organizace zavod 2
Prvni pomoc 2
Dohromady 8
Odborné :
VSeobecna pravidla 3
Nedovolené zachazeni s koi 2
Pravidla dané discipliny (specializace) 5
Dohromady 10
Specialni: uchaze absolvuje semina pro danou disciplinu/kvalifikaci
Stavba parkuru 8*
Stavba trati (s eni / vSestrannost / vytrvalost) 8 *
Organizace prace stavitele parkartrati 2
Stavba drezurniho obdélniku 2*
Cvi né prostory 2
Dohromady 22
Zkousky 8
CELKEM 48
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Kandidat stavitele parkur

a trati

P ijmeni, jméno,

titul

Jméno
garanta

Rodné islo

. licence

Adresa

(v etn PS)

Telefon

islo licence

datum

Splnil/nesplnil

Podpis
Skolitele

Klub. p islusnost

Vstupni

test

#S + JUO&# #6-0% 2, &#

% #

%

6 %&*,

6 # %

Datum
zavod

islo Misto konani

zavod

Soute

Hodnoceni
a podpis hlavniho rozhotho

|*

Datum
konani

Misto konani

Téma

Podpis
lektora
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Po. . |Datum Misto Paet Stupe Podpis
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