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Jednotny svstém oblastniho proiektového roznoctovani

Kapitola I.

Priprava pred ZZVJ celkové naklady 30.000,-
Uéastnici: jezdci prihlaseni na konkrétni termin ZZVJ a jejich garanti
Persondlni zajisténi: dva komisari ZZVJ, vedouci soustfedéni

Kapacita: dle pravidel ZZVJ) 10 -15 jezdcl

Pocet dna: 2dny

Financovani:

- personalni zajisténi (2 komisafi ZZV), vedouci soustfedé&ni) 15.000,-

- pronajem ploch, zdzemi, sluzby 15.000,-

Cilem této Urovné soustredéni je Gcastniky co nejlépe pfipravit na pribéh zkousky zékladniho vycviku
jezdce, procvicit teoretickou i praktickou ¢dst a konim i jezdctim umaoZnit poznat prostredi, ve kterém
zkousky prob&hnou. Uéast bude umoZnéna i garantim jezdcl.

Pod vedenim pfisluiného komisafe ZZVJ prob&hne v misté kondni ZZvVJ dvoudenni soustfedéni pfimo
pfed zkouskou tak, Ze viastni zkouska bude zdvéreénou &asti tohoto soustfedéni.

V pribéhu soustfedéni budou ucastnici seznameni s jednotlivymi soucastmi zkoudky, probé&hne
opakovani jezdecké teorie, probrany budou otdzky postroje koné i jezdecké vystroje véetné
praktického procviovani, na jizddrné pak budou procvieny viechny &3sti praktické &asti -
predvidéni koné, price ve skupiné na opracoviiti, parkur a drezura. Uéastnici budou upozornéni na
nejéasté]ii chyby a bude jim vysvétleno, na jaké oblasti je ddvan nejvétdi dliraz a prod.

Kapitola Il.

—

Vstup do svéta oficidlnich zavodu celkové naklady 42.000,-

Uéastnici: déti a mlddez do 18 let na Grovni pokroéilych hobby jezdci a
méné zkuSenych driiteld jezdecké licence

Personalni zajisténi: trenér/ instruktor jezdectvi, lonZér, rozhodé&i/steward

Kapacita: 20 jezdcl

Pocet dnil: 3dny

Financovani:

- personalni zajisténi 22.000,-

- pronajem ploch, zazemi, sluzby 20.000,-

Cilem této série soustfedéni je prace sjezdci, ktefi se urovni vycviku dostali na Grovefi splnéni
zkousky zdkladniho vycviku a je u nich predpoklad daldiho rlstu jezdecké Grovné a Géasti na
zavodech. Predpokladame pisobeni v nasledujicich oblastech:

- Motivace kdaldimu jezdeckému rlstu, sezndmeni smoZnostmi dalSiho rozvoje jezdeckych
schopnosti.

- Ukdzka standardni hodiny jezdeckého vycviku skokoveé i drezurni pfipravy pod vedenim zkuSeného
certifikovaného trenéra jezdectvi. Na této urovni predpokladame uéast rodicl a osob, které maji
vycvik Géastnika na starosti. Pro rodie bude pfinosem srovnat vycvikovou hodinu s obvyklym
vycvikem sveého ditéte a pochopit vyznam metodického pFistupu k vyeviku (,ten dobfe jezdi”
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z Clovéka nedéld trenéra jezdectvi). Pro osoby zajistujici vycvik Gcastnika miZe byt moZnost
konzultace s trenérem pfinosem v odborném ristu.

- Zduraznéni vyznamu vycviku koné dle jednotlivych drovni vycvikové Skdly jak pro jezdce, tak
predeviim pro zdravi koné,

- Vysvétleni a praktické procvi€ovdni viech aspektl souvisejicich s G€asti na jezdeckych zavodech, Od
pfihlasovani na zavody, prepravy koni, bezpecnosti a pravidel pfipravy na opracoviiti aZ po systém
zdvodd, chovidni na kolbisti a nejcastéjsi zbytecné chyby nezkusenych Géastnikl zavodo,

- MoZnost dotazl a diskuse o viech tématech, kterymi se soustfedéni zabyva i jinych souvisejicich
s jezdectvim,

Tato Groven soustfedéni bude oteviend pro jezdce vice disciplin, aby méli Géastnici moZnost se
seznamit | sjinymi, neZ tou svoji disciplinou. Velmi pfinosna miZe byt napfiklad spoluprice se
zastupci voltize pfi korekei sedu a zklidnéni pohybl jezdce.

Velmi dilezitd je také ucast rozhodéiho a stewarda, kterd bude ddvat moZnost mnoho véei v klidu
vysvétlit a procvigit misto toho, aby je pak museli s jezdci FeSit v Casto vypjaté atmosféfe v krizovych
situacich v prabéhu zdvodu.

”Kapitola 1l.

Priprava pro SCM- oblastni SCM celkové naklady 42.000,-

Uastnici: déti a mlddez do 18 let = pokrocili jezdci

Persondlni zajisténi: trenér/ instruktor jezdectvi, rozhodéi/steward, stavitel,
veterindr

Kapacita: 20 jezdcu

Pocet dni: 3dny

Financovdni:

- personalni zajisténi 22.000,-

- prondjem ploch, zdzemi, sluzby 20.000,-

Soustfedéni pro talentované déti a mlddez do 18 let, série se bude pofadat samostatné pro skoky a
drezuru, predpoklada se spoluprace shlavnimi trenéry SCM, tato soustfedéni by méla slouZit
k vyhledavdni talentd, které by SCM mohlo dlouhodobé dale rozvijet. SCM nemaji byt soustfedénim
reprezentace, ale platformou pro systematicky rozvoj mladych talentovanych jezdcl v alespon
ctyFletych cyklech. Podminkou Géasti v této drovni soustfedéni bude pravidelna éast na jezdeckych
zdvodech v obtiznostech vyigich nei Z.

Kromé béinych jezdeckych tréninkil pfedpokladame vEtsi zapojeni trenérl jednotlivych Géastnikl a
predeviim funkcionafl zavodi. Pro trenéry budou tato soustfedéni mistem pro odbornou diskusi jak
o tréninku Géastnikl, tak o trendech a rozvoji dané discipliny. Funkciondfi zdvodl budou ve
skupinkdch s Géastniky pracovat na tématech souvisejicich s oblasti, kterou md dany funkciondf na
zdvodech na starosti. Drezurni a stylovi skokovi rozhodéi se budou zabyvat znamkovanim,
vysvétlovdnim astych chyb a zbyteénych bodovych ztrat, na rozdil od zdvodl nebudou v pozici ,toho
zlého", ale budou s Géastniky oteviené diskutovat a snaZit se je vést k lepsim vysledkim, Stavitelé
parkury s dcastniky proberou dileZitost prohlidky parkuru, upozorni na jednotlivé aspekty a vie
s nimi procvidi a prodiskutuje na ukdzkovém parkuru. Steward se bude v&novat pravidlim chovdni na
opracoviiti, v pfipadé skokového soustfedéni povolenym skokim a jejich stavéni pfi opracovani,
problémy s postrojem koni a vystroji jezdce a v neposledni fadé problematice welfare koné. Od
veterindfe se UEastnici dovédi dilezité informace o specifické péci o sportovni koné, vycvikovém
programu a relaxaci, potfebné vyiivé nebo napfiklad zdkladnimu vySetfeni koné. Pozornost bude
samoziejmé vénovina i problematice medikace antidopingovych pravidel.
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V neposledni fadé budou sougasti soustiedéni aktivity na podporu rozvoje tymového ducha,
spoluprace a podpora é&lend vramci druistva, védomi o oblastni pfisluinosti, popf. CIF
a reprezentacnimu tymu napfic disciplinami.

Velkym pfinosem by do budoucnosti bylo organizovdni podobnych soustfedéni spoleéné se
zahraniénimi narodnimi federacemi vrdmci regiondini spolupridce. Mladym jezdcim by tak byl
poskytnut kontakt s jinymi pristupy i stejné starymi kolegy z cizich zemi.

Kapitola IV.

Hobby jezdci a zacinajici zavodnici celkové naklady 20.000,-
Ucastnici: hobby jezdci a zaéinajici zévodnici bez omezeni véku
Personalni zajisténi: trenér/ instruktor jezdectvi, rozhodéi/steward

Kapacita: 20 dvajic

Pocet dnu: 2 dny

Financovani:

- personalni zajisténi 10.000,-

- prondjem ploch, zdzemi, sluzby 10.000,-

Tato uroven soustiedéni bude pofaddna samostatné pro skoky a drezuru a je uréena hobby jezdelm
a méné zkusenym drzitelim jezdeckych licenci startujicim na jezdeckych zdvodech. Cilem soustfedéni
je predeviim napomoci bezpeénosti a bezproblémovému pribéhu hobby i oficidlnich zavod{ niZiich
obtiznosti, kterych se éasto Uéastni méné zkuieni jezdci a néktefi z nich se stivaji nebezpeénymi sobé
i ostatnim Géastnikdm.

Program soustfedéni je zaméren na pripravu uéastnikt na start na jezdeckych zivodech. Probirdny a
procvi€ovany jsou nejéastéjsi chyby a omyly zaéinajicich jezdcl jak pfi praci na opracovisti, tak na
kolbisti pfi vlastnim startu, DaleZitymi tématy jsou i vybaveni na zdvody, welfare koni, medikace a
antidopingova pravidla.

Kapitola V.

Zkuseni jezdci celkové naklady 20.000,-

Uéastnici: zku3eni jezdci (¢astnici se pravidelné oficidlnich zdvod(, bez
omezeni véku

Personalni zajisténi: zahraniéni trenér

Kapacita: 20 jezdch

Polet dni: 3dny

Financovani: prispévek 1000,- K& na dvojici

Série jezdeckych soustfedéni pod vedenim zahraniniho trenéra pro pokrodilé jezdce pravidelné se
ugastnicich oficidlnich zdvoda CIF pofddana ve spolupraci s komisemi disciplin. Cllem je sezndmeni
jezdcl i jejich trenérd swvyvojovymi trendy vjejich discipling, vyzkoueni novych tréninkovych
postup( a inspirace k dalSimu rozvoji jezdeckych schopnosti.

Velmi dileZitou souddsti téchto soustifedeéni je Gcast naSich trenérd a instruktorl jezdectvi, pro které
je mozZnost vidét odlisné tréninkové postupy a pfistup ve spojeni s moZnosti diskuse a konzultaci
dobrou pfileZitosti k odbornému rdstu. Proto jsou tato soustiedéni idedini prileZitosti k pofadani
nepovinnych refreshingl trenérl jezdectvi,
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Dalgim duilezitym faktorem je to, ie se musi jednat o sérii soustfedéni se stejnym zahraniénim
trenérem, aby 5lo o systematickou praci a ne o jednorizovou zkuSenost bez jakékoli ndvaznosti.

Refreshing rozhodéich a trenéril/instruktord

Soucasny systém vzdélavani vibec nezahrnuje refreshing trenérll a instruktorl jezdectvi a
v pripadé rozhodcich je prilis teoreticky zaméreny.
Navrhovany systém soustfedéni a sérii soustfedéni pfindsi moZnost tuto situaci snadno napravit.

a. Nepovinny refreshing trenérl a instruktord jezdectvi

Pro trenéry a instruktory jezdectvi CIF v sougasné dobé nenabizi Zddnou moZnost k udriovani
svych znalosti srozvojem tréninkovych metod i zménami viech relevantnich pravidel
jezdeckého sportu, jsou tedy zcela odkizdni na samostudium a individudini aktivity.

Jako velmi vhodna pfilezitost pro tento Ucel se jevi série soustfedéni, kde v rdamci téchto
soustiedéni budou organizované refreshingy s teoretickou a praktickou £&asti. Nebudou
povinné, ale jejich absolventi budou ziskavat certifikat 4casti a seznamy jejich drzitell budou
verejnt pristupné na webu CIF. Refreshing trenérl jezdectvi bude probihat v ramci soustfedéni
zkuSenych jezdecl se zahraniénim trenérem, refreshing instruktorl jezdectvi vrdamci
soustfedéni pro hobby jezdce a zadinajlci zavodniky.

b. Refreshing rozhodéich
V ramci soucasneho systému vzdélavani rozhodcich maji oblasti za kol porddat skoleni, kde
jsou rozhod&i seznamovini s aktudlnim znénim vﬁéébécn\'{ch a veterinarnich pravidel, praci
stewarda, technického delegata a zdravotnika na zavodech. Souéasti téchto Skoleni je navic
refreshing skokovych rozhodcich. Toto Skoleni bude organizovdno jako soucdst nékterého
z jarnich soustfedéni ,Vstup do svéta oficidlnich zaved(”, kde kromé osnovy dané
dokumentem Vzdéldvani v CJF bude velky dlraz kladen na novd ustanoveni pravidel,
nejéastéjsi chyby rozhodéich, které byly fefeny v uplynulé sezdné a také na praktickou édst
refreshingu, kterd vyuZije pfitomnosti na pravé probihajicim soustfedéni.
Cilem ucasti rozhoddich na nékterych Grovnich soustfedéni je pFinést rozhodéim moZnost
spoleéné pracovat v uvolnénéjsi atmosféfe, neZ je obvykle na zdvodech, sjednotit si pohledy na
predvadéné vykony ucastnikd. Komunikace mezi ucastniky soustfedéni, jejich trenéry
a rozhodé&imi je velmi pfinosnou nendsilnou formou odborného vzdélavani viech.
Po dohodé s komisi discipliny Ize stejnou formou zafadit | ndhradu jejich refreshingu.




