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PREAMBULE

Soucasné Smérnice pro rozhodci jsou 10. vydanim, platnym od 1. 4. 2022.
Vsechny predchazejici texty zabyvajici se touto problematikou jsou jimi nahrazeny.

Tato broZura musi byt chapdna vsouladu s FEI pravidly, Stanovami, VSeobecnymi pravidly,
Veterinarnimi pravidly a jakymikoli dalSimi pravidly a pfedpisy FEI.

Ne kazidy pripad mlze byt zahrnut v téchto pravidlech. V pfipadé nepredpokladanych
a vyjimecnych udalosti je povinnosti sboru rozhodc¢ich rozhodnout ve sportovnim duchu a fair play
s prihlédnutim k co nejblizsSimu vykladu téchto Pravidel, VSeobecnych pravidel a jakychkoliv dalSich
pravidel a predpisu FEI.

V zajmu struénosti je v téchto smérnicich pouzivan muzsky rod, ktery zahrnuje obé dvé pohlavi.

MEMO

Prvni ¢ast smérnic 2022 byla restrukturalizovdna s Ucelem predejit nadbytecnym informacim a aby texty,
které spolu souviseji, byly sdruzeny a ve smérnicich se |épe orientovalo (Kapitola 1, Pfedmét a obecné
zasady voltize).

FEI voltizni technickd komise zavedla systém hodnoceni, ktery sestava z nastaveni skére pomoci
referencniho skére a srazek. V prvni fazi implementace bude tento systém vyuzivdn pouze pro hodnoceni
technického cviku ,, Hvézda z krku na zad” a pouze pro cviky volné sestavy.

Ve druhé fazi bude metodika hodnoceni cviceni pomoci referencniho skdre pouzivana od ledna 2023 také
na povinné cviky a zbyvajici ¢tyfi technické cviky.

Popis a bodovani povinnych cvikll pro rok 2023 se nachazi v Pfiloze Ill téchto smérnic, aby méla voltizni
komunita moznost se s témito cviky a hodnoticim systémem sezndmit. Popisy a hodnoceni ¢tyf zbyvajicich
technickych cvikd budou vcas zverejnény na webovych strankach FEI.

Nas sport se rychle rozviji a smérnice museji na tento vyvoj reflektovat profesionalnéjsim, podrobné;jsim a
propracovanéjsim systémem hodnoceni. Hlavnim cilem bylo pfidat dalsi podrobnosti, upfesnéni a
smysluplné referencni skoére cvikl, které zajisti neménné hodnoceni a zaroven poskytne Sportovclim
podrobnéjsi voditko.
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FEI/CJF KODEX CHOVANI

Mezinarodni jezdeckd federace (FEI) a Ceska jezdeckd federace (CJF) 7ada viechny, ktefi jsou spojeni
s jezdeckym sportem, aby se fidili Kodexem chovani. Pohoda a zdravi koné musi byt vzdy prvoradé a nesmi
nikdy byt podfizené soutéznim nebo obchodnim vliviim. Zvlast musi byt pfihlizeno k nasledujicim boddm:

1. Vseobecny prospéch

a) Dobry management

Ustadjeni a krmeni koni musi odpovidat dobrému managementu. Kan musi mit vidy k dispozici Cistou a
kvalitni pici, vodu a krmivo.

b) Tréninkové metody

Tréninkové metody musi odpovidat fyzické kondici koné a uUrovni disciplin, kterych se ucastni. Nesmi byt
pouZzita jakakoliv tréninkova metoda, ktera by koné zneuzivala nebo pusobila strach.

c) Kovani a vystroj
Kovani a péce o nohy koné musi byt na vysoké Urovni. Vystroj musi byt sestavena tak, aby dobfre padla a
nepusobila bolest ¢i zranéni.

d) Preprava

Koné musi byt béhem prepravy chranéni pred zranénimi a ostatnimi riziky. Pfepravniky musi byt bezpecné,
se zajiSténou ventilaci, udrzované, pravidelné dezinfikované a fizené zkusenym fidicem. Pfi manipulaci
s koném musi byt pritomni zkuseni oSetrovatelé.

e) Doprava
V souladu se soucasnymi pravidly FEI musi byt vSechny cesty dobfe planované, s pravidelnymi pfestavkami,
které umoZznuji nakrmeni a napojeni koné.

2. Sportovni zplsobilost

a) Kondice a zplsobilost

Koné a sportovci musi byt v kondici a zcela zdravi a zpUsobili, aby jim byla povolena ucast na zavodech.
Konim musi byt dopfan dostatecny odpocinek mezi tréninky a soutéZzemi, stejné tak po transportu.

b) Zdravotni stav

Kdn, u kterého je podezfeni na zdravotni potize, by se zavodd nemél Gcastnit/v zdvodech pokracovat.
V pfipadé pochybnosti je tfeba vyhledat veterinare ke konzultaci.

c) Dopink a medikace

Dopink a medikace jsou povaZovany za zavazné narusSeni pohody a zdravi koné a nebudou tolerovany. Po
jakémkoliv veterindrnim zakroku musi byt zajisténa pred ucasti na zavodech dostate¢né dlouha doba na
rekonvalescenci.

d) Chirurgické zakroky

Jakykoliv chirurgicky zakrok, ktery ohrozuje pohodu a zdravi soutéziciho koné nebo bezpecnost ostatnich
koni nebo sportovct nesmi byt povolen.

e) Brezi klisny/klisny po porodu

Klisny, které jsou brezi déle nez ¢tyfi mésice, nebo klisny po porodu se nesmi Ucastnit zavodu az do odstavu
htibéte.

f)  ZneuZivani jezdeckych pomucek

Zneuzivani jezdeckych pomlcek (bi¢d, ostruh atd.) nebude tolerovano.
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3. Zavody nesmi ovlivnit pohodu a zdravi koné

a) Soutéini aredly
Koné musi trénovat a soutézit pouze ve vhodnych a bezpecnych aredlech. VSechny prekazky musi byt
stavéné s ohledem na bezpecnost koni.

b) Povrchy
Vsechny povrchy, na kterych se koné pohybuiji, trénuji nebo soutézi, musi byt pfipraveny tak, aby vyloucily
moznost zranéni.

c) Extrémné teplé pocasi

Pokud by z dlivodu extrémné teplého pocasi mélo dojit k ohroZeni pohody a zdravi koné, soutéz se nesmi
konat. Dale musi byt zajiSténa mozZnost rychlého zchlazeni koni po soutézi.

d) Ustajeni na zavodech

Staje musi byt bezpe&né, hygienické, pohodlné, s dobrou ventilaci a dostateéné prostorné. Cerstva voda a
uzitkovd voda musi byt vzdy k dispozici.

4. Humanni zachazeni s konmi

a) Veterinarni péce

Na zavodech musi byt vidy k dispozici veterinar. Pokud je ki zranén, nebo vylerpan béhem soutéze,
jezdec musi sesednout a veterinai musi koné zkontrolovat.

b) Doporucdena zdravotni zatizeni

Vv

Pokud je to nezbytné, kan by mél byt transportovan do nejblizsSiho zdravotniho zafizeni k dalsi 1écbé.
Zranénym konim musi byt poskytnuta plnohodnotna podpurna Iécba pred prevozem.

c) Zranéni béhem soutézi

Nasledky zranéni utrpénych béhem soutézi by mély byt monitorovany. Povrch soutézniho aredlu, frekvence
soutézi a dalsi rizikové faktory by mély byt dlikladné provérovany tak, aby minimalizovaly moznosti zranéni.
d) Eutanazie

Pokud jsou zranéni rozsahla a ki musi byt utracen, ucini tak humdannim zplsobem veterinaf, a to co
nejrychleji, aby minimalizoval bolest.

e) Ukonceni aktivni soutézni ¢innosti

Veskeré usili musi smérovat k tomu, aby konim byla vénovéna rfadna pozornost i po ukonceni jejich aktivni
sportovni ¢innosti a aby s nimi bylo zachdazeno humanné.

e

5. Vzdélavani

FEI/CIF dirazné 7ada viechny osoby zainteresované v jezdeckém sportu, aby se snazili dosdhnout co

vz

nejvyssi Urovné vzdélani ve své specializaci.

Kodex chovani mlze byt prileZitostné aktualizovan a nazory vsech jsou vitany. Pozornost bude vénovana
dalsim vyzkum@m ohledné pohody a zdravi koni, které FEI/CJF podporuje.
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i

1. PREDMET A OBECNE ZASADY VOLTIZE

v

1.1. Obecné i izniza 3

’

Za kaZdou sestavu jsou udélena ctyfi hodnoceni podle specifickych pozadavk( typu sestavy. Tato hodnoceni
maji stejnou vahu.

1.1.1. Povinna sestava
Hodnoceni koné 25%
Hodnoceni cviky 75 %
Hoppoanpl Vormatr

A Eoppocropt 25%
B Suipe 259
c Dy 2E59%
B Suipe 259

1.1.2. Volna sestava
Hodnoceni koné 25%
Hodnoceni technika 50 %

Hodnoceni umélecky dojem 25 %

1.1.3. Technicka sestava
Hodnoceni koné 25%
Hodnoceni cviky 50 %

Hodnoceni umélecky dojem  25%
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1.2. Sbor rozhodcich

Sbor rozhoddich se mize skladat ze 2, 4, 6 nebo 8 rozhodcich (viz Voltizni pravidla, Kapitola IV).

Pokud se sbor sklada ze dvou rozhodcich, museji byt Urovné 2 a vyssi.

Na mistrovstvich musi mit Sbor rozhodcich 8 ¢lend.

Prezident sboru rozhod¢ich a/nebo Technicky delegat je zodpovédny za rozdéleni rozhodcich na zdvodech

Vv

CVI a vysSich urovni nasledovné:
e Rozhod¢i Urovné 1 muZe hodnotit pouze koné a cviky (sestava 1, 2, 3) a techniku (predvedeni,
stupen obtiZnosti)
e Vsichni rozhod¢i by méli byt rovnomérné pridéleni ke kazdému hodnoceni, pokud je to mozné.

e Pro vsechny sestavy jedné soutéze by rozhodc¢i méli zlstat stejni (napf. ten samy rozhodci posuzuje
vsechny sestavy v Zenské soutézi jednotlivcl).

2 |udges

Judge Table A | Judge Table B

score A = 50H score B = 50K
Compulsory  Horse, Exercises | Horse, Exercises

Horse, Technigque, |Herse, Technigue,
Frea Tast Artigtic Artictic
4 judges
Judge Table A Judg=e Table B Judge Table C Judge Table D
| score A =25% score B= 25% score C=25% score D=25%
Compulsory Horse Ex ercises Exercises Exercises
Frea Tast Horse Technique Artistic Technigue
Technical Test Horse Tech Exerdses Artistic Tech Exercises
& judges )
Judge Table A Judge Tablo B Judge Table C Judge Table D Judge Table E Judga Table F
score Al score B seare C1 score A2 scare D seore C2
Compulsory Horse Exercises Exercise Horse Exercises Exercises
Free Test Horse Techmicue Artistic Horae Technigue Artistic
Tachnical Test Horse Tech Exercises Artistic Horse Tech Exercises Artistic
B judges
Judge Table A Judpe Table B Judge Table C Judge Table D Judge Table E Judge Table F Judge Table G Judge Table H
score A1 score B1 soore C1 score D1 score A2 score B2 score C2 score D2

Compulsory Horse Exercises Exercise Exercise Harse Exercise Exercise Exercise
Free Tast Horse Technique Artistic Technigue Horse Technique Artistic Technique
Technical Test Haorse Tech Exercises Artistic Tech Exercises Harse Tech Exercises Artistic Tech Exercises
1.3. Cas, hudba, zvonek

Hodnoceni koné

Hodnoceni zacind vstupem do arény a konci poslednim seskokem (posledniho) voltizéra na zem. Je-li v
soutézi vice nez jeden voltizér nebo dvojice na jednom koni, bude celkovy dojem za vstup, pozdrav a
klusové kolecko zapocitavan pro vSechny voltizéry na tomto koni.

Povinna sestava

Casovy limit zacind béZet v okamziku, kdy se prvni voltizér dotkne voltizniho pdsu, podlozky nebo koné a
konci s jeho uplynutim. Cvik zapocaty v okamZiku uplynuti ¢asového limitu, kdy zazni zvonek, mlze byt
dokoncen a hodnoceni bude zapocitano.

Technicka sestava

Casovy limit za¢ind bézet v okamiziku, kdy se prvni voltizér dotkne voltizniho pasu, podlozky nebo koné.
Hodnoceni technickych cvik konci s casovym limitem; hodnoceni predvedeni konci po poslednim seskoku
na zem; hodnoceni uméleckého dojmu konci s casovym limitem; vyjimkou je seskok, predvedeny tésné po
zvonku, pokud pred nim neni provedeny dalsi cvik: bude hodnoceno v posledni sekvenci v T1.
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Volna sestava

Casovy limit za¢ind bézet v okamiziku, kdy se prvni voltizér dotkne voltizniho pasu, podlozky nebo koné.
Hodnoceni konci po findlnim seskoku na zem.

Cviky (statické, dynamické nebo seskoky), které v okamziku vyprseni ¢asového limitu jiz probihaji, mohou
byt dokonceny a budou zahrnuty do hodnoceni.

Vsechny ostatni cviky, které za¢nou po vyprseni casového limitu, budou zohlednény v celkovém hodnoceni,
véetné odpoctl za pady, ale ne v hodnoceni stupné obtiznosti a uméleckého dojmu. Pokud jsou seskoky a
dalsi cviky zahajeny po znameni zvoncem, bude srazka zapocitana v hodnoceni uméleckého dojmu.

e Soutéze jednotlivch: pokud voltizér ztrati kontakt s koném, ¢as a hudba jsou zastaveny (bez zvonku)
a opét pustény v okamziku, kdy se voltizér opét dotkne madel, podlozky nebo koné. V sestavé musi
pokracovat do 30 vtefin.

e Soutéze dvojic a skupin: pokud voltizéfi ztrati kontakt s koném (nikdo na ném nezlistane), ¢as a
hudba jsou zastaveny (bez zvonku) a opét pustény v okamziku, kdy se voltiZzér opét dotkne madel,
podlozky nebo koné. V sestavé musi pokracovat do 30 vtefin.

Vsechny sestavy

Pokud nemuzZe po padu voltizér okamzité pokracovat nebo se vraci do fady, rozhodd¢i zazvoni na zvonek,
hudba a ¢as se zastavuje a sestava je prerusena. Sestava musi znovu pokracovat do 30 sekund od pokynu.
Cas je spustén v okamiziku, kdy se voltizér opét dotkne madel, podlozky nebo koné.

- Touching

Handles / Horss itk

: ] M— :
llilrhlihlhﬂﬂlllllﬂlmr‘h-ﬂﬂun v : : :

precesding the Dlemgunt is commenced

Dal + Insrtises s : :
;-—- S ; : ;
Artintic -1.0 . - H

TechTest Sequences H H H

Bell rings during or after the last Exercise | V v
Transition pr dirg tha D 1]

Dol + Emercises
Arteitic -'l..lﬂ
TechTest Soguences =

., -

Bell rings during or after the Dismount

Dal + Emsrcises
Arteatic
TechTest Sequendes §

) hodiict

v/ o v s v

7 7
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1.4. Vysvétleni znamek

Rozhodci musi mit jasnou predstavu, jakou kvalitu jednotlivé zndmky predstavuji. To spolu s odpovidajicim
slovnim pojmenovanim udélené znamky, napfiklad ,docela Spatny“, ,dostatecny” pomaha rozhodc¢im
k jednotnému pouzivani klasifikacni stupnice.

10  vyborny nedostatecny
velmi dobry docela $patny
dobry Spatny

velmi Spatny

O r N W b

neproveden nebo jako disledek
srazek

9

8

7 docela dobry
6 uspokojivy
5

dostatecny

|| vI ’ 7 I g o v I ’ I 7 In I ” sz
Q l. II ,I I. .I
E | . ,l ,l |. .l | .

l. /I ’ l .|
,
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2. HODNOCENIi KONE

2.1. Obecné

Hodnoceni koné zacina vstupem do arény a konci poslednim seskokem voltizéra.

Pokud zavodi na jednom koni vice nez jeden voltizér, nebo voltizni dvojice, bude hodnoceni celkového
dojmu z nastupu, pozdravu a klusového kolecka pouzito pro vSechny cvi¢ence na tomto koni.

Maximalni hodnoceni je 10 bodi. Vypocitané hodnoceni koné se zaokrouhluje na tfi desetinnd mista (t;.
0.0011-0.0014 dold, 0.0015-0.0019 nahoru).

Al je hodnoceni obecné kvality chodu a Urovné vycviku koné pfi pfedvedeni. A2 je hodnoceni provedeni a
chovani koné a A3 je hodnoceni kvality lonZovani a komunikace mezi lonZzérem a koném, v¢etné nastupu,
pozdravu a klusového kolecka.

Cilem tréninku je vycvicit koné, ktery je schopny a je pfipraveny a ochotny spolupracovat s lonzérem bez
jakéhokoliv zavahani.

Cval voltizniho koné

Kin jde vpred cvalem se zjevnym impulsem vychdzejicim ze zadnich nohou tak, aby zapojil svaly do
shromazdéného cvalu se vznosnou tendenci a pfesnym zapojenim zadnich nohou.

2.2.  Kvalita cvalu a prostupnost (kvalita vycviku)
Vycvikova Skala
Vycvikova skala je nejdulezitéjsim voditkem pro trenéry, voltizéry, lonzéry a rozhoddi.
Vycvikova skala je rozdélena do tfi ¢asti:
e Rozvoj porozuméni a dlivéry, se zamérenim na takt, uvolnéni a pfilnuti;
e Rozvoj dopfedné energie, se zaméfenim na uvolnéni, pfilnuti a prijeti udidla, kmih a narovnani

e Rozvoj nosné sily se zaméfenim na kmih, narovnani a shromazdéni.

PYRAMID OF TRAINING
/%_g\‘ coLfCTION
[INCREASED ':m.\(;EMEN' LIGHINESS
," OF THE rf’i‘;ﬁ’uhf SAARCARRIAGE)

M & SIRAIGHTNESS _

Y7/ > (WPROVED ALIGNMENT

O AND BALANCE) (@
=

S £ / IMPULSION \ +7,
g5 [ "usrane \ 5%
s &

O, 2
S & CONNECTION %%,
" N {EA HROUGH
ol
—
&5 <
& /

B ACCEPTANCE OF THE BIT) -
§& / (3
m &8 / RELAXATION %,
Q QQ ) (WITH ELASTICITY AND SUPPLENESS) “5\

(WITH ENERGY AND TEMPO)

/ﬂ}{f & _' RHYTHM

2.2.1. Rytmus (s energii a v tempu)

Rytmus je termin pouZivany pro pravidelnost uder( kopyt v kroku, klusu a cvalu s jasnym taktem a
jasnym okamZikem faze vznosu (ne v kroku). Rytmus by mél byt vyjadien energii a ve vhodném a
konzistentnim tempu, pficemz by kan mél zlstat v rovnovaze a neseni se by mélo odpovidat Grovni
jeho vycviku.
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Spravné poradi nohosledu pfi cvalu na levou ruku

G |
[d ® \| (] L e

_—

2.2.2. Uvolnéni (pruznost)

Uvolnéni poukazuje na psychicky stav koné (klid bez uzkosti nebo nervozity) a fyzicky stav (bez
svalového napéti). Obvykle jde psychicky a fyzicky stav ruku vruce. Kan se udi pfijimat vliv
voltizéra/lonzéra bez napéti. Kiin se pohybuje pruzné, se zapojenim zad a uvolnénym krkem.

2.2.3. Pfilnuti

Propojeni celého téla koné pres vyvazovaci otéZe (pfijeti udidla/obnosky) s pfijetim pomdicek je
dosazeno, kdyz je generovana energie zadnich nohou, kterd prochdzi celym télem koné az
k vyvazovacim otézim a lonzi. Kontakt s udidlem nebo nanosnikem musi byt flexibilni a pfizpGsobivy,
kn je v tzv. ,mostu propojeni” (Bridge of engagement). Prijeti udidla je charakterizovano jeho tichym
zvykanim. Tim se aktivuji slinné zlazy, takze huba koné je vlhka a produkce slin je ¢asto patrna. Jazyk by
mél zUstat pod udidlem, pokud se pouzZiva.

BRIDGE

OF ENGAGEMENT NO BRIDGE OF ENGAGEMENT

The longitudinal Rexion of the spine and A Horse with no lengitudinal Rexion will Hollow posture and no bridge can be
engagement of the core supports and lifts | have no bridge of engagement and takes disguised by use of short side-reins. The
the Horse's back underneath the vaulter, | on a hollow posture underneath the vaulter,  hollowness remains, leaving the Horse's
creating an energetic bridge between the | This will be more or less obwious depending  back in & weak pasture for carrying the
hindguarters and the frant. on the Horse's confarmation. waulter(s). Mo matter how much the front
end Is 'lifted up’ through the side-reins, the
disengaged hindlegs are unable to generate
impulsion or true colledtion.

2.24. Kmih (zvySovani energie)

Kmih je termin pouZivany k popisu prenosu energického aZ dychtivého, presto kontrolovaného,
propulzivniho vykonu zadnich koncetin do sportovniho pohybu koné. Kmih je spojen s fazi vznosu. Kmih
je posuzovan podle miry zapojeni zadnich nohou, které vyslapuji energicky a pruzné vpred, se vzristajici
lehkosti prednich nohou.

2.2.5. Narovnani (zlepSené narovnani a rovnovaha)

Kan je rovny, pokud je jeho predni a zadni ¢ast v linii a jeho podélnd osa je v linii s linii nebo obloukem
trasy, po které kin jde. Narovnani umozniuje koni zatizit rovhomérné obé predni nohy a zapojit
rovnomérné zadni nohy, udrZovat télo vertikalné a pripravit se na shromazdéni. Tento pribéh zlepsuje
bocni i podélnou rovnovahu koné.
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STRAIGHT QUARTERS IN QUARTERSOUT COUNTER-BEND

2.2.6. Shromazdéni (zvysené zapojeni, lehkost predku, neseni se)

Kan vykazuje shromazdéni, kdyz snizi zatiZzeni prednich nohou a pfenese ho na zadni nohy, predni nohy
se diky odlehceni pohybuiji s lehkosti. Krk je zaobleny, zad protazena. Krok koné je zkraceny, s mocnym
rytmem. Zdvih je vysledkem snizeni zadnich nohou. Toto je nazyvano relativni vzpfimeni. Pokud kan
zvedd krk bez posunu tézisté dozadu a sniZeni zadnich nohou, jednd se o absolutni vzpfimeni, ktery je
povaZovan za chybu ve vycviku. MUZe téZ negativné ovlivnit zdravi koné.

2.3. Voltizni schopnosti koné (provedeni)

Kan musi plsobit dojmem, Ze je zcela zapojen do sestavy, zlstava v rovnovaze a nese se. Pribéh sestavy je
harmonicky a provedeny s lehkosti.

2.3.1. Ochota a poslusnost

Kan pracuje, aniz by kladl odpor. Soustfedi se pomuicky lonZéra, je stale pozorny k jeho pokyniim,
reaguje bez zavahani.

2.3.2. Rovnovaha v tempu (vpfed/vzad)

Kan pracuje v konstantnim chodu, tempem a energii, aniz by v reakci na vnéjsi faktory zrychlil nebo
zpomalil. Rovnovaha v tempu (A2) by méla byt odliSena od rytmu (A1), napt. kiin miZe vykazovat
Spatny rytmus s ne vzdy zietelnym tfidobym taktem ve cvalu (nizsi Al), ale mlze stale pracovat v
naprosto konzistentni rychlosti (vyssi A2). Nebo m{ize mit cvalovy krok vynikajici rytmus (vyssi Al), ale
rychlost se béhem vykonu opakované v reakci na cviky méni (nizsi A2).

2.3.3. Rovnomérnost v kruhu (dovnitf/ven)
Kdn konstantné opisuje pravidelny kruh o prdméru minimalné 15 m, bez vyboceni ven ¢i dovnitf.
2.4. Kritéria lonzovani
LonZovani by mélo vykazovat snadnou a plynulou spolupraci a komunikaci mezi lonZérem a koném.
24.1. Pozice lonZéra

LonZér by mél mit vzpfimeny postoj s uvolnénymi rameny a vztyCenou hlavou.
= Obé paze by mély byt uvolnéné, mirné ohnuté v loktech, s dlanémi ve vysi mezi
= 4 rameny a pasem.
/‘g. == _jt <7 yap

LonZér by mél stat ve stfedu kruhu a otacet se kolem levé nohy, kdyz kln cvala na
levou ruku, a kolem pravé nohy, kdyz kan cvala na ruku pravou. Ackoli to neni
idealni, je akceptovatelné, kdyz lonzér chodi ve velmi malém kruhu soustfedné s
koném.

.~

LonZér stoji na vrcholu trojuhelniku, jehoZ zdkladnu tvofi predek a zadek koné.
LonZér by mél smérovat tvari na stfed koné. Jsou spojeni linii lonZe vepredu a

CH
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bicem vzadu.

Pokud je tfeba opravit linii kruhu nebo zapojeni koné, mize lonzér odpovidajicim zplisobem zménit
polohu. Jestlize kan ztraci chut jit dopfedu, lonzér se mize pfesunout smérem k jeho zadi; pokud je
tfeba zpomalit takt, nebo zkratit délku kroku, mlzZe se lonZér presunout vice smérem k hlavé koné.
Pokud je tfeba zpomalit takt nebo zkratit délku kroku, muizZe v takové situaci také lonzér premistit bi¢
z popsané polohy pred nos koné.

2.4.2, LonZovaci pomticky
LonZovaci pomUcky by mély byt pouZivany spravné a s uvazenim.
LonZ

LonZ nahrazuje pomucky otéZi pfi jizdé v sedle. MliZe byt driena jako otéZe pfi jizdé v sedle, mezi
ctvrtym a patym prstem, nebo jako opraté ve vozatajstvi, mezi palcem a ukazovackem. Loket lonzéra by
mél byt mirné ohnuty.

Stejné jako pomdcky pfi jizdé v sedle musi byt pomucky lonzi davany plynule a tak jemné, jak je to
nutné, aby vyvolaly poZadovanou odezvu. Pomucky jsou davany mackanim nebo otocenim zapésti
(polovicni zadrz) - bez tahani nebo viseni na lonii.

LonZovaci bic

Lonzovaci bi¢ nahrazuje pobidky nohou jezdce. Pokud neni bi¢ pouzivan k poskytovani nezbytnych
pomucek, mél by byt drzen v Uhlu asi 45 stupnit, sméfujici k zadni noze konég, se slahounem tazenym po
zemi. Kan by mél pfijimat bic¢ jako pomUcku bez jakychkoli reakci strachu.

Kan musi byt povzbuzovan k volnému pohybu vpred. Bi¢ by nemél byt pouzivan k pohanéni koné
dopfedu nepfretrzité, ale jako pomlcka pro zmény zplsobu pohybu a nemél by na koné pusobit
nepretrzité. Kdyz jde lonzér ke koni aby upravil postroj, mél by byt slahoun smotan a bi¢ oto¢en dozadu
tak, aby koné nerusil.

Hlas lonZéra

Hlas se pouZiva zejména pro prechody, na chvalu, k upoutani pozornosti koné a/nebo k vyjadreni
nesouhlasu. Hlas je dlleZitou lonZovaci pomuUckou a mél by byt pouzZivan (jak je popsano vyse) ke
zméné zpusobu pohybu, ne k nepretrzitému plsobeni na koné.

2.4.3. Vyvazovaci otéze
Se spravné nastavenou délkou vyvazovacich otézi mlze ki nést nos spravné pred kolmici.
2.4.4. Vzhled a vybaveni

K Ucasti na zdvodech musi byt kin spravné nauzdén, ve spravné poloze musi byt voltizni pas, podusky a
zadové decky. Vsechny femeny a pasky musi byt zapnuté a skryté. VSechno dalsi vybaveni (bandaze,
ochrany nohou) musi byt fadné upevnény. Dekoracni prvky navic, které by mohly odvadét pozornost od
vykonu, se nedoporucuiji.

Lonzér musi byt adekvatné oblecen, v odpovidajici obuvi. Rukavice jsou povoleny. Dekoraéni prvky
navic, které by mohly odvadét pozornost od vykonu, se nedoporuéuji. Rekvizity, ¢epice/klobouky atd.
nejsou povoleny.

2.5. Nastup, pozdrav a klusové kolecko

Nastup, pozdrav a klusové kole¢ko by mély probihat plynule od vstupu do arény az do nacvalani koné a
pfichodu voltiZzéra. Pferusovani nebo zbytecné prodluzovani se odrazi ve srazkach hodnoceni.
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2.5.1. Nastup a pozdrav — lonZér a kan

Nastup

Spravny nastup do arény probiha v klusu po pfimé linii smérem k rozhodéimu u stolku A (pokud to
zavodni aréna umoznuje). Kin by se mél pohybovat ochotné a pod kontrolou, s lonZzérem na drovni
jeho levé plece. Lonz mUze byt drzena jednou nebo obéma rukama. Spravné zastaveni pfimo z klusu je
predvedeno ve stfedu kruhu nebo v jeho blizkosti.

Pozdrav

Kan by se mél dobfe chovat a stat klidné v pribéhu celého pozdravu na viech étyfech nohach, hlavou
k rozhod¢imu u stolku A. LonZér a voltizér(fi) pozdravi rozhodciho u stolku A, ktery pozdrav opétuje.

2.5.2. Klusové kolecko

Zatimco voltizér(ti) opusti stfed kruhu, lonZér nasméruje koné na kruh s napnutou a nezkroucenou
lonzi. Vyvedeni koné na kruh je povoleno, ale bude hodnoceno nizsim skére. Kruh by nemél byt
v priméru mensi nez 15 m. Jakmile ki dosahne linie kruhu, neprodlené prejde do pracovniho klusu a
kluse, dokud rozhodd¢i u stolku A nedd znameni zvoncem. lhned po znameni plynule nacvala. Pred
nacvalanim je povoleno kratké zastaveni nebo nékolik krok.

2.6. Hodnoceni koné

Hodnoceni Al se sklada ze 6 zndmek mezi 0-10, znamkovani muize byt v desetinach. Primér téchto Sesti
znamek tvofi hodnoceni Al. A2 a A3 tvofi jedna zndmka mezi 0-10 pro kazdé, znadmkovani mize byt v
desetinach.

RYTMUS: PRAVIDELNOST, ENERGIE, STEJNA DELKA CVALOVYCH SKOKU, ZRETELNY
TRIDOBY TAKT CVALU S JASNYM MOMENTEM VZNOSU.

UVOLNENI: CELE TELO KONE JE UVOLNENE A PRUZNE, PRUZNA POHUPUJICI SE ZAD,
UVOLNENY KRK, SVALY BEZ NAPETI.

PRILNUTIi: MOST PROPOJENI, ZPEVNENY STRED, ENERGIE ZE ZADNiICH NOHOU
PROCHAZI CELYM TELEM K VYVAZOVACIM OTEZIM A LONZI.

KMIH: PRUZNY KROK, NESEN{ SE, UVOLNENOST, ZAPOJENE ZADNi NOHY; ENERGIE

VYTVARI ZADNi NOHY POD TEZISTEM KONE, LEHKOST PREDNICH NOHOU, SNIZENA
. Al 60 %

ZAD.

NAROVNANI: ,,RELATIVNI® NAROVNANI NA LINII KRUHU, ZADNi NOHY NASLEDUJI

STOPY PREDNICH NOHOU, TELO JE KOLMO, KUN OPISUJE LINIIl KRUHU CELYM TELEM.

KVALITA CVALU A PROSTUPNOST

SHROMAZDENI: SNIZENE ZAPOJENE ZADNi NOHY A ZAD, ZKRACENA A ZUZENA
ZAKLADNA PODPORY VEDE K LEHKOSTI A POHYBLIVOSTI PREDKU KONE. CELA HORNI
LINIE JE PROTAZENA, KROKY JSOU KRATSI, SILNE A ENERGICKE.

RYTMUS UVOLNENi PRILNUTI KMIH NAROVNANI SHROMAZDEN]
10% 10% 10% 10% 10% 10%

OCHOTA A POSLUSNOST: BEZ ODPORU €I ZAVAHANI, POZORNOST A ODEZVA NA
POUZITI POMUCEK, HARMONIE, LEHKOST.

ROVNOVAHA V TEMPU (VPRED/VZAD): PRAVIDELNY SPRAVNY KROK, TEMPO A
ENERGIE BEZ ZRYCHLOVANI CI ZPOMALOVANI. A2 259%

KONE

ZNI SCHOPNOSTI

ROVNOMERNOST V KRUHU (DOVNITR/VEN): PRAVIDELNY KRUH O PRUMERU
MINIMALNE 15 M BEZ VYBOCOVANI DOVNITR NEBO VEN.

voLTi

SRAZKY: VIZ NiZE
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LONZOVANI BY MELO VYKAZOVAT SNADNOU A PLYNULOU SPOLUPRACI A
:g KOMUNIKACI MEZI LONZEREM A KONEM; SPRAVNE A PRIMERENE POUZIVANI
3 POMUCEK, SPRAVNY POSTOJ A POZICE, ODPOVIDAJICI OBLECENI A SPRAVNE POUZITE .
= VYBAVEN(. A3 15%
3 NASTUP, POZDRAV A KLUSOVE KOLECKO BY MELY PROBIHAT PLYNULE OD VSTUPU
DO ARENY PO NACVALANI KONE A PRICHODU VOLTIZERA KE KONI.
2.6.1. Znamky za kvalitu cvalu a prostupnosti (kvalitu tréninku) hodnoceni Al
Zakladni znamka - rytmus
ZAKLADNi ZNAMKA PorIs POZOROVANI
AZ 10 BODU RYTMUS JE NAPROSTO PRAVIDELNY A ENERGICKY. PRAVIDELNY RYTMUS SKOKU
DELKA CVALOVYCH SKOKU JE V PRUBEHU SESTAVY JASNA FAZE VZNOSU
STEINA. CISTY TRIDOBY TAKT CVALU S JASNOU FAZi ENERGICKY RYTMUS
VZNOSU. STEJNA DELKA CVALOVYCH SKOKU
SPRAVNY NOHOSLED
PRIMERENE A PRAVIDELNE TEMPO
AKTIVNI ZADNI NOHY
KUN JE V ROVNOVAZE
AZ 8 BODU RYTMUS JE PRAVIDELNY, S PRIJATELNOU ENERGII. TEMER PRAVIDELNY RYTMUS SKOKU
DELKA CVALOVYCH SKOKU JE V PRUBEHU SESTAVY ROZEZNATELNA FAZE VZNOSU
TEMER PRAVIDELNA, CVAL MA TRIDOBY TAKT RYTMUS JE S MIRNOU ENERGIT
S ROZEZNATELNOU FAZ{ VZNOSU. NOHOSLED JE TEMER SPRAVNY
TEMPO JE VETSINOU PRIMERENE A PRAVIDELNE
ZADNI NOHY JSOU PREVAZNE AKTIVNI
KON VYPADA, ZE JE V ROVNOVAZE
AZ 6 BODU RYTMUS JE PREVAZNE PRAVIDELNY, ALE POSTRADA | ZMENY V RYTMU CVALOVYCH SKOKU
ENERGII NEBO OBCAS DOCHAZI K MIRNEMU NE VZDY JASNY TRIDOBY TAKT
ZRYCHLENI. DELKA CVALOVYCH KROKU SE NEDOSTATEK ENERGIE, ZRYCHLOVANI
v PRUBEHU,SEVSTAYY OBVCAS L'S," TR,'DOBY TAKT DROBNA PRERUSENI SPRAVNEHO NOHOSLEDU
CVALU NENi VZDY UPLNE JASNY A FAZE VZNOSU L
NENI ZCELA JASNA. TEMPO SE MENI
CHYBEJICI AKTIVITA ZADNICH NOHOU
ZPUSOBUJE CHYBY V RYTMU
KUN JE PREVAZNE V ROVNOVAZE
AZ 4 BODY RYTMUS JE VETSINOU NEPRAVIDELNY A/NEBO RYTMUS KROKU NEN{ PRAVIDELNY
POSTRADA ENERGII (TAKT SE JEVi JAKO CTYRDOBY) TAKT SE JEVI JAKO CTYRDOBY PO VETEINU
NEBO DOCHAZI KE ZRYCHLOVANI. DELKA SESTAVY
CVALOVYCH KROKU SE V PRUBEHU SESTAVY LISI. RYTMUS POSTRADA ENERGII A ZRYCHLUJE SE
FAZE VZNOSU NENi JASNA NEBO JE NEDUSLEDNA. e
PRERUSENI SPRAVNEHO NOHOSLEDU
ZMENY V TEMPU
CHYBEJICI AKTIVITA ZADNICH NOHOU
ZPUSOBUJE CHYBY V RYTMU
KUN JE ZRIDKA V ROVNOVAZE
AZ 2 BODY RYTMUS JE V PRUBEHU SESTAVY NEPRAVIDELNY NEPRAVIDELNY RYTMUS
(TAKT SE JEVI JAKO CTYRDOBY), DELKA CVALOVYCH TAKT SE JEVI JAKO CTYRDOBY PO VETSINU
KROKU JE NEJASNA. SESTAVY
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SPRAVNY NOHOSLED NENi ZREJIMY
NEDOSTATEK ENERGIE

VIDITELNE CHYBEJICi AKTIVITA ZADNiCH NOHOU
ZPUSOBUJE CHYBY V RYTMU

KON NENi V ROVNOVAZE

Zakladni znamka - uvolnéni
ZAKLADNi ZNAMKA Poris POZOROVANI
AZ10BODU UPLNA UVOLNENOST A PRUZNOST CELEHO TELA V ZCELA KLIDNY VYRAZ
PRUBEHU CELEHO PREDVEDENI SESTAVY. PLYNULE DOBRA PRUZNOST KROKU
STAHY SVALU. ZADNE ZNAMKY NAPET] NEBO BEZ ZNAMEK STRACHU A NERVOZITY
STRESU. HLADKE A PLYNULE STAHY SVALU
POHUPUIJICI SE ZAD VIDITELNYM MOSTEM
PROPOJENI
UVOLNENY POHYB OCASU
RYTMICKE DYCHANI
PSYCHICKE | FYZICKE UVOLNEN{
AZ 8 BODU VELMI DOBRA UVOLNENOST A PRUZNOST CELEHO KLIDNY VYRAZ
TELA V PRUBEHU CELEHO PREDVEDEN/ SESTAVY. PRUZNOST KROKU
TEMER ZADNE ZNAMKY NAPETI NEBO STRESU. BEZ ZNAMEK STRACHU A NERVOZITY
POHUPUJICI SE ZADA A UVOLNENY KRK. UVOLNENY KRK
POHUPULJICI SE ZAD
PREVAZNE UVOLNENY POHYB OCASU
PREVAZNE RYTMICKE DYCHANI
PSYCHICKE | FYZICKE UVOLNENI PO VETSINU
CASU PREDVEDENI
AZ 6 BODU UVOLNENOST A PRUZNOST TELA NENI VIDITELNA VYRAZ VYKAZUJE DROBNE ZNAMKY NAPETI A
V PRUBEHU CELEHO PREDVEDENI SESTAVY. NERVOZITY
PONEKUD ZTUHLA ZADA A KRK. KON VYKAZUJE URCITE NAPETI A ZTUHLOST
V ZADECH A KRKU A OBCAS NESE NEKLIDNE
OHON
AZ 4 BODY UVOLNENOST A PRUZNOST TELA NENI VIDITELNA VYRAZ VYKAZUJE PO VETSINU CASU ZNAMKY
V PRUBEHU CELEHO PREDVEDEN{ SESTAVY, NAPET{ A NERVOZITY
VYKAZUJE CASTO NEDOSTATECNOU PRUZNOST. ZJEVNE NAPETI A ZTUHLOST V ZADECH A KRKU
VIDITELNE NEKLIDNY OHON
AZ 2 BODY BEZ UVOLNENI A PRUZNOSTI TELA, VELMI NAPJATY. | VYRAZ STALE VYKAZUJE ZNAMKY NAPETI A

NERVOZITY

VAZNE A PRETRVAVAJICI NAPETI A ZTUHLOST
V ZADECH A KRKU

SILNE NEKLIDNY OHON
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Zakladni znamka — pfilnuti

ZAKLADNi ZNAMKA

Poris

POzZOROVANI

ZRETELNE SPOJENi PRES MOST PROPOJENI

AZ 10 BODU ZRETELNY MOST PROPOJENI. ENERGIE VYCHAZEJICI
ZE ZADNICH NOHOU PROCHAZI CELYM TELEM KONE | KLIDNA HUBA
DO VYVAZOVACICH OTEZ{ A LONZE V PRUBEHU CELE | LINIE NOSU JE NA KOLMICI NEBO LEHCE PRED
SESTAVY. KOLMIC]
VYVAZOVACI OTEZE VYKAZUJ JEMNE SPOJENI
KONTAKT S LONZi JE JEMNY A NASTAVITELNY,
V PERMANENTNIM KONTAKTU S LONZEREM
AZ 8 BODU DROBNA POVOLENI V MOSTU PROPOJENT. ENERGIE | ZRETELNE SPOJENT PRES MOST PROPOJENT PO
VYCHAZEJICI ZE ZADNICH NOHOU PROCHAZI CELym | VETSINU CASU
TELEM KONE DO VYVAZOVACICH OTEZ{ A LONZE KLIDNA HUBA
V PREVAZNE VETSINE PRUBEHU SESTAVY. LINIE NOSU JE VETSINOU NA KOLMICI NEBO
LEHCE PRED CI ZA KOLMICI
VYVAZOVACI OTEZE VETSINOU VYKAZUJi JEMNE
SPOJENI
KONTAKT S LONZ{ JE JEMNY A NASTAVITELNY,
VETSINOU V KONTAKTU S LONZEREM
AZ 6 BODU ENERGIE NEVYCHAZI VZDY ZE ZADNICH NOHOU A SPOJENI PRES MOST ZAPOJENT NENI VZDY
NEPROCHAZ{ CELYM TELEM KONE. KONTAKT ZRETELNY
S VYVAZOVACIMI OTEZEMI NENI VZDY EVIDENTN{ HUBA JE SUCHA A OTEVRENA, OBCAS VYSTRKUJE
(KON SE VYHYBA KONTAKTU ZKRACOVANIM KRKU JAZYK
NEBO STRKAN/M NOSU ZA NEBO PRED KOLMICI). LINIE NOSU PRECHAZI PRED CI ZA KOLMICI
VYVAZOVACI OTEZE JSOU PRITAZENE NEBO BEZ
SPOJENI
LONZ: KONTAKT NENi NAVAZAN, LONZ JE
POVOLENA NEBO PRILIS PRITAZENA
AZ 4 BODY ENERGIE NEVYCHAZI ZE ZADNICH NOHOU A SPOJENT PRES MOST ZAPOJENT NENI VIDITELNE
NEPROCHAZ{ CELYM TELEM KONE. KONTAKT HUBA JE SUCHA
S VYVAZOVACIMI OTEZEMI NEN{ EVIDENTNI PO JAZYK JE VETSINOU VENKU, JE ZNAT NAPETI PO
VETSINU SESTAVY (KON SE VYHYBA KONTAKTU VETSINU SESTAVY; JAZYK JE POD UDIDLEM
ZKRACOVANIM KRKU NEBO STRKANIM NOSU ZA LINIE NOSU ZA KOLMICI, VYVAZOVACI OTEZE
NEBO PRED KOLMICI). PRITAZENE NEBO BEZ SPOJENI
LONZ: KONTAKT NENI NAVAZAN, LONZ JE
PREKROUCENA NEBO PRITAZENA
AZ 2 BODY ENERGIE NEVYCHAZ{ ZE ZADNICH NOHOU A SPOJENI PRES MOST ZAPOJENI NENI VIDITELNE

NEPROCHAZ{ CELYM TELEM KONE. KONTAKT

S VYVAZOVACIMI OTEZEMI A LONZi NENT EVIDENTN;.

KUN NEAKCEPTUJE UDIDLO.

HUBA JE SUCHA

JAZYK JE VENKU, JE ZNAT NAPETI V PRUBEHU
CELE SESTAVY

LINIE NOSU ZCELA ZA KOLMICI, VYVAZOVACI
OTEZE PRITAZENE NEBO BEZ SPOJENI

LONZ: KONTAKT NEN{ NAVAZAN, LONZ JE
PREKROUCENA NEBO PRITAZENA
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Zakladni znamka — kmih

ZAKLADNi ZNAMKA

Poris

POzZOROVANI

ENERGIE PROCHAZI OD ZADNICH NOHOU CELYM

AZ10 BODU KON ENERGICKY VYKRACUJE VPRED, KROK JE g
PRUZNY, S POHUPUJICIMI SE ZADY A ZAPOJENIM TELEM
ZADNICH NOHOU. ENERGIE VYCHAZI ZE ZADNICH ZADN{ NOHY SE ZVEDAJI POD TEZISTE KONE
NOHOU, KTERE PEKNE ,,VYKRACUJI“ POD TEZISTE KROK JE PRUZNY
KONE A KUN SE NESE V PRUBEHU CELEHO ZAD JE SNIZENA
PREDVEDEN( SESTAVY. ZAD KLESA. ENERGIE A VULE JE JASNE ZNATELNA V PRUBEHU
CELE SESTAVY
AZ 8 BODU KON ENERGICKY VYKRACUJE VPRED, KROK JE ENERGIE PROCHAZ OD ZADNICH NOHOU TEMER
PRUZNY, S POHUPUJICIMI SE ZADY A ZAPOJENIM CELYM TELEM
ZADN{CH NOHOU. ENERGIE VYCHAZI ZE ZADNICH ZADNIi NOHY SE VETSINOU ZVEDAJI POD TEZISTE
NOHOU, KTERE PEKNE ,,VYKRACUJI“ POD TEZISTE KONE
KONE A KON SE NESE V PRUBEHU PRAKTICKY CELEHO | ENERGIE A VULE JE JASNE ZNATELNA V PRUBEHU
PREDVEDEN{ SESTAVY. TEMER CELE SESTAVY
A% 6 BODU KOR NE VZDY ENERGICKY VYKRACUJE VPRED A KROK | ENERGIE PROCHAZEJICT OD ZADNICH NOHOU
NEN{ VZDY PRUZNY, MOHL BY UKAZAT AKTIVNEJS( A | NENIVZDY VIDITELNA
ENERGICTEIS CVALOVE SKOKY. POHUPOVAN( ZAD ZADNI NOHY SE POUZE ZVEDAJI, NE AKTIVNE
NEN{ VZDY VIDITELNE A ZADN{ NOHY NE VZDY »VYKRACUJI (VYSOKA ZAD)
AKTIVNE ,,VYKRACUJI“ POD TEZISTE KONE, KON JE KROK NEN[ PRUZNY
SPIS JEN ZVEDA. KON POSTRADA ENERGII A OCHOTU JiT
DOPREDU
AKTIVITA VYCHAZI Z PREDNICH NOHOU
KUN POSPICHA
AZ 4 BODY KON NEVYKRACUJE ENERGICKY VPRED, KROK JE ENERGIE A OCHOTA NENI VETSINOU VIDITELNA
TUHY, ZADA SE NEPOHUPUJI. BEZ ENERGIE, MUS/ KUN ZJEVNE BOJUJE, AKTIVITA VYCHAZI
BYT CASTO POBIZEN LONZEREM. Z PREDNICH NOHOU
KON POSPICHA
AZ 2 BODY KUK JE ZCELA BEZ ENERGIE A OCHOTY JiT DOPREDU, | ENERGIE NENTVIDITELNA

KROK JE TUHY, ZADA SE NEPOHUPUJ{. ZADNI NOHY

AKTIVNE NEVYKRACUJI POD TEZISTE. BEZ ENERGIE,
MUSI BYT NEUSTALE POBIZEN LONZEREM.

LOUDAVE TEMPO
MALA NEBO PRAKTICKY ZADNA PRUZNOST
KON ZJEVNE BOJUJE S KROKEM
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Zakladni znamka — narovnani

ZAKLADNi ZNAMKA

Poris

POzZOROVANI

CELE TELO ZCELA ROVNE

AZ 10 BODU KON JE ,,RELATIVNE” ROVNY NA KRUHU. ZADNI
NOHY DOPADAJ{ DO STOP PREDNICH NOHOU. ZADN{ NOHY DOPADAJI DO STOP PREDNICH
PODELNA OSA CELEHO TELA JE V LINII S OBLOUKEM | NOHOU
TRASY. TELO JE VERTIKALNE. TELO KONE JE NA OBOU STRANACH
V ROVNOVAZE
VAHA JE ROVNOMERNE ROZLOZENA NA
VSECHNY CTYRI NOHY
TELO JE VERTIKALNE
AZ 8 BODU KUK JE VETSINOU , RELATIVNE® ROVNY NA KRUHU. | CELE TELO TEMER ZCELA ROVNE
ZADNi NOHY DOPADAJ{ DO STOP PREDNICH NOHOU. | ZADNi NOHY DOPADAJ{ DO STOP PREDNICH
PODELNA OSA CELEHO TELA JE TEMER V LINII NOHOU S MINIMALNI ODCHYLKOU
S OBLOUKEM TRASY. TELO JE TEMER VERTIKALNE. TELO KONE JE NA OBOU STRANACH TEMER
V ROVNOVAZE
VAHA JE TEMER ROVNOMERNE ROZLOZENA NA
VSECHNY CTYRI NOHY, HLAVA NENi NACHYLENA,
NEBO JE JEN JEMNE
TELO JE MIRNE NAKLONENO DOVNITR
A% 6 BODU , RELATIVN{“ ROVNOST NA KRUHU NEN{ VZDY CELE TELO NENIVZDY ZCELA ROVNE
ZRETELNA. ZADN{ NOHY NEDOPADAJ DO STOP ZADNI NOHY NEDOPADAIi DO STOP PREDNICH
PREDNICH NOHOU V NEKTERYCH CASTECH SESTAVY. | NOHOU
PODELNA OSA CELEHO TELA NEN{ VZDY V LINII PLECE/KYCLE SE VYCHYLUJI DOVNITR NEBO VEN
S OBLOUKEM TRASY. TELO NENI{ VERTIKALNE, TELO JE MIRNE NAKLONENO DOVNITR
NAKLANI SE DOVNITR. HLAVA JE MIRNE NAKLONENA DOVNITR/JE
NAKRIVO
AZ 4 BODY , RELATIVNI“ ROVNOST NA KRUHU NEN{ ZRETELNA, | CELE TELO NENTROVNE
ZADNi NOHY NEDOPADAJI DO STOP PREDNICH ZADNI NOHY PO VETSINU SESTAVY NEDOPADAJ{
NOHOU PO VETSINU SESTAVY. PODELNA OSA DO STOP PREDNICH NOHOU
CELEHO TELA JE ZRIDKA KDY V LINII S OBLOUKEM PLECE/KYCLE SE VYCHYLUJI DOVNITR NEBO VEN
TRASY. TELO JE ZRETELNE NAKLONENO DOVNITR. PO VETSINU SESTAVY
TELO JE ZRETELNE NAKLONENO DOVNITR
HLAVA JE ZRETELNE NAKLONENA DOVNITR/JE
NAKRIVO
VIDITELNE ZMENY POHYBU NA LINII KRUHU
AZ 2 BODY RELATIVN{“ ROVNOST NA KRUHU NEN{ ZRETELNA. | CELE TELO NENTROVNE

ZADNi NOHY NEDOPADAIJ{ DO STOP PREDNICH
NOHOU PO CELOU SESTAVU. PODELNA OSA CELEHO
TELA NENI V LINII S OBLOUKEM TRASY. TELO NENI{
VERTIKALNE.

ZADN{ NOHY PO CELOU SESTAVU NEDOPADAIJI
DO STOP PREDN{CH NOHOU

PLECE/KYCLE JSOU VYCHYLENY DOVNITR NEBO
VEN PO CELOU SESTAVU

TELO JE VELMI NAKLONENO DOVNITR
HLAVA JE VELMI NAKLONENA DOVNITR/JE
NAKRIVO

ZCELA ZRETELNE ZMENY POHYBU NA LINII
KRUHU
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Zakladni znamka — shromazdéni

ZAKLADNi ZNAMKA

Poris

POzZOROVANI

AZ 10 BODU KON VYKAZUJE SHROMAZDEN( SNIZENIM A »STOUPAJICI TENDENCE TELA KONE
ZAPOJENIM ZADNICH NOHOU, PREDN{ NOHY SE ZADN{ NOHY SE ,,NESOU“, NE JEN POHYBUJI
POHYBUIJI S LEHKOSTI{, ZAKLADNA PODPORY JE VPRED
ZUZENA A ZKRACENA, TELO KONE MA ,,STOUPAJICI“ | ZUZENA ZAKLADNA PODPORY
TENDENCI. KRK JE ZDVIZENY A ZAOBLENY, LINIE ZAD | TYL JE NEJVYEEi BOD
PR,OTAZENA. KRPK J,E ZKRAICENY, ENERGICKY. | LINIE AD JE PROTAZENA
VYSLEDKEM SNIZENI ZADNICH NOHOU JE RELATIVNI ,
s KROK JE LEHKY
VZPRIMENI.
AZ 8 BODU KON VYKAZUJE SHROMAZDENI SNIZENIM A VETSINOU ,, STOUPAJICI™ TENDENCE TELA KONE
ZAPOJENIM ZADNICH NOHOU, PREDNi NOHY SE ZADNI NOHY SE ,,NESOU", NE JEN POHYBULI
POHYBUJI S LEHKOSTI, ZAKLADNA PODPORY JE VPRED
CELKEM ZUZENA A ZKRACENA, TELO KONE MA ZUZOVANI SE ZAKLADNY PODPORY
CELKEM ,,STOUPAJICI“ TENDENCI. KRK KONE SE TYL JE NEJVYS3{ BOD PO VETSINU SESTAVY
ZACINA ZVEDAT A BYT VICE ZAOBLENY, LINIEZAD SE | | iE ZAD SE PROTAHUJE
ZACINA PROTAHOVAT. KROK JE KRATSI. V PROCESU .
L N KROK JE LEHKY
SHROMAZDENI NEN{ VZDY TYL KONE NEJVY3SIM L L .
PREDNI NOHY SE ZACINAJi ODLEHCOVAT
BODEM.
X 4 L2 f~{t
A% 6 BODU KON SE ZACINA SHROMAZDOVAT. ZADA NEJSOU TELO NEMA VZDY ,,STOUPAJICI™ TENDENCI
ZCELA ZAPOJENA, ZADNi NOHY SE NE VZDY ZADN{ NOHY SE NE VZDY ,,NESOU“
»NESOU“. TELO KONE NEMA VZDY ,,STOUPAJiCI” ZAKLADNA PODPORY NEN{ ZUZENA
TENDENCI. TYL JE NiZ NEBO VYS PODLE TOHO, JAK SE | POZICE TYLU SE V PRUBEHU SESTAVY MENI
KUN SNAZI VYROVNAT SHROMAZDENI. KROKJE | 5 7ACINA VYKAZOVAT SHROMAZDENI
KRATSI, ALE S NAPETIM, NEBO SPISE POMALEJS| NEZ o .
o ! LINIE ZAD NENI VZDY PROTAZENA
SHROMAZDENY. o L
LEHKOST PREDNICH NOHOU JE MiRNA
AZ 4 BODY KON VYKAZUJE MALO SHROMAZDENI. KROK JE KLESAJICI TENDENCE
POMALY A NEAKTIVNI, NEBO JE VAHA NA PREDNICH | ZADNI NOHY NASLEDUJI (NENESOU SE)
KONCETINACH. ZADA NEJSOU ZAPOJENA (JSOU ZAKLADNA PODPORY JE SIROKA
PROHNUTA NEBO ZTUHLA). ZADNI NOHY SPISE POZICE TYLU SE PO VETSINU SESTAVY MEN(
NASLEDUJI, NEZ SE ,NESOU". KUN NEMA KON SOTVA ZAZINA VYKAZOVAT SHROMAZDEN(
STOUPAIJICI” TENDENCI. TYL MUZE BYT NEJVYSSiM ] .
” . . LINIE ZAD NENI PROTAZENA
BODEM, ALE NE S POMOCI MOSTU PROPOJENI. L o
LEHKOST PREDNICH NOHOU JE MINIMALNI
A7 2 BODY KUK NEVYKAZUJE ZADNE SHROMAZDENI. KROK JE | KLESAJICI TENDENCE

POMALY A OMEZENY, VAHA JE NA PREDNICH
KONCETINACH. ZADA NEJSOU ZAPOJENA. ZADN{
NOHY NASLEDUJI. KON NEMA ,,STOUPAJICI”
TENDENCI. TYL MUZE BYT NEJVYSSiM BODEM, ALE
NE V PROPOJENI S CELYM TELEM NEBO JE NizZKO.
VAHA JE VEPREDU, KROK NENI LEHKY.

ZADNI NOHY NASLEDUJI (NENESOU SE)
KROK JE POMALY, BEZ ENERGIE

ZAKLADNA PODPORY JE SIROKA

POZICE TYLU SE PO VETSINU SESTAVY MENI
KUN NEVYKAZUJE SHROMAZDEN(

LINIE ZAD NENI PROTAZENA

ZADNA LEHKOST PREDNICH NOHOU
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2.6.2

Znamky za voltizni schopnosti koné (provedeni) hodnoceni A2

Znamka za voltizni schopnosti koné zahrnuje pozornost a dvéru, harmonii, lehkost a nenucenost
pohybu a pfijeti pomucek. Kin musi budit dojem, Ze sestavu predvadi sdm o své vili a po celou dobu
zUstdva v rovnovaze a nese se.

Pokud kan viditelné vystrkuje jazyk, pfehazuje ho nad udidlo nebo ho zcela zatahuje, nebo skfipe zuby,
sklapi usi ¢i mava ohonem, dava tim najevo svou nervozitu, napéti nebo vzdor a takovy stav musi byt
v hodnoceni zohlednén. Neposlusnosti ale neni, pokud ki jemné prezvykuje nebo si olizuje hubu.

Zakladni znamka A2

ZAKLADNi ZNAMKA PorIs POZOROVANI
AZ 10 BODU KUK PUSOBI DOJMEM, ZE SESTAVU PREDVADI sAm | QCHOTA/POSLUSNOST
0 SVE VULI, JE V ROVNOVAZE A NESE SE. SESTAVA JE | NAPROSTA OCHOTA PREDVEST SESTAVU
PREDVEDENA S HARMONI{ A LEHKOSTI. V HARMONII S LONZEREM
PRAVIDELNOST TEMPA
ZCELA PRAVIDELNY KROK S ENERGII VYZARUJICI
V PRUBEHU SESTAVY
PRAVIDELNOST KRUHU
ZCELA PRAVIDELNY KRUH O PRUMERU NE
MENSIM NEZ 15 M
AZ 8 BODU LONZER JE SCHOPEN PROVEST PREVAZNE OCHOTA/POSLUSNOST
POSLUSNEHO KONE SESTAVOU BEZ VIDITELNEHO BEZ ZAVAHANI NEBO ODPORU
NAPETI. PO VETSINU CASU JE KUN POZORNY, PRAVIDELNOST TEMPA
REAGUJE NA LONZEROVY POMUCKY, JE PRAVIDELNY KROK S ENERGI{ VYZARUJ(CI
V ROVNOVAZE A NESE SE. DOBRA HARMONIE, V PRUBEHU SESTAVY
LEHKOST POHYBU. PRAVIDELNOST KRUHU
VETSINOU PRAVIDELNY KRUH O PRUMERU NE
MENSIM NEZ 15 M
AZ 6 BODU KON PREDVADI SESTAVU VICEMENE OCHOTNE A OCHOTA/POSLUSNOST
POSLUSNE, ALE DAVA NAJEVO OBEASNE MOMENTY | ZNAMKY ZAVAHANI NEBO ODPORU
NAPETi A ODPORU. ZTRACI HARMONII A LEHKOST. PRAVIDELNOST TEMPA
NE VZDY REAGUJE NA LONZEROVY POMUCKY ANE | DROBNE NEPRAVIDELNOSTI V KROKU A ENERGII
VZDY JE V ROVNOVAZE A NESE SE. PRAVIDELNOST KRUHU
PRUMER KRUHU SE MENI, ALE VETSINOU NEN{
MENSI NEZ 15 M
A3 4 BODY KUN JE ZRETELNE NEPOSLUSNY NEBO NEVYCVICENY. | OCHOTA/POSLUSNOST
NE vZDY PRIJIMA POMUCKY LONZERA, NEMA MNOHE ZNAMKY ODPORU
DOSTATECNOU DUVERU NEBO NEROZUMI DANYM PRAVIDELNOST TEMPA
POMUCKAM. MNOHE NEPRAVIDELNOSTI V KROKU A ENERGII
PRAVIDELNOST KRUHU
PO VETSINU SESTAVY JE PRUMER KRUHU 15 M
NEBO MENSI
A7 2 BODY KON JE VELMI NEPOSLUSNY NEBO NEVYCVICENY. OCHOTA/POSLUSNOST

NEPRIJIMA POMUCKY LONZERA PO CELOU DOBU
SESTAVY.

VELMI NEPOSLUSNY, S JASNYM ODPOREM,
MIMO KONTROLU LONZERA

PRAVIDELNOST TEMPA
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KROK A TEMPO SE NEUSTALE MENi

PRAVIDELNOST KRUHU

PO CELOU DOBU SESTAVY JE PROMER KRUHU
15 M NEBO MENSI, KON NEKONTROLOVANE
VYBOCUJE DOVNITR NEBO VEN

Srazky z hodnoceni A2

SESTAVA SESTAVA
JEDNOTLIVCU DVOJIC/SKUPINY
KON UDELA AZ 4 KLUSOVE KROKY/CVAL JE NEJEDNOTNY/CVALA NA SPATNOU 2 BODY 180D
NOHU
KON UDELA VICE NEZ 4 KLUSOVE KROKY/CVAL JE NEJEDNOTNY/CVALA NA 4 BODY 2 BODY

SPATNOU NOHU

PRERUSENI (NEPOSLUSNOST KONE, REAKCE KONE, KUK SE ZASTAVI, KON UTIKA
ATD.)

MENSI: 1-2 BODY
STREDNI: 2-4 BODY
VETSi: 4-6 BODU

MENSi: 0,5-1 BOD
STREDNI: 1-2 BODY
VETSI: 2-4 BODU

PRERUSENI{ zA UCELEM UPRAVY VYBAVENI 5 BobDU 5 BobpU
VOLTIZER BEZ{ PODEL KONE BEZ UMYSLU NASKOCIT:
- Do DvVOU KOLECEK (S VYJIMKOU ASISTOVANEHO NASKOKU NEBO 2 BODY
SESKOKU)
3 BODY

- DVE KOLECKA A ViC

Srazka se udéluje vidy, kdyz se v sestavé objevi chyba. Pokud je udélena, méla by byt zapsana v listiné
rozhodcich. Stejna srazka se muzZe nékolikrat opakovat. Pokud se vyskytne vice chyb najednou (napf.
zastaveni ze vzdoru nasledované klusovymi kroky pred opétovnym pfechodem do cvalu), budou hodnoceny

jednou srazkou.
2.6.3. Znamky za lonZovani hodnoceni A3

Zakladni znamka A3

ZAKLADNi ZNAMKA Poris

SPRAVNE POMUCKY, TEMER NEVIDITELNE
VHODNE, DISKRETNI POUZiVANI BICE

AZ 10 BODU

MUZE LEHCE PROVESIT VLIVEM JEJI HMOTNOSTI)

LONZEROVA POZICE JE STABILN{, MA VHODNE OBLECENI

LONZ JE NAPNUTA A JE ZREJMY STALY KONTAKT MEZI RUKOU LONZERA A HUBOU KONE (LONZ SE

AZ 8 BODU SPRAVNE POMUCKY, ALE VIDITELNE

VHODNE, ALE MENE DISKRETNI POUZIVANI BICE

JEJ HMOTNOSTI)

DOBRE DRZEN{ TELA, VHODNE OBLECENI

LONZER SE POHYBUJE NA VELMI MALEM KRUHU (PRUMER CCA 1 M)

LONZ NENI VZDY NAPNUTA A KONTAKT NEN{ VZDY ZREJMY (LONZ SE MUZE LEHCE PROVESIT VLIVEM
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AZ 6 BODU OBCASNE NEDOSTATKY V UCINNOSTI POMUCEK
ZAZNAMENANE POUZIVANI BICE

LONZ JE CASTO VOLNA A/NEBO PREKROUCENA

LONZER SE POHYBUJE NA MALEM KRUHU (PRUMER CCA 1-2 M)
DRZENI TELA NENI VZDY SPRAVNE

AZ 4 BODY LONZER RUSI KONE

STALE POUZiVANI BICE/POMUCEK, NEBO BIC/POMUCKY JSOU POUZIVANY, KDYZ TO NEN{ NEZBYTNE
LONZ JE VZDY VOLNA A/NEBO PREKROUCENA

LONZER SE POHYBUJE NA KRUHU O PRUMER VICE NEZ3 M

AZ 2 BODY VYSLEDEK NEKOLIKA CHYB

Srazky z hodnoceni A3 (tykajici se nastupu, pozdravu a klusového kolecka)

SRAZKY

DROBNE NEDOSTATKY (DROBNA NEPOSLUSNOST/REAKCE KONE, POZDRAV NEN{ PROVEDEN ZE 0,1-0,2 BODU
STREDU, KUN NESTOJ{ KLIDNE A ROVNE)

STREDNI NEDOSTATKY (STREDNI NEPOSLUSNOST/REAKCE KONE, VSTUP DO KRUHU NENI V KLUSU, 0,2-0,5 BoDU
LONZ A VYBAVEN{ NENI CISTE, NEVHODNE POUZ{VANIi POMUCEK, KUN CVALA < 1 KOLO PRED NEBO
V PRUBEHU KLUSOVEHO KOLECKA ATD.)

ZAVAZNE NEDOSTATKY (ZREJMA NEPOSLUSNOST/REAKCE KONE, KUN SE ZASTAVUIE, UTIKA, 0,5-1BOD
KLUSOVE KOLECKO JE PRiLIS MALE A NEPRAVIDELNE ATD.

LONZER ZBYTECNE PRODLUZUJE CAS PO POZDRAVU PRED KLUSOVYM KOLECKEM (POMALE DOJITI NA
LINII KRUHU, POMALY PRECHOD DO KLUSU, CVAL > 1 KOLO PRED NEBO V PRUBEHU KLUSOVEHO
KOLECKA ATD.)

LONZER VEDE KONE PO POZDRAVU DO KRUHU

LONZER UDELA PULKRUH NEBO SE POHYBUJE KOLEM ARENY NEZ ON A KUN DOJDOU DO STREDU 1BOD
KRUHU

Srazka se udéluje vidy, kdyz se v sestavé objevi chyba. Pokud je udélena, méla by byt zapsana v listiné
rozhodcich. Stejna srazka se muzZe nékolikrat opakovat. Pokud se vyskytne vice chyb najednou (napfr.
zastaveni ze vzdoru nasledované klusovymi kroky pred opétovnym prechodem do cvalu), budou hodnoceny
jednou srazkou.
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3. HODNOCENI cVIKU

3.1. Typy prvki ve voltizi
Statické cviky
e Pfevazina Cast télesné hmoty se vzhledem ke koni nepohybuje/neposouva.

e T&zisté by mélo zlstavat v témér stejné vzdalenosti k zemi, protoze casti téla absorbuji pohyby
koné nahoru a dolG.

e Cvik je pfedveden alespon na jeden cely cvalovy skok v povinné sestavé a u technickych cvikl a na
uréeny pocet cvalovych skoki ve volné sestavé a u doplrikovych cvikl v technické sestavé.

Dynamické cviky
e Pfevazna Cast télesné hmoty (bodl hmoty) je v pohybu/pohybuje se po identifikovatelné trajektorii
e Pohyb je zamérny a kontrolovany

Pfechody

e Prvky, u kterych se nezapocitava stupen obtiZznosti ve volné sestavé nebo nejsou zapocitany jako
doplrikové cviky v technické sestavé, zapocitdva se hodnoceni za predvedeni a umélecky dojem
(vyjma C1).

3.2. Biomechanické pojmy

Roviny téla koné

Median plane

Maedian plane

e

Median plane

Median = medialni rovina Transverse = transversalnirovina Horizontal = horizontdlIni rovina
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Roviny lidského téla

Frontal = frontalni rovina Sagittal = sagitalni rovina Transversal = transversalni rovina

Osy lidského téla

gin?
w’ﬂﬁs

Frontal = frontdlni osa Sagittal = sagitalni osa Longitudinal = vertikalni osa

Fyziologické drzeni téla

Drieni téla znamend polohu téla v prostoru a ma za ukol udrZet télo v rovnovaze a pod kontrolou pfi
statickych i dynamickych pohybech/cvicich.

Je udrZovan kontrakci svall a neustalym prizplsobovanim nervosvalového typu.

Ve fyziologickém drZeni horni ¢asti téla je patef natazena nahoru od zadkladny kfizové kosti, v sagitalni
roviné se tfemi fyziologickymi zakfivenimi, kterd se vytvareji podél linie tézisté.

¢- €- €

{ ¢
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3.3. Hodnoceni povinné sestavy a technickych cviki jinych nez Hvézda z krku na zad’

Podrobnosti viz MEMO v tvodu Smérnic
Optimalni kvalita cviku
Body za optimalni kvalitu cviku zahrnuji:
e optimalni podstatu a mechaniku
e optimalni provedeni
Kritéria pro hodnoceni
Celkovy obraz cviku
Ukolem rozhodgich je do celkového obrazu cviku zahrnout nasledujici aspekty:
e ohleduplnost ke koni
e soulad s pohybem koné
e bezpecnost a rovnovaha
A pro volnou sestavu:
e harmonie pohyb( s hudbou
e sled cvik( jako celku
e stupen obtiZnosti provedeni prvk( a pfechody spojujici kombinace pohyb

Konstrukce znamky

Score
10 = OPTIMALN{ TECHNIKA

ODCHYLKY V MECHANICE
ZAKLADNI ZNAMKA
Performance Faults, Deductions, Specific Fat
ODCHYLKY V PROVEDENI, ODPOCTY, SPECIFICKE CHYBY
VYSLEDNA ZNAMKA

Zakladni znamka

Odchylky od optimalni mechaniky, které jsou odecteny od skére 10.
Chyby v provedeni/srazky a specifické chyby

Odchylky od optimalniho provedeni.

Odpocty za rozdilné polozky by nemély byt pficitany nebo jednoduse prlimérovany, protoze by to vedlo
k pfilis nizkému skore. Spravny zplsob je tvorba vyvazeného primeéru s pfihlédnutim k dalezitéjsim
srazkam. Nékteré zakladni zndmky jiz zahrnuji zavazné odchylky v mechanice a v provedeni.
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Scope  ontinuety Form, Stretch Essence Marmony Bawan e
lenson Booy Controd

Odchylky od optimalni kvality cviku

Za odchylky od optimalni kvality cviku budou udéleny srazky. Odecet bodU zavisi na tom, zda chyba byla
vyhodnocena jako chyba v mechanice cviku, nebo jen chyba v jeho provedeni.

Odchylky od optimalni mechaniky

DosaZeni optimalni techniky je nejdllezitéjsim kritériem cviku. Za mechanické chyby v povinnych cvicich
jsou udéleny bodové srazky a vysledek je v nékterych ptikladech uvadén jako zakladni zndmka, od které
mohou byt jesté ddle odecteny dalsi srazky.

Odchylky od optimalniho provedeni

Vsechny chyby v provedeni cviku jsou penalizovany podle jejich stupné a jsou odecéteny od zakladni
zndmky pfislusného cviku.

K chybam v provedeni patfi:
e maly rozsah pohybu
e prodlevy mezi cviky, nedostatecnd plynulost
e nedostate¢nd forma a drZeni téla
e nedostatek kontroly nad télem a napéti

e nedostatecny soulad s koném

malé chyby stiedni chyby velké chyby
Sratky za
azl bod 1 a7 2 body 2 a7 3 body

Rozsah uspakajivy Spatny neprovedeno
Plynulost s makymi pferusenimi s prodlevami mnoho preruseni
Propnuti malé odchylky zjevné odchylky bez formy a propnuti
Zpevnénitéla nepatrné odchylky Spatné drienitéla chybéjici kontrola téla
Soulad s koném nedostatek poddajnosti pohyby’protl rytmu Whyuba'm se padu nua

cvalového skoku koné, ider do koné
Rovnoviha nepatrné odchylky oprava pozice zména pozice
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3.4.

i

Hodnoceni volné sestavy a technického cviku Hvézda z krku na zad'
3.4.1. Obecna kritéria
VSechny voltizni cviky mohou byt posuzovany pomoci téchto péti obecnych kritérii:
e Soulad s koném
e Ovladani a drzeni téla
e Kvalita pohybu
e Rovnovaha

e Flexibilita

Kritéria a jejich pozadavky jsou popsany v tabulce u bodu 3.4.3. Referencni skdre a obecné srazky.

3.4.2. Podstata cviku

Podstata cviku je vysvétlena 2 az 3 kritérii zminénymi vyse.

Pro povinnou a technickou sestavu jsou obecna kritéria uvedena v odpovidajici ¢asti téchto smérnic.
Pro volnou sestavu

se obecnd kritéria lisi v zdvislosti na strukture skupiny, do které cvik patfi. Cviky volné sestavy jsou
cviky, které odpovidaji definici v bodé 3.1. a nejsou uvedeny jako povinné nebo technické cviky ve
smérnicich. Popis a kategorizace cvik( volné sestavy jsou uvedeny v Popisu cvik(.

Nejdllezitéjsim kritériem vsech cvikl je soulad s koném.

3.4.3. Referencni skdre a obecné srazky

Pro technicky cvik Hvézda z krku na zad' se podivejte na specifickd referencni skore a srazky vztahujici
se k tomuto cviku (viz Technicka sestava).

Pfipady, které nejsou témito specifickymi popisy pokryty, lze hodnotit podle tabulek s popisem
jednotlivych obecnych kritérii nize.

U cvikll volné sestavy se podivejte do niZze uvedenych tabulek: rozhodci se zaméruji na podstatu
kazdého cviku a v tabulkach vyhledaji 2 az 3 obecna kritéria, ktera odrazeji podstatu.

U vSech cvik( Ize uplatnit dodatecné srazky za odchylky, které nesouviseji s podstatou cviku (celkem
maximalné 1,0 bodu).

Priklady:

a. Mirna odchylka spojena s podstatou by znamenala referenc¢ni skére 8, coz znamena srazku 2 (z 10)
za vykon.

b. Dodatecné odchylky, které nejsou spojeny s podstatou, zvysi srazku, ktera bude zaznamenana za
cviceni, maximalné o 1 bod (vSe dohromady za kazdé cviceni).

Cviceni s mirnou odchylkou spojenou s podstatou (a.) + dalSimi odchylkami (b.) mUZe vést ke srazce 2 +
1 =3 za vykon.

Priklad - stoj bokem: Podstata je soulad s koném, rovnovaha a ovladani a drzeni téla: voltizér vykazuje
mirné napéti v horni ¢asti téla a/nebo nohou béhem statické faze a mensi nedostatek absorpce béhem
nasazeni a ukonceni cviku -> Referencni skére 8,0 nebo srazka 2; ramena jsou pfilis nizko -> dalsi srazka
z referencniho skére 0,3 => skore 7,7 nebo srazka 2 az 3.

Priklad — kotoul vzad z krku na zada: Podstata je kvalita pohybu a rovnovdaha: voltizér dopadne na
rovna zada (velka odchylka od optimalni mechaniky) -> Referencni skére 4 nebo Srazka 6; nohy jsou
prilis skréené -> dalsi srazka z referencniho skére 0,6 => skére 3,4 nebo srdzka mezi6a 7.

POZNAMKA: U povinnych a technickych cvikd mohou byt sraiky vyjadieny v desetinnych &islech; u
volné sestavy a u doplrikovych cvik(l v technické sestavé se srazky zaznamenavaji v desetinach.
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Legenda:
v Pozadavky : museji byt splnény pro ziskani odpovidajiciho referen¢niho skore.

— Odchylky: tyto odchylky jsou jiz zohlednény v odpovidajicim referenénim skére. Skére je stejné,
pokud voltizér predvede jednu nebo vice odchylek uvedenych pro toto skére.

Poznamky: popisuji dalsi odchylky, které jsou také zahrnuty v odpovidajicim referencnim skére (a
neznamenaji dalsi srazky).

3.4.4. Soulad s koném

Poris

NAVAZANi HARMONICKEHO SPOJENI S KONEM A MINIMALIZACE TLAKU VYVIJENEHO NA KONE PREDVIDANIM, ABSORBOVANIM
POHYBU KONE A PLYNULYM ZRYCHLOVANIM/ZPOMALOVANIM V SOULADU S RYTMEM POHYBU KONE ZA VSECH OKOLNOSTI.

OHLED NA KONE PRIZPUSOBENIM TECHNIKY A MECHANIKY CVIKO UROVNI VYCVIKU KONE TAK, ABY KUN BYL SCHOPNY CVIKY
ZVLADNOUT, ANIZ BY BYLY NARUSENY JEHO POHODLI A ROVNOVAHA.

(RYTMICKA SCHOPNOST, SCHOPNOST REAGOVAT, SCHOPNOST PRIZPUSOBIT SE)

UKAZATELE

ROZSAH OPERNE PLOCHY, ROZLOZENi HMOTNOSTI NA CELOU OPERNOU PLOCHU, DOSKOK NA KONE A ODRAZ, ZRYCHLENI A
ZPOMALENI DOPADU TELESNE HMOTNOSTI, VYUZITi POHYBU KONE.

REFERENCNI SKORE 10 v VOLTIZER VYUZIVA MAXIMALN{ ROZSAH OPERNE PLOCHY A JEHO VAHA JE ROVNOMERNE

NEBO SRAZKA 0 ROZLOZENA
v NAPROSTO HLADKE A HARMONICKE SPOJENI S KONEM, ZCELA ABSORBOVANY POHYB KONE
v PO CELOU DOBU V RYTMU

v ZRYCHLENI A ODRAZ: VOLTIZER NEVYNAKLADA VICE TLAKU NEZ JE POTREBA K DOSAZENI
PERFEKTNI MECHANIKY

v DOSKOK A ZPOMALEN(: ZCELA JEMNE A HARMONICKE

REFERENCNI SKORE 8 MIRNE ODCHYLKY:
NEBO SRAZKA 2 v PO CELOU DOBU V RYTMU

— VOLTIZER VYUZIVA TEMER MAXIMALNI ROZSAH OPERNE PLOCHY A JEHO VAHA JE TEMER
ROVNOMERNE ROZLOZENA

— HLADKE SPOJENI S KONEM, TEMER ZCELA ABSORBOVANY POHYB KONE
— ZRYCHLENI A ODRAZ: VOLTIZER VYNAKLADA O NECO VICE TLAKU NA KONE, NEZ JE POTREBA

— DOSKOK A ZPOMALENI: NE ZCELA JEMNE A HARMONICKE

REFERENCN/{ SKORE 6 STREDNI ODCHYLKY:

NEBO SRAZKA 4 — VOLTIZER NEVYUZIVA MAXIMALNI ROZSAH OPERNE PLOCHY A JE CHVILEMI NESTABILN{
— OBCAS NEABSORBUJE POHYB KONE

— OBCAS JE MIMO RYTMUS

— ZRYCHLENI A ODRAZ: VOLTIZER POUZIVA NAHLY TLAK NA KONE (ZPUSOBENY DOPADEM NEBO
ODRAZEM)

— DOSKOK A ZPOMALEN/: DOSTI TVRDE
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REFERENCNI SKORE 4

NEBO SRAZKA

6

VELKE ODCHYLKY:

— VYRAZNY KOLAPS NA KONE

— ZREJME NARUSENI POHODLI NEBO ROVNOVAHY KONE

— V/YRAZNA A VIDITELNA ZMENA VELIKOSTI/TVARU/MISTA OPERNE PLOCHY V PRUBEHU SESTAVY
— VOLTIZER JE NESTABILNi V PRUBEHU SESTAVY

— VELMI MALE SPOJENI S KONEM A VELMI SLABA ABSORPCE POHYBU V PRUBEHU SESTAVY

— ZCELA MIMO RYTMUS V PRUBEHU SESTAVY

— DOSKOK A ZPOMALENI: VELMI TVRDE

3.4.5.

Ovladani a drzeni téla

Poris

KOORDINACE POHYBU SVALU, UDRZENI FYZIOLOGICKEHO DRZENI TELA, OVLADANI TELA V PRUBEHU SESTAVY

(ORIENTACE TELA, SCHOPNOST SPOJOVAT, SILA)

UKAZATELE

SYMETRIE, SROVNANI, STABILITA A NAPETI TELA

REFERENCNI SKORE 10

NEBO SRAZKA

0

v FYZIOLOGICKE DRZEN{ TELA A POZADOVANE SROVNANI: SPRAVNE
v POZADOVANA POZICE: SPRAVNA

v VYNIKAJICI NAPETI TELA PRESNE POTREBNE KE KONTROLE POZICE A DRZEN{, BEZ DALSIHO
NEPOTREBNEHO NAPETI

REFERENCNI SKORE 8

NEBO SRAZKA

2

MIRNE ODCHYLKY:

— FYZIOLOGICKE DRZEN| TELA A POZADOVANE SROVNANI: LEHCE POSUNUTE NEBO NATOCENE
NEBO NAKLONENE

— POZADOVANA POZICE: TEMER SPRAVNA

— VOLTIZER JE LEHCE NEPRUZNY, VICE NAPNUTY NEZ JE NEZBYTNE

REFERENCNI SKORE 6

NEBO SRAZKA

4

STREDNI ODCHYLKY:

— FYZIOLOGICKE DRZENI TELA A POZADOVANE SROVNANI: POSUNUTE, NATOCENE, NAKLONENE, VE
SPATNEM UHLU, SMERU..

— POZADOVANA POZICE: VIDITELNE ODCHYLKY

— ZTRATA KONTROLY

REFERENCNI SKORE 4

NEBO SRAZKA

6

VELKE ODCHYLKY:

— FYZIOLOGICKE DRZENI TELA A POZADOVANE SROVNANI: VYRAZNE POSUNUTE, NATOCENE,
NAKLONENE, VE SPATNEM UHLU, SMERU..

— POZADOVANA POZICE: SPATNE SPLNENA
— VYRAZNA ZTRATA KONTROLY
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3.4.6. Kvalita pohybu

Poris

PREDVEDENI cVIKU SE SPRAVNOU MECHANIKOU, DRAHOU POHYBU A ROZSAHEM, KONTROLOVANYMI, PLYNULYMI POHYBY,
S DURAZEM NA PRESNOST

(PROSTOROVE UVEDOMENI, KINESTETICKA SCHOPNOST, SILA, MOBILITA)

UKAZATELE
DRAHA POHYBU, SEKVENCE, PLYNULOST A NACASOVAN{ POHYBU

REFERENCN{ SKORE 10 v MECHANIKA: SPRAVNA

NEBO SRAZKA 0 v NACASOVANI: SPRAVNE

v VYNIKAJICI PLYNULOST

v DRAHA POHYBU TELA: SPRAVNA

REFERENCNI SKORE 8 MIRNE ODCHYLKY:

NEBO SRAZKA 2 — MECHANIKA: MIiRNE ODCHYLKY (NAPR. MIRNY NEDOSTATEK ROZSAHU)
— NACASOVANI: CAST POHYBU JE ZRYCHLENA NEBO ZPOZDENA

— DROBNE ODCHYLKY V PLYNULOSTI

— DRAHA POHYBU TELA: VELMI BLiZKO KE SPRAVNEMU PREDVEDEN(

REFERENCNI SKORE 6 STREDN{ ODCHYLKY:

NEBO SRAZKA 4 — MECHANIKA: STREDN{ ODCHYLKY

— NACASOVANI: CAST POHYBU JE ZRYCHLENA NEBO ZPOZDENA
— STREDNI NEDOSTATKY V PLYNULOSTI

— DRAHA POHYBU TELA: STREDNI ODCHYLKY

REFERENCNI SKORE 4 VELKE ODCHYLKY:

NEBO SRAZKA 6 — MECHANIKA: VELKE ODCHYLKY

— NACASOVANI: NEKOLIK VYZNAMNYCH ODCHYLEK V NACASOVANI
— VYRAZNE NEDOSTATKY V PLYNULOSTI

— DRAHA POHYBU TELA: VELKE ODCHYLKY

3.4.7. Rovnovaha

Poris
UDRZENI CELEHO TELA V ROVNOVAZE A/NEBO ZNOVU NABYTi TOHOTO STAVU BEHEM STATICKEHO NEBO DYNAMICKEHO CVIKU
(ROVNOVAHA, RYTMUS, PREDVIDAN{ POHYBU)

UKAZATELE

SPOJENI MEZI TEZISTEM A OPERNOU PLOCHOU, UMISTENI/ZMENY OPERNE PLOCHY, STABILITA TEZISTE

REFERENCN{ SKORE 10 v TEZISTE: STABILN{ NAD OPERNOU PLOCHOU PO CELOU DOBU
NEBO SRAZKA 0 + OPERNA PLOCHA: NEMENNA PO CELOU DOBU

REFERENCNI SKORE 8 MIRNE ODCHYLKY:
NEBO SRAZKA 2 — TEZISTE: LEHCE NESTABILNI NA KRATKY MOMENT, ALE ZUSTAVA NAD OPERNOU PLOCHOU
v OPERNA PLOCHA: NEMENNA PO CELOU DOBU
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REFERENCNI SKORE 6
NEBO SRAZKA 4

STREDNi ODCHYLKY:

— TEZISTE: VYRAZNA NESTABILITA SE STREDNi ODCHYLKOU, ALE NAD OPERNOU PLOCHOU
— OPERNA PLOCHA: MALE ZMENY VE VELIKOSTI/TVARU/MI{STA OPERNE POLOHY

REFERENCNI SKORE 4

VELKE ODCHYLKY:

NEBO SRAZKA 6 — TEZISTE: VELMI NESTABILNi, OPAKOVANE NENi NAD OPERNOU PLOCHOU (MIMO ROVNOVAHU)
— OPERNA PLOCHA: VYRAZNE ZMENY VE VELIKOSTI/TVARU/MISTA OPERNE POLOHY
3.4.8. Flexibilita (pruznost)

Poris

KOMBINUJE PASIVNI FLEXIBILITU KLOUBU A SVALU A AKTIVNI FLEXIBILITU POTREBNOU K UDRZENI POZICE PO URCITOU DOBU

(FLEXIBILITA, SILA)

UKAZATELE

UHEL POZADOVANEHO ROZSAHU POHYBU

REFERENCNI SKORE 10
NEBO SRAZKA 0

v MAXIMUM POZADOVANEHO ROZSAHU

REFERENCNI SKORE 8
NEBO SRAZKA 2

MIRNE ODCHYLKY:
— ZHRUBA 80 % POZADOVANEHO ROZSAHU
— NEROVNOMERNA PRUZNOST RUZNYCH CASTI TELA

00 POZADOVANEHO ROZSAHU BY NEMELO BYT DOSAZENO SNIZENIM KVALITY POZICE/DRZEN{

REFERENCNI SKORE 6
NEBO SRAZKA 4

STREDNI ODCHYLKY:
— TESNE NAD POLOVINOU POZADOVANEHO ROZSAHU

— OHEBNOST (PRUZNOST) V NEKTERYCH ZAPOJENYCH KLOUBECH JE ZRETELNE NIZSi NEZ V JINYCH

REFERENCNI SKORE 4
NEBO SRAZKA 6

VELKE ODCHYLKY:
— MENE NEZ POLOVINA POZADOVANEHO ROZSAHU
0 TUHOST MUZE VOLTIZEROVI ZABRANIT V DOSAZEN{ POZADOVANE MECHANIKY

3.5. Specifické srazky u povinnych a technickych cviku

AZDp0 0,5 POVINNEA | e SPATNY DOSKOK (PISMENO L)
BODU TECHNICKE
180D POVINNE o NEDODRZENI KLEKU (PISMENO K) PRED VAHOU A STOJEM
® DOSKOK JINAK NEZ NA OBE NOHY, POUZE PO SESKOKU (PiISMENO F)
POVINNEA | e OPAKOVANI (PISMENO R): OKAMZITE OPAKOVANI CVIKU NEBO CASTI CVIKU, BEZ OPUSTENI
TECHNICKE KONE. U STATICKYCH CVIKU JE ZA OPAKOVANI POVAZOVAN POHYB, KTERY NASLEDUJE PO
OKAMZIKU, KDY DOJE K ZAHAJENI POZICE (NAPR. U STOJE POKUD JSOU MADLA PUSTENA,
2 BODY ZNOVU UCHOPENA A ZNOVU PUSTENA). U DYNAMICKYCH cVIKU JE ZA OPAKOVANI
POVAZOVAN POHYB PO ENERGICKE FAZI (NAPR. ODSKOK, KMIT NOHAMA VPRED A NAHORU
DVAKRAT)
POVINNE e OPAKOVANI (PISMENO R): SPATNY CVIK, NASLEDOVANY SPRAVNYM (NAPR. POKUD JE
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V SOUTEZI 3* PREDVEDEN ZAKLADN/ SED PRED VAHOU — 2 BODY SRAZENY ZA VAHU)
e PAD MEZI DVEMA CVIKY (PISMENO F): SRAZKA BUDE UDELENA PRO DRUHY CVIK

HODNOCENI
0

POVINNE A
TECHNICKE

e CVIK NENi PREDVEDEN

® ZOPAKOVANI CVIKU DVAKRAT

o KAZDY CVIK NEBO JEHO CAST JE PREDVEDEN VE SPATNEM CHODU A NENi ZOPAKOVAN
® 7A VSECHNY CVIKY PREDVEDENE VOLTIZEREM, KTERY PROVEDL NASKOK S POMOCI

o CVIKY ZAPOCATE PO CASOVEM LIMITU

e OPUSTEN{ KONE BEHEM SESTAVY (KROME NASKOKU)

® ZTRATA KONTAKTU S KONEM BEHEM NASKOKU

POVINNE

e KAZDY CVIK PREDVEDENY VOLTIZEREM VE SPATNEM PORADI NEBO NEPROVEDENY
® PROVEDENI CVIKU NA SPATNOU STRANU

3.6. Pady ve volné a technické sestavé

KATEGORIE PopIs Shl g b
- -
< > 2ol 28
n [a] =2 35| 5 -
PAD UROVNE 1A NEOCEKAVANY POHYB, PRI KTEREM SE VOLTIZER/VSICHNI VOLTIZERI 2.0 2.0 2.0 5.0
RYCHLE A BEZ KONTROLY OCITNOU NA ZEMI KVULI ZTRATE
ROVNOVAHY, SE ZTRATOU ROVNOVAHY PRI DOSKOKU A NEJSOU
SCHOPNI UDRZET ROVNOVAHU ZPRIMA NA OBOU NOHACH (BEZ
KONTAKTU S KONEM/VYBAVENIM) BEHEM A NEBO NA KONCI SESTAVY.
KON JE PRAZDNY.
JEDINA SRAZKA PRO VSECHNY ZAPOJENE VOLTIZERY
PAD UROVNE 1B NEOCEKAVANY POHYB, PRI KTEREM SE JEDEN VOLTIZER 1.0 1.0
Z DVOJICE/JEDEN NEBO DVA VOLTIZERI ZE SKUPINY RYCHLE A BEZ
KONTROLY OCITNOU NA ZEMI KVULI ZTRATE ROVNOVAHY, SE ZTRATOU
ROVNOVAHY PRI DOSKOKU A NEJSOU SCHOPNI UDRZET ROVNOVAHU
ZPRIMA NA OBOU NOHACH (BEZ KONTAKTU
S KONEM/VYBAVEN{M/VOLTIZEREM NA KONI) BEHEM A NEBO NA
KONCI ULOHY. KUN NENi PRAZDNY.
JEDINA SRAZKA PRO VSECHNY ZAPOJENE VOLTIZERY
PAD UROVNE 2A ZPUSOBENY ZTRATOU ROVNOVAHY, VSICHNI VOLTIZERI SE OCITNOU NA | 1.0 1.0 1.0 1.0

ZEMI KVULI ZTRATE ROVNOVAHY, SE ZTRATOU ROVNOVAHY PRI
DOSKOKU, ALE JSOU SCHOPNI UDRZET ROVNOVAHU NA OBOU NOHACH
(BEZ KONTAKTU S KONEM/VYBAVENIM) BEHEM NEBO NA KONCI
ULOHY. KUN JE PRAZDNY.

JEDINA SRAZKA PRO VSECHNY ZAPOJENE VOLTIZERY

PAD UROVNE 2B

ZPUSOBENY ZTRATOU ROVNOVAHY, JEDEN Z VOLTIZERU 0.4 0.6
Z DVOJICE/JEDEN NEBO DVA VOLTIZERI ZE SKUPINY SE OCITNOU NA
ZEMI KVULI ZTRATE ROVNOVAHY, SE ZTRATOU ROVNOVAHY PRI
DOSKOKU, ALE JSOU SCHOPNI UDRZET ROVNOVAHU NA OBOU NOHACH
(BEZ KONTAKTU S KONEM/PASEM/PODLOZKOU/ VOLTIZEREM NA
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KONI) BEHEM NEBO NA KONCI ULOHY. KUN NENi PRAZDNY.

JEDINA SRAZKA PRO VSECHNY ZAPOJENE VOLTIZERY

PAD UROVNE 3 ZPUSOBENY ZTRATOU ROVNOVAHY, VOLTIZER SE PRI PADU Z KONE 0.4 0.6 0.6 2.0
DOTKNE POUZE JEDNOU NOHOU ZEME A JE STALE V KONTAKTU

S KONEM/PASEM/PODLOZKOU/VOLTIZEREM NA KONI A NA KONE
ZNOVU NASEDNE.

DZIGITOVKA NASLEDNE PO ZTRATE ROVNOVAHY.

PAD UROVNE 4 DZIGITOVKA S VICE NEZ JEDNIM ODRAZEM NOHOU PRED NASEDNUTIM | 0.4 0.6 0.6 2.0
NA KONE.

PAD UROVNE 5A PO SESKOKU NENi VOLTIZER SCHOPEN UDRZET ROVNOVAHU NA OBOU | 0.2 0.4 0.4 2.0
NOHACH A DOTKNE SE ZEME DALSI JINOU CASTI TELA NEZ RUKAMA.

NEZAHRNUJE SRAZKY ZA SPATNOU MECHANIKU PRI SESKOKU.

PAD UROVNE 58 PO SESKOKU NENi VOLTIZER SCHOPEN UDRZET ROVNOVAHU NA OBOU | 0.1 0.2 0.2 1.0
NOHACH A DOTKNE SE ZEME RUKOU (RUKAMA)

NEZAHRNUJE SRAZKY ZA SPATNOU MECHANIKU PRI SESKOKU.

3.7.  Pocitani cvalovych skokd

BV, 0w Yew emy

Build Down Start Build Up

Jakmile je docileno pozice, pocitani cvalovych skokl zacina v okamziku, kdy jsou zada koné v nejnizsi pozici
a vnitfni pfedni noha kona pohyb vpred.

3.8. Doskok nazem

Mechanika:

Tézisté je nad opérnymi chodidly;

Kolena jsou mirné pokréena;

Kolena a kotniky jsou od sebe na Sitku bokU;

Horni ¢ast téla je v okamziku doskoku mirné naklonéna dopredu pred navratem do ptirozené, vzptimené
pozice;

Pater je ve vzptimené, pfirozené pozici;

Bedra nejsou prohnut3;

PaZe mohou byt nataZzeny dopfedu aby udrzZely hrudnik pfi pfistani pfi pohybu vpred;

Béh ve sméru cesty koné nebo cesta vyvolana spravnym doskokem resp. doskoku je povolen.

]
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Srazky za chybnou mechaniku pfi doskoku:

A% 0,5 bodu Povinna sestava e za chybny doskok (pismeno L)

Az 5 bodd Volna/technickd sestava | ¢ 73 chybny doskok (pismeno L)

V pripadé padu u dokoku jsou strazky za chybny doskok zahrnuty ve srdzce za pad.
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4. POVINNA SESTAVA

4.1. Vseobecné
Za kazdy povinny cvik wvedeny-v-bedé3-2 je udélena zndmka; desetinna mista jsou povolena.

V povinné sestavé skupin predvede voltizér s ¢islem 1 celou povinnou sestavu, po ném nasleduje voltizér
s Cislem 2 a tak ddle.

V povinné sestavé jednotlivcl, pokud cvi¢i ve stejném momenté vice nez jeden voltiZzér na stejném koni,
predvedou voltizéfi sva cviceni po seskoku predchoziho voltizéra bez ¢ekdni na zazvonéni zvonku.

V povinné sestavé dvojic 1* predvede voltizér s cislem 1 celou povinnou sestavu a nasleduje povinna
sestava voltizéra s Cislem 2.

Pokud kln cvalad na pravou ruku, vsechny povinné cviky jsou stranové obraceny.

Hod  sovinavel
: Peavidl {231 2

Eoprocnil llormanhr
A Hoppocritont 259
B avias 25%
c avias 25%
B avias 25%
cvil inavel

Skupiny povinna sestava 1
Cviky, které jsou predvedeny:
1. Néskok
2. Zakladni sed
3.Vaha
4. Stoj
5. Zasvih vpred s nohama u sebe
6. Polovi¢ni mlyn
7. Z43vih vzad s nohama od sebe nasledovan seskokem dovnitf
Skupiny povinna sestava 2
Cviky, které jsou predvedeny:
1. Naskok
. Zakladni sed
. Vaha
. Mlyn
. Sttih vpred
. Stfih vzad
. Stoj

00 N O U1 A W N

. Odskok: Prvni ¢ast odskoku (damsky sed dovnitf), nasledovan odstréenim a odskokem dovnitf
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Skupiny povinna sestava 3
Cviky, které jsou predvedeny:
1. Naskok
. Vdha
. Mlyn
. Stfih vpred
. Stfih vzad
. Stoj

N o o AN

. Zasvih do damského sedu dovnitf (a zpét do sedu obkro¢mo)

8. Odskok zasvihem ven ze sedu obkro¢mo

Jednotlivci povinna sestava 1 ‘NU: Jednotlivci — déti: cvik ¢. 3 Vdha je nahrazen cvikem Holubicka.

Cviky, které jsou predvedeny:
1. Naskok
2. Zakladni sed
3. Vaha
4. Stoj
5. Zasvih vpred s nohama u sebe
6. Polovi¢ni mlyn
7. Predsvih vzad s nohama od sebe, nasledovan seskokem dovnitf
Jednotlivci povinna sestava 2
Cviky, které jsou predvedeny:
1. Naskok
. Zakladni sed
. Vaha
. Mlyn
. Stih vpred
. Stfih vzad
. Stoj

N o oo A WWN

8. Odskok: Prvni ¢ast odskoku (damsky sed dovnitf), nasledovan odstréenim a odskokem dovnitf

Jednotlivci povinna sestava 3

Cviky, které jsou predvedeny:

1. Naskok

. Vdha

. Mlyn

. St¥ih vpred

. Stfih vzad

. Stoj

. Odskok 1. ¢ast

. Odskok 2. ¢ast

00 N O U1 A W N
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Jednotlivci povinna sestava FEI Challenge I/11 (viz FEI Vaulting World Challenge rules)
Dalsi cviky:
1. Holubicka (vdha bez napnuté paze)
2. Klek s upazenim
Dvojice povinna sestava
Cviky, které jsou predvedeny:
1. Naskok
. Zakladni sed
. Vdéha
. Stoj

. Zasvih vpfed s nohama u sebe

A U B~ W N

. Polovi¢ni mlyn

7. Zasvih vzad s nohama od sebe, nasledovan seskokem dovnitf
NU: Povinna sestava skupiny D

Cviky, které jsou predvedeny:

0. Naskok (nehodnoti se)

1. Zakladni sed, upazit

2. Holubicka

3. Klek s upazenim

4. Vzpor

5. Seskok

s .F. I P I I l.l I\II .

Az de0 5 bedy

Hodneceni-0
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4.2. Popis povinnych cvikli a kritéria jejich hodnoceni
4.2.1. Naskok
Mechanika:
Naskok vede do sedu vpred na koni. Sklada se ze 4 fazi:
1. Fdze skoku
2. Faze Svihu
3. Faze propnuti
4

Faze snizovani

Po odrazu z obou nohou je prava noha okamzité vysvihnuta vzhlru, jak nejvySe je to mozné, zvedajic
panev vys nez hlavu, zatimco levd noha zlistava propnuta smérem doll. KdyzZ je panev v nejvyssim
mozném misté, voltizér snizi napnutou pravou nohu a zlehka dosedne, vzptimeny a vyvazeny do sedu
obkro¢mo s trupem svislym.

Podstata:

Soulad s koném.

Vyska a umisténi tézisté.
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Zakladni hodnoceni:

10

Stoj na rukou se vzpfimenou osou téla, ktera témér
dosahuje svislice k horni linii hfbetu koné. Nohy jsou
roznozeny svisle, pravda noha sméfuje nahoru, leva
dold. Boky aramena jsou Vv nejvyssim bodé
rovnobézind s osou ramen koné.

Télo je napnuté, dosahuje asi 70°, ale paze nejsou
napnuty. Nohy jsou svisle roznozeny, levd nohy
sméruje dol(. Podpora pouze na rukou. Boky
aramena jsou v nejvy$sim bodé rovnobézind s osou
ramen koné.

Télo je napnuté, dosahuje asi 30°, ale paze nejsou
napnuty. Nohy jsou svisle roznoZeny, levd nohy
sméfuje doll. Tézisté neni nad madly. Boky a ramena
jsou v nejvyssim bodé rovnobézna s osou ramen koné.

vvs
v s

v

urovné hrbetu koné.

e V nevyssim bodé naskoku jsou ramena pod madlem,
na vnitfni strané voltizniho pasu. TézZisté dosahuje

Do 1 bodu

boky a ramena nejsou ve chvili odrazu rovnobézné s plecemi koné

prava noha neni v maximalni vySce napnuta v kycli

dosednuti mimo osu nebo dosednuti pfiliS dozadu od voltizniho pasu, musi si

opravit sed

levd noha se nachazi ve Zlutém spektru (viz obr. nize)

Do 2 bodu

dotykdni se koné na zadech nebo zadi s nebo bez preruseni pohybu

v nejvyssim bodé jsou ramena vyse nezZ boky

prava noha je opozdéna v pohybu nahoru (pferuseni pohybu)

1-2 body

levd noha se nachazi v cerveném spektru (viz obr. nize)
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R: tolerated corridor for right leg R: tolerovany rozsah pravé nohy

% Deduction of 1 to 2 points: Srazka 1-2 bodd: levéa noha se v maximalni vy3ce

left leg is in the red corridor at the nachazi v éervené oznaéeném rozsahu
point of maximum elevation

Deduction of up to 1 point:
< Left leg s in the yellow corridor at
the point of maximum elevation

N\

' L: tolerated corridor for left leg L. tolerovany rozsah pro levou nohu

Srazka do 1 bodu: leva noha se v maximalni
vysce nachazi ve Zluté oznaceném rozsahu

4.2.2. Zakladni sed
Mechanika:

Voltizér sedi obkro¢mo, vzpfimeny a vyvazeny tésné za voltiznim pdsem, s nohama smérujicima dolG a v
kontaktu s koném, utvarejici rovnou svislici prochdzejici ramenem, kycli a patou.

Voltizérova ramena jsou rovnobéina s madly. PaZe jsou roztazeny a napnuty se Spickami prstl na
arovni oci. Nohy smérfuji doll a z pohledu zepfedu linie kolen, kotnikl a prstl tvofi pfimku.

Poznamka: Aby dosahl rovnovahy, musi voltizér sedét spravné, bez svirani ¢i stahovani sval(. Zada by
méla zUstat pruzna a uvolnénd, aby mohl dostatecné absorbovat pohyby koné.

Voltizérav sed by mél mit t¥i opérné body, 2/3 vahy by mély spocivat stejnomérné na dvou sedacich
kostech a jedna tretina na stehnech. Trup by mél byt drien zpfima, svrcholkem panve zlehka
naklonénym dopredu, coz umozni bederni pateti lehké konkavni zakfiveni. Toto zakfiveni by mélo byt
zcela prirozené a nemélo by byt zaménovano za nucené prohnuti patere. Prohnuti patefe ma za
nasledek napéti a ,odlepeni“ sedacich kosti od podlozky, brani voltizérovi absorbovat ottresy konskych
kopyt. Zakladni sed je pasivni sed, ktery perfektné splyva s pohyby koné.

Po dokonceni statického cviku voltizér uchopi madla obéma rukama zaroven.

Podstata:

Soulad s koném.

Sed, rovnovaha a drZeni téla.
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Zakladni hodnoceni:

e Sed na tfech opérnych bodech s rovhym
trupem, nohy dol a v kontaktu s koném tvofri

10 ; vertikalnf linii, prochdzejici rameny, boky a

‘\ chodidly; perfektné splyva s pohyby koné

e Sed na tfech opérnych bodech s rovhym
trupem, nohy doll a v kontaktu s koném tvofri
vertikalnf linii, prochdzejici rameny, boky a
chodidly. Pohyby koné nejsou zcela
absorbovany, panev se lehce zvedd

e Sed na tfech opérnych bodech s rovhym
trupem. Pohyby koné jsou uspokojivé
absorbovany

e Noha je pfilis vytréené dopredu nebo , stolickovy
sed”

o Extrémné vyklenutd zada

/\ | e vidlicovy sed”

L
Srazky:
Do 1 bodu e Zvednutd ramena

e Za kazdy chybéjici cvalovy skok z predepsanych 4 skokl; skoky nejsou pocitany,

1 bod dokud cvik neni zapocat nebo provadén (pismeno C).

2 body e Za znovu uchopeni madel (pismeno R) .

4.2.3. Vaha

Mechanika:

Ze sedu obkro¢mo voltizér ptechdzi do kleku s obéma nohama soucasné a diagonalné pres hibet koné.
Vaha je rovhomérné rozloZzena na spodni nohu.

Spodni noha od kolene po prsty zlstava v neustdlém kontaktu se hibetem koné, vdha je rovhomérné
rozloZena.

Hlava zlstava zvednuta smérem vpred. Prava noha a leva ruka jsou soubézné zvednuty a natazeny do
vodorovné pfimky (ptfimka prochazi alespon nad Urovni ramen a kycli voltizéra, idealné spojuje Spicky
prstl ruky a nohy, pficemZ prochazi tésné nad Urovni hlavy). Prava ruka drzi madlo. Ramena jsou
presné nad madly a ky¢le a ramena jsou rovnobézné se zemi. Vznika zde stejnomérny oblouk tvoreny
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pazi, télem a nohou voltizéra. Po dokonceni statického cviku voltizér soubézné spusti pravou nohu a
levou ruku doll a uchopi madlo. Voltizér pifenese vdhu na ruce, poté napne levou nohu dold a zlehka
sklouzne do sedu obkroémo.

U vSech povinnych sestav 1:
Cvik kon¢i v pozici lavice.
Podstata:

Soulad s koném.

Rovnovaha a ohebnost (zejména ramena a kycle).

Zakladni hodnoceni:

e Spravna mechanika svyskou a bez zalomeni
oblouku vrcholné linie, dokonale absorbujici cval
10 pres klouby.
e Spravna mechanika, mald vyska (Spicky prstd a
chodidla jsou v Urovni oci)
8
e Spravna mechanika, bez vysky.
6
5 e Prava kycel extrémné vytocena ven.
e Extrémné zalomeny uhel patere.
q

STRANA 45

SMERNICE PRO ROZHODCI, VOLTIZNi ZAvoDY 2022




e pred zvednutim je prava noha propnuta smérem dol(
e za kazdy chybéjici cvalovy skok ze 4 predepsanych skok, skoky nejsou pocitany,
dokud cvik neni zapocat nebo provadén (pismeno C)
1 bod , . . ,
e za opomenuti kleku pred vdhou (pismeno K)
e za sklonéni ruky nad krk koné bez ztraty formy ve vaze (pismeno N)
e v Sestavé 1 pokud voltizér nedokonci vahu v pozici lavice
e ruka a noha nejsou zvednuty soubézné
. e ramena jsou za madly
do 2 bodti
e opérna noha neni zcela v kontaktu s koném (klek s oporou na Spic¢kach)
e ramena jsou o poznani vyse nez boky
& prava ruka nedrzi madlo
2 body e za znovu uchopeni madel (pismeno R)
e za opakovani vahy (napf. klus). Vaha mUze byt zopakovana z pozice lavice nebo
sedu obkro¢mo

Holubicka — plati pro kategorii D
Mechanika:

Ze sedu obkroémo prejde voltizér do kleku obéma nohama soucasné a napfic pres hibet koné. Véha téla je
rozloZzena na spodni noze. Spodni noha od kolene k prstim nohy z(stava v neustalém kontaktu s koném.
Hlava zlstavd nahoru oblicejem dopredu. Pravd noha je zvednuta a propnuta v jedné vodorovné linii
(alespon nad voltizérovym ramenem a kycli, idedlné vodorovné od hlavy k prstim na nohou). Ramena jsou
pfimo nad madly a kycle a ramena jsou soubéZnd se zemi. Télo voltiZéra je rovhomérné prohnuté od hlavy k
chodidlu. Po dokonceni statického cviku voltizér sunda nohu, opre se o madla, propne levou nohu dol(
a zlehka dosedne obkro¢mo.

Podstata:

Soulad s koném.

Rovnovaha a ohebnost (hlavné ramen a kycli).

Zakladni hodnoceni a hodnoceni viz Vaha.
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4.24. Vaha bez napnuté paze

Mechanika:

Ze sedu obkro¢mo voltizér prechazi do kleku s obéma nohama soucasné a diagonalné pres hibet koné.

Vaha je rovhomérné rozloZzena na spodni nohu.

Spodni noha od kolene po prsty zlstava v neustalém kontaktu se hfbetem koné, vaha je rovnomérné

rozlozena.

Hlava zUstdva zvednutad smérem vpred. Prava noha je zvednuta a natazena do vodorovné primky. Ktera
prochazi alespon nad drovni kyc¢li voltizéra. Obé ruce drzi madla. Ramena jsou pfesné nad madly a kycle
a ramena jsou rovnobézné se zemi. Vznika zde stejnomérny oblouk tvoreny krkem a nohou voltizéra. Po
dokonceni statického cviku voltizér spusti pravou nohu dold a uchopi madlo. Voltizér pfenese vahu na
ruce, poté napne levou nohu dolt a zlehka sklouzne do sedu obkro¢mo.

U vSech povinnych sestav 1:
Cvik kon¢i v pozici lavice.
Podstata:

Soulad s koném.

Rovnovaha a ohebnost (zejména ramena a kycle).

Zakladni hodnoceni:

e Spravna mechanika svyskou a bez zalomeni
|'_ oblouku vrcholné linie, dokonale absorbujici cval
10 | pres klouby.
S— e Spravna mechanika, mala vyska (Spicky prstd a
||r —< chodidla jsou v Urovni o¢i)
8 I
/
L) e Spravna mechanika, bez vysky.
6 f[_
5 e Prava kycel extrémné vytocena ven.
o Extrémné zalomeny Uhel patere.
4
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e pred zvednutim je prava noha propnuta smérem dol(

1 bod e za kazdy chybéjici cvalovy skok ze 4 predepsanych skokd, skoky nejsou pocitany,
dokud cvik neni zapocat nebo provadén (pismeno C)

e ramena jsou za madly
do 2 bodti e opérnd noha neni zcela v kontaktu s koném (klek s oporou na Spickach)

’

e ramena jsou o poznani vyse nez boky

e za opakovani vahy (napf. klus). Vaha mUze byt zopakovana z pozice lavice nebo

2 body sedu obkro¢mo

4.2.5. Miyn

Mechanika

YR T4

Mlyn je cvik, pfi kterém voltizér v zZadné fazi neopousti pozici sedu. Ze sedu obkro¢mo voltizér provadi
celé otoceni na hibeté koné ve ¢tyfech rovnomérné casovanych fazich. Kazdd noha je propnutd a
prenasena pres koné ve vysokém sirokém oblouku (pulkruhu). Protéjsi noha zlstava nehybna, smétujici
dol( a v kontaktu s koném. Hrudnik z(stava vzpfimeny, soustfedény a témér svisly v kazdé fazi. Hlava a

télo se otaci s kazdym posunem nohy.
Chvile uvolnéni a znovu uchyceni madel je na voltizérovi. Mlyn je provadén na Ctyfi cvalové skoky.
Prvni faze mlynu

Prava noha je prenesena pres krk koné. Kazdé madlo je pusténo a znovu uchopeno v zavislosti na
pohybu nohy. Prvni faze konci sedem voltizéra bokem, smérujicim dovnitf, s hlavou otoCenou v pravém
Uhlu vaci ose ramen, s nohama u sebe a v kontaktu s koném.

Druha faze mlynu

Levd noha je prenesena pres zad koné. Druha faze konci sedem voltizéra vzad. Ruce zméni pozici na
madlech.

Treti faze mlynu

Pravd noha je pfenesena pres zad koné. Treti faze konci sedem voltizéra bokem, smétujicim ven ,s
hlavou otocenou v pravém Uhlu vici ose ramen, s nohama u sebe a v kontaktu s koném. Ruce zméni
pozici na madlech.
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Ctvrta faze mlynu

Leva noha je prfenesena pres krk koné. Kazdé madlo je pusténo a znovu uchopeno v zavislosti na
pohybu nohy. Ctvrta faze kondi voltizérovym sedem obkro¢mo, ¢elem vpred (zakladni sed).

Podstata:
Soulad s koném.

Sed, postoj, ohebnost, rozsah a nacasovani.

Zakladni hodnoceni:

Zdvih nohy zobrazuje Ghel mezi nohou a spodni ¢asti zad, prdmér ze viech pfenosi nohou.

5 e Horni ¢ast téla a noha témér svisla.
10 I \
9 o Horni ¢ast téla témér svisla, noha pfiblizné 45°.
7
e Horni ¢ast téla pfilis v naklonéna vzad.
5
e Kulata zada (vice nez 45° za svislici).
4
Srazky:
1 bod e za kazdou rytmickou chybu v taktu mlynu (pismeno T)
e nespravny sed dovnitf/ven
Do 2 bod(i e trup se neotaci stejnomérné s nohou
e hyzdé opusti koné pred nebo po kontrasedu
e prilozena noha je nestabilni
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4.2.6.

Polovi¢ni mlyn

Poloviéni mlyn ma dvé faze. Prvni faze je pfedvadéna na Ctyfi cvalové skoky, nasledovdna okamzité
druhou fazi.

Mechanika

Poloviéni mlyn ma dvé faze. Voltizér v zadné fazi neopousti pozici sedu. Kazdd noha je propnutd a
prenasena pres koné ve vysokém Sirokém oblouku (palkruhu). Protéjsi noha zlstava nehybna, smétujici
dold a v kontaktu s koném. Hrudnik zUstava vzpfimeny, soustfedény a témér svisly v kazdé fazi. Hlava a
télo se otaci s kazdym posunem nohy. Prvni faze je predvadéna na Ctyfi cvalové skoky, ndsledovana

okamzité druhou fazi.

Prvni faze polovicniho mlynu

Prava noha je prenesena pres krk koné. Kazdé madlo je pusténo a znovu uchopeno v zavislosti na
pohybu nohy. Prvni faze konci sedem voltizéra bokem, smérujicim dovnitf, s hlavou otocenou v pravém

Uhlu vidi ose ramen, s nohama u sebe a v kontaktu s koném.

Druha faze mlynu

Leva noha je prenesena pres zad koné. Druha faze konci sedem voltiZzéra vzad. Ruce zméni pozici na
madlech.

Podstata:

Soulad s koném.

Sed, postoj, ohebnost, rozsah a nacasovani.

Zakladni hodnoceni:

Zdvih nohy zobrazuje uhel mezi nohou a spodni ¢asti zad, priimér ze vSech prfenost nohou.

10

"[— \

o]

s v

e Horni ¢ast téla a noha témér svisla.

s v

e Horni ¢ast téla témér svisla, noha pfiblizné 45°.
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e Horni ¢ast téla pfilis v naklonéna vzad.

e Kulata zada (vice neZ 45° za svislici).

1 bod e za kazdou rytmickou chybu v taktu mlynu (pismeno T)

e nespravny sed dovnitf/ven

e trup se neotaci stejnomérné s nohou

Do 2 bodt
© < bodu e hyzdé opusti koné pred nebo po kontrasedu

e pfiloZzend noha je nestabilni

4.2.7. Stfih vpred
Mechanika
Pohyb stfihu je rotaci okolo vertikalni osy téla se soucasnym vzdjemnym propjatym pohybem nohou.

NataZené nohy jsou vysvihnuty ze zédkladniho sedu nahoru, témér do stoje na rukou, paZe jsou nataZzeny
pro dosazeni maximalni vysky. Bez preruseni v tomto pohybu se panev otaci doleva o 90 stupnill a to
tak, Ze se nohy miji v blizké stejnomérné vzdalenosti od zemé v bodé témér maximalni vysky. Prvni ¢ast
je dokonéena mékkym dosedem voltizéra do vzpfimeného a vyvdieného sedu vzad.
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Podstata:
Soulad s pohybem koné.
Koordinace pohybu stfihu a vysky.

Zakladni hodnoceni:

10

Spravna technika (pdnev se otaci doleva o celou
Ctvrtinu v bodu témér maximalni vysky) a témér ve
stoji na rukou.

’ /\"L‘\

PFima linie osy téla ve 45° pfi spravné technice (panev
se otaci doleva o Ctvrt stupnd v bodu témér
maximalni vysky).

; /\"'{:‘\

PFima linie téla v horizontalni poloze a spravna
technika (panev se otaci doleva o ¢tvrt stupnid v bodu
témér maximalni vysky).

Chybi aktivni Svih nohou dopfedu a dozadu (,vrtulovy

3 stiih®);
5 Nohy se nemijeji dostate¢né blizko v nejvyssim bodé
pfi otaceni
Taek; Bowre & v ’ v . s ’ v .
Bez otocky panve v bodé maximalni vysky - viz
o] Panse— zakladni skére na obrazku vlevo
f i Scewe 3
Srazky:
e dosednuti mimo osu nebo pfilis dozadu
e preruseni pohybu
e nedostatecni propnuti pazi
Do 2 bodu e ziskani vysky silou misto vihem
e obrat o celou Ctvrtinu dovnitf neni dosazen vtémér maximdalni vysce (Pozn.:
nékteré obraty mohou byt zaznamenany pred okamZzikem dosaZzeni maximalni
vysky)
Do 3 bodt e pad (sesunuti) na krk koné
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4.2.8. Zasvih vpired s nohama u sebe

Mechanika:

Ze sedu obkro¢mo jsou natazené nohy vysvihnuty nahoru tak, aby bylo dosazeno témér stoje na rukou
(nohy u sebe), paZe jsou nataZzeny tak, aby se dosahlo maximalni vysky. Z nejvyssiho bodu se voltizér
zlehka vraci do sedu obkro€mo, a to bez preruseni pohybu.

Pozndmka:

Podstatou provedeni tohoto cviceni je udrzeni pfimé osy téla, kterd se v nejvyssim bodé stdva svislici.
Tato pomysInd osa prochazi télem od chodidel az po paze. Pfima osa téla je i hlavnim kritériem pro
hodnoceni. Prohnuti zad mlze simulovat dosazeni vétsi vysky.

Podstata:
Soulad s koném.
Vyska a pozice tézisté.

Zakladni hodnoceni:

10 ¢

N

PFima linie prochazejici pazemi az do sepnutych
chodidel, v Uhlu témér 90° k horizontalni linii
hibetu koné. S maximalnim propnutim pazi. Lehké
a spravné dosednuti do sedu obkroémo.

Nt

R

Prima linie prochazejici pazemi az do sepnutych
chodidel, v Uhlu 45° k horizontalni linii hrbetu
koné. PaZe jsou propnuty az po dosazeni
nejvyssiho bodu. Lehké a spravné dosednuti do
sedu obkro¢mo.

R

PFima linie prochazejici pazemi az do sepnutych
chodidel, v thlu 20° k horizontalni linii hibetu
koné. PaZe jsou ohnuté po celou dobu pohybu.
Lehké a spravné dosednuti do sedu obkro¢mo.

Srazky:
1 bod ¢ nohy nejsou spojeny
e nahrbena zada v zavislosti na stupni nahrbeni; nahrbeni k borticimu se pasu ve
chvili propnuti; zlomena linie zad
Do 2 bodi e nedostatecné napnuté paze
e preruseni pohybu
Do 3 bodi e pad na krk koné
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4.2.9.

Stf¥ih vzad

Mechanika:

Voltizér vysvihne napjaté nohy vzhlru ze sedu vzad, pficemz by jak boky, tak nohy mély dosahnout
zaroven svych nejvyssich bodu. PaZe jsou napjaty pro dosaZzeni nevyssi mozné vysky a Uhel mezi pazemi
a trupem je co nejvétsi. Bez preruseni vtomto pohybu je toCeni bokl doprava zahajeno v nejvyssim
mozném bodu zdvihu. Voltizérovy nohy opiSou vysoky oblouk, kdy jsou obé nohy ve stejné vzdalenosti
od zemé a miji se vtésné blizkosti. Druhd cast stfihu je ukoncena v momentu, kdy voltizér doseda

zlehka, vzpfimeny a vyvazeny do sedu vpred.

Podstata:

Soulad s pohybem koné.

Koordinace pohybu sttihu a vysky.

Zakladni hodnoceni:

-

Uhel svislice k trupu je vice nez 90° a hel nohou k trupu
je okolo 90° (Uhel nohou k zadi koné okolo 90°).

10 ||I ---.."\_\‘ IIJ X
Uhel svislice k trupu je okolo 90° a thel nohou k trupu je
" méné nez 90° (Uhel nohou k zadi koné okolo 90°).
9 ,l._h h"u\ — =
|I .MH'-L I‘ -
e -
._|'
Uhel svislice k trupu je okolo 90° a Ghel nohou k trupu je
) ~ vice nez 90° (Uhel nohou k zadi koné okolo 90°).
i ) l‘\"'-_\ » 1
8 { A, -

S
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e Uhel svislice k trupu je okolo 45° a tGhel nohou k trupu je
. P méné nez 90° (Uhel nohou k zadi koné vice nez 45°).

e Uhel svislice k trupu je okolo 45° a Ghel nohou k trupu je
vice nez 90° (Uhel nohou k zadi koné méné nez 45°).

e Uhel svislice k trupu je 20° a Ghel nohou k trupu je méné

l," € ' nez 90° (Uhel nohou k zadi koné vice nez 10°).
{ &“f’:ﬂ ]

e Uhel svislice k trupu je 20° a Ghel nohou k trupu je vice

[ "“\\ : ne# 90° (nohy jsou prakticky horizontalné k zadi koné).
| N

Srazky:
e dosednuti do nespravné pozice
e vytladeni bficha vzhiru, aby bylo dosazeno pomysiné vysky
Do 2 bod e  ziskani vysky silou misto Svihem
e toceni je zahajeno az po dosaZzeni nejvyssiho mozného bodu
e uvolnéni/povoleni pravé nohy
Do 3 bodu e kolaps (sesunuti, pad)
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4.2.10. Predsvih vzad roznozmo nasledovany seskokem dovnitf

Mechanika:
Ze sedu vzad voltizér Svihne propnutyma a roznozenyma nohama (Sitka bokl)nahoru. pfricemz by jak
boky tak nohy mély dosahnout zaroven svych nejvyssich bodu. PaZze jsou napjaty pro dosaZzeni nevyssi

mozné vysky a Uhel mezi pazemi a trupem je co nejvétsi. Poté voltizér jemné dosedne zpét do sedu
vzad.

Seskok dovnitf

Voltizér prejde do opacného 1/4 mlyna prenesenim levé nohy pres zad koné do damského sedu
dovnitf. Voltizér béhem toho chytne vnitfni madlo a otoci se hlavou smérem dopredu. S nohama u sebe
a napnutym télem se voltizér odrazi od madel nahoru a smérem z koné (maximalné jednu stopu do
strany), pusti madla, dopadne s nohama témér u sebe a pokracuje ve stejném sméru jako kan.

Pozndmka: Za seskok neni zvlastni zndmka. Srazky za chyby pfi seskoku mohou byt odecteny ze zndmky
za predsvih vzad.

Podstata:

Soulad s koném.
Koordinace svihového pohybu a vyska.

Zakladni hodnoceni:

Uhel svislice k trupu je vice ne7 90° a hel nohou k trupu

. je okolo 90° (uhel nohou k zadi koné okolo 90°).
10 | \
Uhel svislice k trupu je okolo 90° a tGhel nohou k trupu je
. méné nez 90° (Uhel nohou k zadi koné okolo 90°).
3 [ \, 3
Uhel svislice k trupu je okolo 90° a tGhel nohou k trupu je
. vice nez 90° (Uhel nohou k zadi koné okolo 45°).
8 S
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Uhel svislice k trupu je okolo 45° a thel nohou k trupu je
\/ X méné nez 90° (Uhel nohou k zadi koné vice nez 45°).

Uhel svislice k trupu je okolo 45° a thel nohou k trupu je
vice nez 90° (Uhel nohou k zadi koné méné nez 45°).

Uhel svislice k trupu je 20° a Ghel nohou k trupu je méné

f [ 4 nez 90° (Uhel nohou k zadi koné vice nez 10°).
.'I &4’_’___,...—
Uhel svislice k trupu je 20° a thel nohou k trupu je vice
[ ™\ K nez 90° (nohy jsou prakticky horizontalné k zadi koné).
i .L\ - 'J‘r—'—=.-::-__'

Srazky:
Do 1 bodu e chyby pfi seskoku dovnitf
1 bod e nohy jsou v nejvyssim bodé u sebe
Do 2 bodti e vystrkovani bficha vzhlru k vytvofeni dojmu vy3ssi vysky
e tvrdé dosednuti
Do 3 bodti

e kolaps (sesunuti, pad)
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4.2.11. Stoj
Mechanika:

Voltizér ze sedu obkro¢mo zlehka prejde do kleku obéma nohama soucasné a ihned zlehka vyskoci do
stoje na obé nohy. Hlava zUstava vztycend, ¢elem vpred. V prabéhu cviku jsou nohy nehybné a vaha je
rovhomérné rozlozena. Nohy jsou od sebe vzdaleny na Sitku kycli a Spicky chodidel mifi vpred. Obé
madla jsou pusténa soucasné, kdyz voltizér vstdvad do pozice stoje. Stoji tak, Ze ramena, kyCle a paty
jsou v jedné primce. PaZe jsou okamZité rozpaZzeny, natazeny a napnuty od téla s konecky prstl v Urovni
oCi. Po dokonceni statického cviku voltizér pfipazi, nasledné se chyta madel soucasné obéma rukama.
Hlava z(stdva vzprimena, celem vpred, voltizér hladce sklouzne s rovhyma nohama do zakladniho sedu.

U vSech povinnych sestav 1:

Cvik zacina v pozici lavice. Pokud byla vaha dokoncena do sedu obkro¢mo namisto do pozice lavice,
srazka za tuto chybu je udélena v hodnoceni vahy.

Podstata:
Soulad s koném.
Rovnovaha a drzeni téla.

Podstata stoje je schopnost drZeni rovnovahy na pohybujicim se koni. Srazka za ztratu rovnovahy je
udélovana podle toho, zda je mensi, stfedni, nebo velka.

Zakladni hodnoceni:

e Vzpfimené drieni horni ¢asti téla tvofi svislici ramen,
kycli a kotnikd, s optimalnim propnutim kolen.
10 |
)
> e Horni ¢ast téla naklonéna dopredu v uhlu asi 45° od
pomysiné svislice.
5
Srazky:
e Chodidla a/nebo kolena nesméfuji dopredu
Do 1 bodu e Chodidla jsou rozkrocena vic, nez je Sirka kycli
e Chodidla v krokové pozici
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Za kaidy chybéjici cvalovy skok, skoky se nepocitaji, dokud neni cviceni zapocato
nebo pfedvedeno (pismeno C)

1 bod

e Zanenakleknuti (pismeno K)

e Za znovu uchopeni madel (pismeno R)
2 body e Za opakovani stoje (napF. klus)

(Stoj muZe byt opakovan ze stoje, kleku, nebo sedu obkro¢mo).

Klek s upazenim — skupina D

Mechanika:

Z holubicky je prava noha pfiloZzena vedle levé. Obé holené jsou pevné pfiloZeny ke hibetu koné, kolena
tésné za voltiznim pasem. Hlava z(stava vztycend, celem vpred. V pribéhu cviku jsou nohy nehybné a
vaha je rovnhomérné rozloZzena. Obé madla jsou pusténa soucasné, kdyz se voltizér vzpfimuje do kleku.
Kleci tak, Ze ramena, kyc¢le a kolena jsou v jedné pfimce. Paze jsou okamzité rozpazeny, natazeny a
napnuty od téla s konecky prstl v Urovni oci. Po dokonceni statického cviku voltizér pripazi, nasledné se
chytd madel soucasné obéma rukama. Hlava z(stava vzprimena, ¢elem vpred, voltizér hladce sklouzne
s rovnyma nohama do zdkladniho sedu. Cvik musi byt proveden na 4 kroky.

|

Podstata:

Soulad s koném.

h)

Rovnovaha a drzeni téla.

Zakladni hodnoceni:

e Vzpfimené drieni horni ¢asti téla, ramena,
kycle a kolena jsou v jedné pfimce.
R
10 «\\
R/ e Horni ¢ast téla naklonéna dopredu v Uhlu asi
/-\ 45° od pomyslné svislice.
5
Srazky:
e kolena jsou pfilis od sebe
Do 1 bodu

zvednuta ramena
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e za kazdy chybéjici krok/takt, z predepsanych 4 krokd, kroky se nepoditaji, dokud
1 bod neni cviceni zapocato nebo predvedeno
Do 2 bodt e opérné nohy nejsou zcela v kontaktu s koném (klek s oporou na Spickach)
2 body e za znovu uchopeni madel

4.2.12. Klek s upazenim

N\

Mechanika:

Ze sedu obkrocmo prejde voltizér do kleku soubézné obéma nohama. Obé holené jsou pfritisknuty
k podloZce, paralelné s pateii koné&, na §ifi bokd. Spicky jsou propnuté. Vaha je rovhomérné rozlozena
od kolen po $picky.

Obé madla jsou pusténa soucasné, kdyz se voltizér vzpfimuje do kleku. Kleci tak, Ze ramena, kycle a
kolena jsou v jedné pfimce. PaZe jsou okamZité rozpaZeny, natazeny a napnuty od téla s konecky prst(
v urovni oci. Po dokoncéeni statického cviku voltizér pfipazi, ndsledné se chytd madel sou¢asné obéma
rukama. Hlava zUstava vzptimena, celem vpred, voltizér hladce sklouzne s rovnyma nohama do sedu
obkroé¢mo.

Podstata:

Soulad s koném.
Rovnovaha a drzeni téla.

Podstata cviku je schopnost udriet rovnovahu v nestabilni rovnovaze na koni. Srazky za ztratu
rovnovahy budou zaviset, zda se jednd o mensi, stfedni nebo vétsi ztratu.

Zakladni hodnoceni:

e Vzpfimené drZeni horni ¢asti téla, ramena,
e kycle a kolena jsou v jedné pfimce.

10 ‘

> e Horni ¢ast téla naklonéna dopredu v uhlu asi
1{ \ 45° od pomyslné svislice.
5 L —
/
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e holené nejsou paralelné s patefi koné

Do 1 bodu e holené jsou od sebe vice nez na sitku bok(

e pomalé vzpfimovani

e za kaizdy chybéjici krok/takt, z predepsanych 4 krokd, kroky se nepoditaji, dokud

1 bod neni cviceni zapocato nebo predvedeno (pismeno C)
Do 2 bodt e vaha neni rovhomérneé rozloZzena mezi koleny a Spickami
e zaznovu uchopeni madel (pismeno R)
2 body

e opakovani cviku (napf. klus)

4.2.13. Odskok — prvni ¢ast
Mechanika:

Podstatou spravné techniky odskoku je témér svisla osa, kterd prochazi celym télem od pazi po nohy,
nasledovana pfi dosaZzeni maximalni vysky neprerusenym, plynulym pohybem sklopeni (smérem do
damského sedu). Tato svisla osa je spolecné s pohybem sklopeni (smérem do damského sedu) a
nohama v témér svislé poloze je hlavnim kritériem hodnoceni (prohnutd zada jsou zavadéjici a
vyvoldvaji dojem vétsi vysky).

Ze sedu obkro¢mo jsou napnuté nohy vysvihnuty smérem dopredu pro témér dosazeni stojky s nohama
u sebe a s pazemi napnutymi pro docileni maximalni vysky. Bez preruseni pohybu, v bodé maximalni
vysky jsou kycle ostfe ohnuty tak, Ze nohy sméfuji doll do témér svislé pozice, kdy se kycle chvilkové
ocitaji nad voltiznim pasem a vytvareji , kopi“. Voltizér je v jemném kontaktu s koném, prvni kontakt ma
prava dolni koncetina, a sklouzne zlehka do vzptimeného damského sedu. Hlavu mlze mit stale mirné
pootocenou dopredu.

Skupiny povinna sestava 3 — Noha pres krk koné, zpét do sedu obkro¢mo.

Ze sedu bokem voltizér napne pravou nohu a pres krk koné udéla Siroky vysoky oblouk (pGlkruh). Horni
Cast téla je stale vyrovnana témeér svisle, zatimco leva noha zlstava dole ve styku s koném bez zmény
pozice. Madla jsou pousténa a znovu uchopena zaroven s pfenosem nohy.

Povinna sestava 2: Odskok dovnitf

vevs v

Ze sedu bokem otoci voltizér panev a stfed téla vpred. Po kratkém, plynulém kontaktu vné;jsi ¢asti pravé
nohy s koném, s nohama u sebe a propnutymi kyclemi, se voltizér odrazi od madel nahoru a smérem
z koné (maximalné jednu stopu do strany). Pousti se madel a doskakuje s nohama na Siti bok(, boky a
ramena paralelné s koriskymi plecemi. Horni c¢ast téla je ve fazi doskoku na zem mirné predklonéna
vpred; voltizér pokracuje kontrolovanym béhem vpred ve stejném sméru jako kan.
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Podstata:

Soulad s koném.

Vyska a pozice tézisté.

Pohyb z pfimé linie do sklopeni.

Zakladni hodnoceni:

e PFfima linie prochazejici pazemi aZ do sepnutych
nohou, v Uhlu 90° k horizontalni linii hibetu koné.
S maximalnim propnutim pazi; lehké a spravné
dosednuti do ddmského sedu pres spravny pohyb

/—“ sklopeni.

10 ¢

e PFfima linie prochazejici pazemi aZ do sepnutych
nohou, v Uhlu 45° k horizontalni linii hibetu koné.
7 - PaZe jsou propnuty aZ po dosazeni nejvyssiho bodu;
[\ lehké a spravné dosednuti do ddmského sedu pres

"/\ spravny pohyb sklopeni.

/ e Pfima linie prochazejici pazemi aZ do sepnutych
/_\ nohou, v Uhlu 20° k horizontalni linii hibetu koné.

6
"‘\\ a e Pfima linie prochazejici pazemi az do sepnutych
/ \\_r—— nohou v Uhlu 5° nebo mensim k horizontalni linii
5 F\l\ hiebu koné. PaZe jsou mirné ohnuté, v néjaké, ale
i minimalni vzdalenosti od voltiZzniho pasu.
Srazky:
Do 0.5 bodu e pro Skupiny povinnou sestavu 3: Spatné provedeni nohy pres krk koné a zpét do
! sedu obkroémo
e Pro povinnou sestavu 2: nespravné provedeni ddmského sedu dovnitf pred
zahajenim seskoku dovnitf
1 bod e NeodraZeni se od madel pfi seskoku
e Nohy nejsou celou dobu u sebe
e prohnuti zad v zavislosti na stupni provedeni: prohnutd nebo ochabl3 linie pasu
bé&hem propinani; zalomena linie zad
e nedostatecné propnuté paze;
Do 2 bodt e otoceni bokl dfiv, nez jsou ramena a kycle ve vodorovné poloze, kdyzZ voltizér
prechazi do damského sedu (plati pfi zakladnim skére 6 a vyse)
e preruseni pohybu
e pohyb sklopeni neni proveden dle popisu mechaniky
Do 3 bodt e pad na krk koné
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4.2.14. Odskok zasvihem ven ze sedu obkroémo

Mechanika:

Ze sedu obkro¢mo jsou natazené nohy vysvihnuty nahoru tak, aby bylo témér dosazeno stoje na rukou
s nohama u sebe. V maximalnim nataZeni pazi se voltizér odtlaci od madel, v dlisledku odporu ramen
dosahne dalSiho zvySeni a maximalniho letu. Dopad je vné koné na obé nohy obli¢ejem vpred.

Podstata:

Soulad s koném.

Vyska a pozice tézisté

Zakladni hodnoceni:

—

10 d

PFima linie prochazejici pazemi az do sepnutych
nohou, v thlu 90° k horizontalni linii hifbetu koné,
s dalSim zdvihem v letové fazi; jemny a spravny
doskok ven.

PFima linie prochazejici paZzemi az do sepnutych
nohou, v thlu témér 90° k horizontalni linii hrbetu
koné, bez dalsiho viditelného zdvihu v letové fazi.

Prima linie prochazejici pazemi az do sepnutych
nohou, v Uhlu 45° k horizontalni linii hibetu koné.
PaZe jsou propnuty aZ po dosazeni nejvyssiho
bodu. Jemny a spravny doskok ven.

PFima linie prochazejici paZzemi az do sepnutych
chodidel, v Uhlu 20° k horizontalni linii hfbetu
koné. Paze jsou ohnuté po celou dobu pohybu.
Jemny a spravny doskok ven.

Srazky:
e nohy nejsou po celou dobu u sebe
1 bod L . .
e doskok jiny, nez na obé nohy (pismeno D)
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e nahrbend zdda v zavislosti na stupni nahrbeni; nahrbeni k borticimu se pasu ve
chvili propnuti; zlomena linie zad

Do 2 bod e nedostatené napnuté paze
e preruseni pohybu
Do 3 bodti e pad na krk koné

4.2.15. Odskok — druha c¢ast
Mechanika:

Zevnitf sedu jsou napnuté nohy vysvihnuty smérem dopredu pro dosazeni stojky s pazemi napnutymi
pro docileni maximalni vysky. V bodu maximalniho napnuti pazi voltizér zatlac¢i do madel a diky odporu
ramen ziskd dalsi zdvih a Svih a dosko¢i zvenku, tvafi vpred, na obé nohy.

Podstata:
Soulad s koném.
Vyska a pozice tézisté.

Zakladni hodnoceni:

10 e PFima linie prochazejici pazemi aZ do sepnutych

nohou, v Uhlu 90° k horizontalni linii hibetu koné,
. s dalsim zdvihem v letové fazi.
[N e

9 e PFima linie prochazejici pazemi az do sepnutych
nohou, v Uhlu témér 90° k horizontalni linii hibetu
koné, bez dalsiho viditelného zdvihu v letové fazi.

7 e PFfima linie od ramen azZ po sepnuté nohy, v thlu pod
45° k horizontalni linii hrbetu koné.

[~
5

/ e PFfima linie od ramen azZ po sepnuté nohy, v thlu pod
/_\ 30° k horizontalni linii hfbetu koné.
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Srazky:
Do 1 bodu e zvnitfniho sedu Svih vzad pouze jednou nohou
e nohy nejsou u sebe
1 bod
e doskok jiny, nez na obé nohy (pismeno D)
e prohnuti zad v zavislosti na stupni provedeni: prohnuta nebo ochabla linie pasu
Do 2 bodl béhem propinani; zalomena linie zad
e nedostatecné propnuté paze
2 body e drZeni se madel az do doskoku

Vzpor - skupina D

Mechanika:

Voltizér prejde 1. a 2. fazi malého mlynu do kontrasedu (viz popis malého mlynu).

Popis cviku

Voltizér vysvihne napjaté nohy vzhiru ze sedu proti sméru, pficemz by nohy mély dosdhnout nejvyssiho
bodu. Poté se jemné polozi na zad koné a nasleduje vzpor. Pfi cviku jsou oporou obé paze a obé nohy.

Ruce jsou na vrcholech madel. Voltizérovo télo je oblicejem vzhiru a tvofi napnutou ptrimku od
podplrnych nohou k hlavé. Hlava je prodlouzenim podélné osy téla. Cvik musi byt proveden na 4 kroky.
Po dokonceni voltizér jemné prejde do kontrasedu obkro¢mo.

Podstata:

Soulad s koném.

Rovnovaha a drzeni téla.

Zakladni hodnoceni:

Rovnda podélna osa hlavy, téla a nohou. Uhel mezi horni ¢asti téla a nohama je 180°.
PaZe jsou napnuté.

Zalomena podélna osa hlavy, téla a podplrnych nohou. Uhel mezi horni &asti téla a

5 , e . .
nohama je vyrazné méné nez 180°. PaZe jsou napnuté.
Srazky:
Do 1 bodu e hlava v jiné pozici nez v podélné ose téla a podpUrnych nohou
1 bod e za kazidy chybéjici krok/takt, kroky se nepoditaji, dokud neni cviceni zapocato
nebo predvedeno
2 body e pozice rukou jind, nez je popsano
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Seskok dovniti — skupina D
Mechanika:

Ze sedu obkro¢mo v kontrasedu voltizér pfenese napnutou levou nohu pres zad koné ve vysokém
Sirokém oblouku (polokruhu) do damského sedu dovnitf. Hrudnik z(stava vzprimeny a témér svisly,
zatimco prava noha zUstava smérem dolU a v kontaktu s koném beze zmény pozice.

Voltizér béhem toho chytne vnitini madlo a otoci se hlavou smérem dopredu. S nohama u sebe a
napnutym télem se voltizér odstréi od madla smérem vzhiru a od koné, dopadne s nohama témér u
sebe a pokracuje ve stejném sméru jako kdn.

Pocet ¢tyr krok( urcuje zacatek pohybu nohy. Doba dopadu se méni s rychlosti pohybu nohy.

Podstata:
Soulad s koném.

Sed, pruznost, rozsah a nacasovani.

Zakladni hodnoceni:

10 e Odstréeni se od madel snohama u sebe a propnutym télem smérem vzhiru (mirna
letova faze) a od koné, dopad s nohama témér u sebe.
5 e Télo neni v momentu odstréeni se od madel propnuté, neni ani naznak letové faze,
voltizér se pouze spousti dold.
Srazky:
Do 1 bodu e nohy nejsou v momenté odstréeni se a v letové fazi propnuté
2 body e zavéseni se za madlo pfed dopadem na zem
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5. VOLNA SESTAVA

A EHednosonilans 289
B Technika 25%
c Umélecky-dojem 25%
B Techaila 2E5%

5.1. Nalezitosti volné sestavy

Skupiny volna sestava 1

Volnd sestava 1 smi obsahovat samostatné, dvojité a trojité cviky, s maximalnim poétem 6 statickych
trojitych cvik(. U 20 cvikd bude posouzen stupen obtiznosti.

Skupiny volna sestava 2
Volna sestava 2 obsahuje samostatné, dvojité a trojité cviky. U 25 cvikl bude posouzen stuperi obtiznosti.
Jednotlivci volna sestava

Volnd sestava jednotlived obsahuje statické a dynamické cviky. U 10 cvikll bude posouzen stupen
obtiznosti.

Dvojice volna sestava 1

Volna sestava 1 obsahuje jednoduché naskoky, jednoduché seskoky a dvojité cviky. BEhem predvadéni musi
byt oba voltizéfi stale v kontaktu s koném, madly nebo spolu (s vyjimkou volnych skokd). Jednoduché cviky
na koni se nezapocitavaji do hodnoceni stupné obtiznosti. U 10 cvikld bude posouzen stuperi obtiZznosti.

Dvojice volna sestava 2

Volna sestava 2 obsahuje jednoduché naskoky, jednoduché seskoky a dvojité cviky. BEhem predvadéni musi
byt oba voltizéfi stale v kontaktu s koném, madly nebo spolu (s vyjimkou volnych skokt). Jednoduché cviky
na koni se nezapocitavaji do hodnoceni obtiznosti. U 13 cvik(l bude posouzen stupen obtiZnosti.
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5.2. Clenéni cviki volné sestavy

Vsechny informace tykajici se ¢lenéni cvikl a hodnoceni a cviky volné sestavy jsou v Kapitole 3 Hodnoceni
cvika.

5.3.  Kritéria hodnoceni techniky

Na soutéZich CVI1* (déti, juniofi, mladi voltiZéfi a seniofi) pfedstavuje hodnoceni techniky volné sestavy
pouze zndmka za provedeni.

vvs

Na soutézich CVI2* a vyssich (déti, juniofi a seniofi) se hodnoceni techniky skldda ze zndmky za provedeni
(70 %) a znamky za obtiznost (30 %).

5.3.1. Provedeni

Maximalni znamka je deset. Hodnoceni mliZze byt na desetiny. Vysledna zndmka bude vypocitana na 3
desetinna mista.
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voltizér dotkne voltizniho pasu, podlozky nebo koné. Posuzovani konéi po zavérecném seskoku
posledniho voltizéra na zem.

o chledaslens
Pro volnou sestavu musi byt pouZita Metoda priimérné znamky (srazkovy systém).
Metoda priimérné znamky
Za kazdy cvik nebo prechod nepredvedeny bezchybné (10), bude udélena srazka od 1 do 10 bodd.

Srazky za prechody mohou byt zahrnuty do srazky za nasledujici cvik nebo zaznamenany zvlast. Stejné
plati pro preruseni predvadéni (pfilis dlouhé otaleni pred predvedenim dalsiho cviku).

Srazky viz Kapitola 3, bod 3.6.

Tyto srazky budou prlimérovany podle poctu zapocitanych cvikd (E-, M-, D- a R- cviky).

NedrZené statické cviky a pady nebudou zapoditany do celkového poctu cvikll k vypocteni prdmeéru. Za

nedrZzené cviky neni automatickd srdzka; pekud-neni—debie—proveden; v zavislosti na provedeni se

udéluje srazka az 10 bod0.

NU: Na narodnich zdvodech neni omezen pocet asistovanych naskokd a seskokil ze zemé (74dnd srazka se
neudéluje, za kazdy takovy naskok nebo seskok s asistenci ze zemé nejsou udéleny Zadné body, obtiZznost
neni zapocitavana, viz 4.5.2.).
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Pady
Pad je pohyb, ktery se vymkl kontrole a jehoz nasledkem je dotyk voltizéra zemé. Pady lze-pesuzevatve
dvou-kategorieh: jsou posuzovany v zavislosti na zavaznosti.

Pady budou zaznamenany technickym rozhod¢im a penalizovany srazkou v hodnoceni provedeni.
Srazka za pad neni pridmérovana, ale odectena na konci.

Pady jsou v zapisu oznaceny pismenem , F“ a odpovidajici srazkou.
Kategorie padl viz Kapitola 3, bod 3.6.
Priklad:

Volna sestava jednotlivci
D3E2R82D23M1D5(F1,003DD2(F2,00)EDR5DM3M2(FO0,4)
Souhrn padi:1,0+2,0+0,4=3,4

Pocet cviku: E 2

M 3

D 7

R 2

Celkem 14
Srazky 41
Pramér srazek: 41 srazek/ 14 cvika = 2,929
Odecteno od 10,0 10,000-2,929 =7,071
Odecet za pady 7,071-3,400
Znamka za provedeni 3,671

Vysvétlivky:
V tomto pfipadé dva prvky (pod E) obdrzZely srazky (2, 3), které jsou pridany ke srazce za cviceni.
Jeden cvik D nebyl drZen na spravny pocet cvalovych skokl a obdrzel srazku (3) za chybné provedeni.

V prlibéhu predvadéni sestavy byly tfi pady, z toho jeden po seskoku. V listiné by pady mély byt zietelné
zaznamenany v krouzku nebo v zavorce, aby bylo jasné, Ze tyto srazky nejsou soucasti primérné znamky
srazek za provedeni.

Srazky za tyto pady jsou zaznamenany v oddéleném ramecku/zavorce (1,0+2,0+0,4=3,4) a odecteny na
konci skére za umélecky dojem.
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5.3.2. ObtiZnost

Maximalni zndmka je 10 bod(i. Hodnoceni mize byt v desetinach.

Hodnoceni stupné obtiZnosti zac¢ind v okamziku, kdy se prvni voltizér dotkne voltizniho pasu, podlozky
nebo koné a kondi s vyprsenim ¢asového limitu.

v

Stupen obtiznosti : je posuzovano podle péti

kritérii uvedenych v Kapitole 3.

o—koordinace
o—rovnovaha
o—soulad-skonem
o—sila
—pruznost
Cim lépe jsou splrény—pedminky splnéna kritéria, tim vy3si je stupef obtiznosti. V nasledujicich

pfipadech se neudéluji Zadné body:
e kazdy staticky cvik drzeny méné nez tffi cvalové skoky;

e kazdy cvik volné sestavy zapocaty po casovém limitu;

e cviky z jakékoliv povinné sestavy, bez ohledu na pozici rukou;
e za kazdy cvik, ktery neni pfedveden ve cvalu;

e opakovani jakyehkeliv cvik(;

e naskok nebo seskok s asistenci ze zemé.

Cviky volné sestavy a jejich stupen obtiZznosti jsou uvedeny v pfiloze smérnic Popisu cvik(, viz také
Ptiloha Il. Stupen obtiZnosti.

Stupen obtiZznosti — jednotlivci

Cviky jsou rozdéleny do Ctyr stupnl obtiZnosti.

Pouze 10 cvikd s nejvyssim stupném obtiznosti budou hodnoceny nasledovné:

Riskantni cvik (R) 1,3 bodu
Obtizny cvik (D) 0,9 bodu
Stfedné obtizny cvik (M) 0,4 bodu
Lehky cvik (E) 0,0 bodu

Riskantni cviky ve volné sestavé jednotlivcu:

D-cviky se stanou riskantnimi cviky (R):
e Pokud je predvadény cvik variantou jiz existujiciho D-cviku, ale je proveden mnohem obtiznéji
(tézsi podminky). Napf. salto je D-cvik, ale salto s dvéma obraty se stane R- cvikem.
e Variace existujicich D-cvikd, u kterych uzZ obtiznost nemuZe byt vyssi (napf. stoj na rukou na jedné
ruce).
e Privelmi obtizném zahajeni nebo ukonceni D-cvik(.

e V sérii bezprostfedné po sobé nasledujicich D-cviki (ukonceni jednoho cviku je zahajenim
dalsiho).
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Stupen obtiznosti — skupiny

Cviky jsou rozdéleny do tfi stupnud obtiznosti.

Volna sestava skupin 1

Pouze 20 cvikd s nejvyssim stupném obtiznosti budou hodnoceny nasledovné:
Obtizny cvik (D) 0,5 bodu

Stfedné obtizny cvik (M) 0,3 bodu

Lehky cvik (E) 0,1 bodu

Volna sestava skupin 2

Pouze 25 cvikd s nejvyssim stupném obtiznosti budou hodnoceny nasledovné:

Obtizny cvik (D) 0,4 bodu
Stfedné obtizny cvik (M) 0,3 bodu
Lehky cvik (E) 0,1 bodu

Stupen obtiZnosti — dvojice

Cviky jsou rozdéleny do tfi stupiu obtiznosti.
Volna sestava dvojic 1

Pouze 10 cvikd s nejvyssim stupném obtiznosti budou hodnoceny nasledovné:

Obtizny cvik (D) 1,0 bodu
Stfedné obtizny cvik (M) 0,5 bodu
Lehky cvik (E) 0,0 bodu

Volna sestava dvojic 2

Pouze 13 cvikd s nejvyssim stupném obtiznosti budou hodnoceny nasledovné:

Obtizny cvik (D) 0,8 bodu
Stfedné obtizny cvik (M) 0,4 bodu
Lehky cvik (E) 0,0 bodu

Cviky zapocitané do volné sestavy dvojic
e naskoky a seskoky kazdého ze cvicencu a dvojité cviky;

e Duva statické cviky predvedené soucasné, zapocita se obtiznéjsi z nich;

e soucasné predvedeny jeden staticky a jeden dynamicky cvik: za kazdy cvik je samostatné udélena
znamka za obtiZnost (pouze pokud se voltizéfi redetykaijeden-druhéhe vzajemné nepodporuji);

e soucasné predvedené dva dynamické cviky z odlisnych skladebnych skupin (napf. jeden voltizér
provadi kotoul, kdyZz druhy déla dzigitovku): za kazdy cvik je samostatné udélena znamka za
obtiZznost;

e dva predvedené dynamické cviky ze stejnych skladebnych skupin (napt. dvé podobné dzigitovky):
zapocita se obtiznéjsi z nich;

e cviky, které predvede jeden voltizér, se do stupné obtiZznosti nezapocitavaiji.
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5.4. Umélecky dojem

5.4.1. VsSeobecné

Hodnoceni uméleckého dojmu se provadi podle nasledujicich kritérii:

Hodnoceni uméleckého dojmu zacina v okamziku, kdy se prvni voltizér dotkne voltizniho pasu, podlozky
nebo koné a kondi s vyprsenim ¢asového limitu. Maximalni znamka je 10 bodd. Hodnoceni mizZe byt v
desetinach.

V soutézich Skupin je bez srazek povolen jeden naskok a jeden seskok s asistenci ze zemé. Za kazdy dalsi
asistovany naskok nebo seskok obdrZi Skupina srazku 0,5 bodu z celkového skére za umélecky dojem.

Ozdobné prvky / rekvizity

Ozdobné prvky musi byt vyrobeny z mékkych, poddajnych materiala. V Zzadném pripadé nesmi jakkoli
ohrozit bezpecnost voltizéra nebo koné. Prikladem nepovolenych ozdobnych prvki jsou ostré a Spicaté
doplnky do vlasU, které jsou vyrobeny z tvrdych materiald.

Voltizériv oblicej musi byt viditelny — masky a malby zakryvajici cely obli¢ej nejsou povoleny
(namalovana muze byt pouze ¢tvrtina obliceje).

Rekvizity nejsou v aréné povoleny. Rekvizitami se mysli jakékoli pfedméty, pfinesené nebo nosené
v aréné, které jsou oddélitelné/odepinaci z Uboru voltizéra nebo lonzéra, napf. pasky na vnéjsich
Castech dresu, pokryvky hlavy, dopliiky odévu umoziujici lepsi Uchop, jakékoliv pfistroje — rekvizity jsou
v aréné piisné zakazany. Ubor lonzéra musi byt &isty a upraveny a mél by ladit s uborem voltizéra, je-li
to mozné (vice podrobnosti viz FEI Vieobecnd pravidla, Clanek 713.2.3-811).

Volna sestava skupin

RUZNORODOST cVIKU
e POMER MEZI STATICKYMI A DYNAMICKYMI CVIKY

. . Cl | 25%
e  POMER MEZI CVIKY TROJIC, DVOIIC A JEDNOTLIVCU
§ e VYBER cVIKU, POZIC A PRECHODU Z RUZNYCH SKUPIN CVIK0
o X
S R | RuznoroDOST POZIC
g e RUZNORODOST V POZICICH VZHLEDEM KE KONI A SMERU POHYBU
e \/YUZITI PROSTORU: VYUZITI VSECH MIST NA KONSKEM HRBETE, KRKU A ZADKU, VCETNE | C2 | 25%
DZIGITOVEK
e ROVNOCENNA UCAST VSECH VOLTIZERU, NE POUZE JEDNOHO NEBO DVOU
JEDNOTNOST SKLADBY A KOMPLEXITA
e  VYBER PRVKU A SEKVENCI V SOULADU S KONEM
e  KLIDNE PRECHODY A POHYBY PROKAZUJICI SPOJITOST A PLYNULOST
e VYSOKA NAROCNOST PRVKU, SEKVENCi, PRECHODU, POZIC A KOMBINACI CVIKU c3 | 30%
w e  SCHOPNOST KONTROLOVAT A PROPOJOVAT POHYBY A POZICE V NESTABILNi ROVNOVAZE.
';::: VOLNOST POHYBU
8 § e  VYHYBANI SE PRAZDNEMU KONI
& 1 | e CVICENI NEPRETEZUJE KONE
o
5 VYJADRENi HUDBY

e  HLUBOKE SPLYNUTI S HUDEBNIM KONCEPTEM
e  POUTAVA INTERPRETACE HUDBY C4 | 20%
e  ROZMANITA SKALA VYRAZU REAGUJICICH NA MENICI SE HUDEBNI PRVKY
e  KOMPLEXNI REC TELA A MNOHOSTRANNA GESTA A POHYBY
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Volna

sestava jednotlivcha 2* a 3*

RUZNORODOST cVIKU

e  ROZMANITA SKALA VYRAZU REAGUJICICH NA MENICI SE HUDEBN{ PRVKY
o  KOMPLEXN{ REC TELA A MNOHOSTRANNA GESTA A POHYBY

o POMER MEZI STATICKYMI A DYNAMICKYMI CVIKY C1 20%
3] e VVBER CVIKU, POZIC A PRECHODU Z RUZNYCH SKUPIN CVIKU
o X
S ® RUZNORODOST POZIC
2 e  RUZNORODOST V POZICICH VZHLEDEM KE KONI A SMERU POHYBU o 15 9%
e  \/YUZITI PROSTORU: VYUZITI VSECH MiST NA KONSKEM HRBETE, KRKU A ZADKU, VCETNE
VNITRNI | VNEJST STRANY KONE
JEDNOTNOST SKLADBY & NAROCNOST
e VYBER PRVKU A SEKVENCI V SOULADU S KONEM
e  KLIDNE PRECHODY A POHYBY PROKAZUJICI SPOJITOST A PLYNULOST c3 35%
- e \/YSOKA NAROENOST PRVKU, SEKVENCI, PRECHODU, POZIC A KOMBINACI CVIKU
= e  SCHOPNOST KONTROLOVAT A PROPOJOVAT POHYBY A POZICE V NESTABILNi ROVNOVAZE.
§ °\..: VOLNOST POHYBU
g ©
g VYJADRENI HUDBY
e  HLUBOKE SPLYNUTI S HUDEBNIM KONCEPTEM
e  POUTAVA INTERPRETACE HUDBY C4 | 30%
o ROZMANITA SKALA VYRAZU REAGUJICICH NA MENICI SE HUDEBNI PRVKY
o KOMPLEXNI REC TELA A MNOHOSTRANNA GESTA A POHYBY
Volna sestava jednotlivci 1* a déti 1* & 2*
RUZNORODOST CVIKU
o POMER MEZI STATICKYMI A DYNAMICKYMI CVIKY C1 30%
W e V/YBER cVIKU, POZIC A PRECHODU Z RUZNYCH SKUPIN cVIKU
N =
S 1 RUZNORODOST POZIC
2 e  RUZNORODOST V POZICICH VZHLEDEM KE KONI A SMERU POHYBU 2 25 9%
e V/YUZITI PROSTORU: VYUZITI VSECH MIST NA KONSKEM HRBETE, KRKU A ZADKU, VCETNE
VNITRNI | VNEJS{ STRANY KONE
JEDNOTNOST SKLADBY
e  V/YBER PRVKU A SEKVENCI V SOULADU S KONEM
e  KLIDNE PRECHODY A POHYBY PROKAZUJICI SPOJITOST A PLYNULOST C3 | 35%
" e  SCHOPNOST KONTROLOVAT A PROPOJOVAT POHYBY A POZICE V NESTABILNi ROVNOVAZE.
= VOLNOST POHYBU
Yoo VYJADRENi HUDBY
g e  HLUBOKE SPLYNUTI S HUDEBNIM KONCEPTEM
e  POUTAVA INTERPRETACE HUDBY ca 10%
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Volna sestava dvojic

RUZNORODOST CVIKU

e  POMER MEZI STATICKYMI A DYNAMICKYMI CVIKY
- . L . e . C1 25%
e V/YBER CVIKU, POZIC A PRECHODU Z RUZNYCH SKUPIN CVIKU

e  BRANY V UVAHU POUZE CVIKY DVOJIC, NASKOKY A SESKOKY

RUZNORODOST POZIC
e  RUZNORODOST V POZICICH VZHLEDEM KE KONI A SMERU POHYBU

KomPozICE
50 %

e VYUZITI PROSTORU: VYUZITI VSECH MIST NA KONSKEM HRBETE, KRKU A ZADKU, VCETNE | C2 25%
DZIGITOVEK

e ROVNOVAHA V ROZDILNYCH POLOHACH DVOU VOLTIZERU

JEDNOTNOST SKLADBY A KOMPLEXITA
e  VYBER PRVKU A SEKVENCI V SOULADU S KONEM
e  KLIDNE PRECHODY A POHYBY PROKAZUJICI SPOJITOST A PLYNULOST
e VYSOKA NAROCNOST PRVKU, SEKVENCI, PRECHODU, POZIC A KOMBINACI CVIKU

C3 30%
e  SCHOPNOST KONTROLOVAT A PROPOJOVAT POHYBY A POZICE V NESTABILNi ROVNOVAZE.
g VOLNOST POHYBU
g NS e  \/YHYBANI SE PRAZDNEMU KONI
(=} oy .
g n e  CVICENI NEPRETEZUJE KONE
I
U e ~ s
VYJADRENi HUDBY
e  HLUBOKE SPLYNUTI S HUDEBNIM KONCEPTEM
e  POUTAVA INTERPRETACE HUDBY c4 20%

e  ROZMANITA SKALA VYRAZU REAGUIJICICH NA MENICI SE HUDEBNI PRVKY
e  KOMPLEXNi REC TELA A MNOHOSTRANNA GESTA A POHYBY

Hodnoceni C1 aZ C5 bude zapsano do listin rozhodcich a vypocetni stfedisko je vycisli.

5.4.2. C1 - vybér cvikl pro jednotlivce

Volnd sestava jednotlivell by méla zahrnovat Sirokou 3$kalu cvik(i, prokazujicich technické a fyzické
schopnosti voltizéra.

Skupiny cvikd C1 a jednotlivé cviky jsou definovany v Popisu cvik(. Skupina cvikd je soubor cvik(, které
vykazuji podobnou technickou a fyzickou ndrocnost.

Zakladni skére 10 v hodnoceni C1

V hodnoceni C1 je udéleno 10, pokud je predveden minimalni pocet urcenych cvikl. Je uméleckou
svobodou kazdého voltizéra predvést vice nez jeden cvik ze skupin cvikd 1-10.

C1 je vypoctené skore, zaloZzené na definici minimalnich pozadavk( na skére 10, s prihlédnutim na pfipadné
odpocty nebo odchylky od skdre 0. (Viz niZe pravidla hodnoceni a srazky).

Skupina C1
Skupiny cvikll 1-5 obsahuiji statické cviky, skupiny 6-10 dynamické. Je mozné, ze néktery cvik se objevi ve

vice skupinach.
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KDE v PoPIsu

MINIMALNI

# SKUPINA CVIKU . POZNAMKA . .
CVIKU POCET CVIKU
SEDY 1.1 ROZNOZKY A CVIKY VLEZE, KTERE PRO-
ZAVESY 1.6-01 KAZUJi PRUZNOST (NAPR. ROZNOZKY
1 | KLEKY 1.2 V LEZE) MOHOU BYT POCITANY | DO 1
LAVICKY (V&. VAHY ATD.) 14 SKUPINY 2
LEHY 1.7
SKUPINA 2 PREDSTAVUIE CVIKY PROKAZUJICI VAHY A STOJE JSOU ZAPOCITANY DO
PRUZNOST HORNI CASTI TELA, BOKU A/NEBO NOHOU SKUPINY 2 POUZE POKUD JE JEDNA NOHA
VAHY 1.4-03A204 ALESPON V HORIZONTALNI POZICI NEBO
1.4-08 A713 VYSE.
2 | STOJE (VC. STOJE, KDE JE NOHA HORIZONTALNE 1
NEBO VYS) 1.3-05 A7 06 STOJE A ROZNOZKY MOHOU BYT
(POuzE D AR) ZAHRNUTY DO SKUPINY 2, POKUD JE NA NE
ROZNOZKY (Vv SEDE NEBO V LEZE) SPLNEN POZADAVEK.
1.1-04
3 VZPORY 1.5 1
LUK (MOST) 1.3-10
(HLAVA NAHORE) PREDVEDEN MUSI BYT JEDEN CVIK. SMER
a STOJE 1.3-01AZ09 CVIKY NEROZLISUJE (STOJ BOKEM TVAR( 1
DOVNITR NEBO VEN JE POVAZOVAN ZA
JEDEN CVIK).
(HLAvVA DOLE!)
5 | STOJE (STOJKY) 1.3-12A718 1
RAMENNI ZAVESY
SKOKY (NA KONI) 2.1-01A703 SKOK JE POCITAN DO SKUPINY 6, POKUD JE
6 JEHO STUPEN OBTIZNOSTI ALESPON M. 1
POKUD JE SKOK PREDVEDEN S PUL-
OBRATEM, SPADA TAKE DO SKUPINY 8.
SVIHY (V&. KRUHU A VWKOPU 2.2-06) 2.2
PREMETY STRANOU — HVEZDY (POHYBY 2.4
ROTUJICI KOLEM SAGITALNI OSY TELA, VCETNE
7 PODEPRENI NA LOKTECH, RUKOU, RAMENNI ZAVES )
ATD.)
VYSKOK/VYSVIH NAHORU (TELO ZiSKA VYSKU, 2.8
MUZE, ALE NEMUS{ DOSAHNOUT POZICE STOJE NA
RUKOU)
OBRATY (POHYBY ROTUJICi KOLEM PODELNE OSY 2.3 OBRAT JE ZAPOCITAN POKUD JE
TELA) MINIMALNE 0 180 °
KOTOULY (POHYBY ROTUJICI KOLEM PRICNE OSY OBRATY MOHOU BYT ZAPOCITANY
8 TELA) V KOMBINACI S CVIKY Z JINYCH SKUPIN. 5
VYSKOK DO STOJE NA RUKOU BOKEM, DO KOTOULU 2.1-03 SKOK S PULOBRATEM JE ZAPOCITAN DO
PRES HRUDNIK SKUPIN 6 A 8.
SALTA 2.7 2.1-03 JE POCITAN JAKO SKOK I JAKO
PREMETY 2.6 KOTOUL
NASKOKY A SESKOKY SE STUPNEM OBTIZNOSTI SESKOK SE STUPNEM OBTIZNOSTI ALESPON NAsKOK
9 ALESPON D D JE ZAPOCITAN DO SKUPINY 9 A STEJNE (0,5 BODU)
TAK DO RESP. OSTATNICH SKUPIN. A SESKOK
(0,5 BODU)
DZIGITOVKY 3.1A23.7 1z VNESI
STRANY (0,5
10 BODU)VA 1
Z VNITRNI
STRANY (0,5
BODU)
STRANA 76

SMERNICE PRO ROZHODCI, VOLTIZNi ZAvoDY 2022




Hodnoceni C1

=

2. Aby mohl byt staticky cvik zapocitan musi se drzet po dobu tfi cvalovych skok(;

Jeden cvik mGze byt zapocitan do dvou kategorii (napf. skok okolo madla spada do skupiny 10 a 8);

3. Naskok bude zapocitan jako predvedeny cvik v zavérecné pozici, seskok do té skupiny cvikl, do které
patfi, viz Popis cvik(l ad 3.1-7 a mlze zahrnovat i dynamicky prvek. MuzZe byt zapocitan i do vice skupin.

4. Seskok bude zapocitan jako dynamicky cvik do skupiny, do které spada, viz Popis cvikll ad 4.1.-4. Muze
byt zapoditan i do vice skupin.

Naskoky a seskoky se stupném obtiznosti D budou zapocitany do skupiny 9.

Pokud je poZadavek predvést vice neZ jeden cvik, mély by byt zvoleny r(izné cviky ze skupiny;

Viditelné naduzivani jednoho cviku v porovnani s ostatnimi cviky mize vést ke srazkam.

SRAZKY Z HODNOCENI

NADMERNE POUZIVANI JEDNOHO CVIKU STEJNEHO DRUHU 0,5-18B0OD
NADMERNE POUZIVANI SKUPINY CVIKU (CVIKY JSOU ROZDILNE, ALE VYBRANE ZE Do 0,5 BODU
STEJNE SKUPINY)

POMER MEZI STATICKYMI A DYNAMICKYMI CVIKY PREKRACUJE 40:60 / 60:40 0,5-18B0OD
VYNECHANA SKUPINA CVIKU 180D
NESPLNENY MINIMALNI POCET POZADOVANYCH CVIKU 0,5 BODU

5.4.3.

C2 - rtiznorodost pozic pro jednotlivce

Volnda sestava jednotlivcli by méla zahrnovat Sirokou skalu poloh ve vztahu ke koni a smérl pohybu ve

vztahu k voltizérovi. Volna sestava by také méla optimalné vyuzivat cely prostor na koni.

Zakladni skére 10 v hodnoceni C2

10 je udéleno v pfipadé, Ze jsou ve volné sestavé predvedeny alespon jednou vSechny pozice (6) a sméry

(6).

C2 je vypocltené skore, zaloZzené na definici minimalnich poZadavki na skére 10, s pfihlédnutim na pripadné
odpocty nebo odchylky od skére 10. (Viz nize pravidla hodnoceni a srazky).

Pozadované sméry

KONE

MADLECH ZVENKU DOVNITR, SKOK
S PULOBRATEM VEN NEBO
DOVNITR

SMER DEFINICE V POPISU CVIKU POZNAMKA STATICKY/DYNAMICKY

VPRED VOLTIZER STOJi TVARI VE SMERU S
POHYBU KONE

VzAD VOLTIZER STOJI TVARI PROTI S
SMERU POHYBU KONE

BOKEM, TVARI DOVNITR | VOLTIZER JE NATOCENY TVARI DO S
STREDU KRUHU

BOKEM, TVARi VEN VOLTIZER JE NATOCENY TVARI S
VEN Z KRUHU

VPRED/VZAD POHYB VEDOUCI PODEL PATERE NAPR. KOTOUL VPRED NEBO VZAD D
KONE

DOVNITR/VEN POHYB VEDOUCI PRES PATER NAPR. PREMET STRANOU NA D
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Pozadované pozice

SMER POzZNAMKA

1 KRK POzICE JE ZAPOCITANA, POKUD JE TEZISTE NA KRKU/PRES KRK

) MADLA PoziICE JE ZAPOCITANA, POKUD JE TEZISTE NAD MADLY NEBO
VOLTIZNIM PASEM

ZADA PozICE JE ZAPOCITANA, POKUD JE TEZISTE NA ZADECH

4 ZAD POzICE JE ZAPOCITANA, POKUD JE TEZISTE NA ZADI

5 VEVNITR PoziICE JE ZAPOCITANA, POKUD JDE O VNITRNI DZIGITOVKU NEBO
CVIK VE VNITRNI SMYCCE

6 VNE PozICE JE ZAPOCITANA, POKUD JDE O VNEIJSI DZIGITOVKU NEBO
CVIK VE VNEJSi SMYCCE

QUTSIDE
Loop  Ground Jump
NECK | HAMDLES BACK CROUP

Loop  Ground jump
INSIDE

Hodnoceni C2
1. Jeden staticky cvik je zapocitan za minimalné jednu pozici a jeden smér.
2. Jeden dynamicky cvik je zapocitan za pocatecni pozici, zavérecnou pozici a jeden smér.

3. Smér statického cviku je urcen smérem, do kterého je ze 70% natoceno télo voltizéra (mérfeno osou
ramen a bok).

4. Seskok ma jednu pocatecni pozici a dynamicky smér (napf. kotoul dopredu z kleku, na zadech, pozice 3
a smér 5).

5. Naskok ma jednu zavérecnou pozici a mlze mit jeden staticky a jeden dynamicky smér (napf. poklek
vzad — pozice 3 a smér 6 a 2 atp.).

6. Zakazdy vynechany smér nebo pozici jsou srazky.
Za nadmérné pouZivani jednoho sméru nebo pozice jsou srazky.

Predpoklada se, Ze polohy vzad mohou byt proporcionalné pouZivany vice nezZ jiné polohy, jestlize tak
konci nebo zacinaji rizné cviky. Pouze kompletné provedené cviky na zddech mohou byt zapoditany.
Pomér vice neZ 1:5 bude povazovdn za nadmérny a je za néj srazka.

SRAZKY Z HODNOCENI
NEPREDVEDENA KAZDA POZADOVANA POLOHA NEBO SMER 180D
NADMERNE POUZiVAN{ JEDNOHO SMERU NEBO POLOHY V POROVNAN/ S DO 1 BODU

CELKOVYM POCTEM PREDVADENYCH CVIKO (POMER VICE NEZ 1:3). PRO POLOHY
VZAD JE POMER VY35 (1:5)
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5.4.4. Rliznorodost cvikl pro skupiny (C1)
Volna sestava skupiny by méla zahrnovat Sirokou $kalu kombinaci a skupin cvika.
Skupiny cvikti — mély by byt pfedvedeny skupiny cvik(l uvedené v bodu 4.10
Kombinace — predvedeny by mély byt nize uvedené:
Samostatné cviky: pouze jeden voltizér na koni
Dvoijité cviky:
e Dvojité cviky s podporou: jeden voltizér podpira prevaznou ¢ast vahy druhého voltizéra;

e Dvojité kombinované cviky: dva samostatné cviky predvedené v ten samy moment, s malou nebo
zadnou podporou vahy jednoho voltizéra druhym.

Trojité cviky:
e Trojité cviky s podporou: dva voltizéfi podpiraji pfevainou cast vahy toho druhého; vaha tfetiho
voltizéra (letce) je podporovana hlavné jednim ze zbyvajicich dvou voltizér(;
e Trojité polokombinované cviky: dvojity cvik s podporou v kombinaci se samostatnym cvikem;

e Trojité kombinované cviky: tfi samostatné cviky predvedené v ten samy moment, s malou nebo
zadnou podporou vahy zadného z voltizér.

Aby byla rliznorodost cvikl povaZzovana za vynikajici, musi byt brana v potaz nasledujici hlediska:

- sloZitost na vysoké drovni: dvojité a trojité cviky vyZadujici vysokou Uroven sloZitosti pozic a/nebo
rovnovahy oporné zakladny (napf. stojici voltizér nebo letky s jehlou..);

- koordinace na vysoké urovni: dvojité a trojité cviky vyzadujici vysokou uroven koordinace mezi
voltizéry (slozité kombinace, kombinace soucasné provadénych dynamickych cvik();

- podplrné a stabiliza¢ni sekvence na vysoké urovni: sekvence, kde opornd zakladna nebo zdkladna
udrzujici rovnovdhu méni pozice a smér.

5.4.5. Riiznorodost pozic pro skupiny (C2)

Volna sestava skupiny by méla zahrnovat Sirokou skalu poloh, rovin a smér(i s rovhomérnym zapojenim
vsech voltizérd.
Polohy a sméry — mély by byt pfedvedeny viechny polohy a sméry uvedené v bodu 4.11
Roviny — pfedvedeny by mély byt nize uvedené:
- nizka rovina: lehy, sedy, vzpory a obdobné;
- stredni rovina: kleky, lavicky a obdobné;
- horni rovina: vysoka lavicka, stoje a obdobné.
Aby byla rGznorodost cvikl(l povaZzovana za vynikajici, nasledujici hlediska musi byt brana v potaz:

- rovina letky: jakykoliv pohyb, ve kterém je celé télo flyera vyse, nez je hlava voltizéra-opory v horni
roviné (napft. statickd nebo dynamicka letka na stojici zakladné, kde je télo letce vyse, nez hlava
voltizéra-zakladny.

Role — nasledujici role by mély byt rovnomérné rozdéleny mezi ¢leny skupiny:
- Nosna zdkladna: podporuje vahu jiného voltizéra
- Stabiliza¢ni zakladna: stabilizuje nosnou zakladnu
- Letec: vdha voltiZéra je pfevazné podporovana jednim nebo dvéma dalSimi voltizéry

- Sélista: predvadi samostatny cvik s malou nebo Zadnou podporou ostatnich voltizér(
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5.4.6. C3 - jednotnost kompozice pro jednotlivce, skupiny a dvojice

Zakladni skoére:

10 VYNIKAJICi — VYNIKAJICI VYBER PRVKU A SEKVENCI, KTERE NEPRETRZITE PUSOBI
PLYNULE A SOULAD S KONEM

6 USPOKOJIVE — ODPOVIDAJICI VYBER PRVKU A SEKVENCI, KTERE SKORO STALE PUSOBI
PLYNUJE A SOULAD S KONEM

3 DOCELA SPATNE — NEDOSTATECNY VYBER PRVKU A SEKVENCI, KTERE ZRIDKA PUSOBI
PLYNULE A SOULAD S KONEM

0 ZADNY SOULAD S KONEM

5.4.7. C4 - Vyjadreni hudby jednotlivci, skupiny a dvojice

Nasledujici tabulka zobrazuje zékladni skdre vyjadieni hudby. U kazdého skore je shrnuti ocekdvané urovné
s obecnym popisem a seznamem dalSich postfehd. Ty by mély pomoci ke spravnému ohodnoceni cviku.
Neocekava se, Ze by se vSechny postiehy (ale vétSina z nich ano) mély vztahovat na vybér vyssiho skore z
rozpéti. V opacném pripadé jsou pro skére pouzity nizsi body.

ZAKLADNI SKORE OBECNY POPIS POSTREHY

A7 10 BODU VELMI ZAPOJENY VOLTIZER e  VOLTIZER SPLYVA S HUDBOU A JEHO VYKON JE
POUTAVA INTERPRETACE HUDBY S Ni ZCELA SPOJEN
VYSOKA UROVEN A ROZMANITA SKALA VYRAZU | ®  PROVADENE POHYBY A SEKVENCE JSOU
KORESPONDUIJICI S MENICI SE HUDBOU V SOULADU S UMELECKYM KONCEPTEM
VTELENI SE DO CHARAKTERU HUDBY e  KREATIVNI REC TELA, S KOMPLEXNiMI, MNO-

HOSTRANNYMI GESTY A POHYBY (VYJADRENI/
KOMUNIKACE) SOULAD S HUDEBNIM KON-
CEPTEM

e  PROVEDENI JE PRIZPUSOBENO ZMENAM V
RYTMU, TEMPU A STYLU HUDBY. SEKVENCE
PRVKU A cVIKU JE STALE V NAPROSTEM SOULADU
S HUDBOU

e \OLTIZER MA VYRAZ, JE ZCELA SOUSTREDENY NA
VYKON A PREDVADI RUZNORODOST
V INTERPRETACI A EMOCIONALNIM ZAPOJENI

A7 8 BODU ZAPOJENY VOLTIZER e  UMELECKY ZAMER LZE JASNE IDENTIFIKOVAT A
VYRAZNA INTERPRETACE NEKTERYCH ROZPOZNAT V PREVAZNE CAST VYSTOUPENI
HUDEBNICH PRVKU, ODPOVIDAJICI RECI TELA e  UMELECKY ZAMER JE ZDURAZNENY POHYBEM A
DOBRA UROVEN VYRAZU VE SPOJENI S HU- RECI TELA
DEBNiMI PRVKY A ROZMANITOSTI e V/YSTOUPENI JE VETSINOU PRIZPUSOBENO

ZMENAM V RYTMU, TEMPU NEBO STYLU HUDBY

e  \OLTIZER MA PRILEZITOSTNE PRESVEDCIVY VYRAZ
V OBLICEJI, GESTA A REC TELA ODPOVIDAJ{ HUDBE
A UMELECKEMU POJETI

e  INTERPRETACE SE NEKDY PRI PROVADEN{ VELMI
SLOZITYCH PRVKU NEBO SEKVENCI ROZCHAZ]

e \OLTIZER MA DOBRY VYRAZ, PROJEVUIE
ROZMANITOST V INTERPRETACI A EMOCIONALN({
ANGAZOVANOST
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CASTECNE ZAPOJENY VOLTIZER

LZE ROZPOZNAT JEDNODUCHY UMELECKY ZAMER,

Az6 8000 ZAKLADNI INTERPRETACE HUDEBNICH PRVKU ALE JE ZNATELNY JEN BEHEM NEKOLIKA CASTI
NizKA UROVEN VYRAZU VE SPOJENI S VYSTOUPEN(
HUDEBNIMI PRVKY, KTERE POSTRADAJI JEDNODUCHA REC TELA, NEKDY SPOJENA S
ROZMANITOST HUDBOU. VETSINOU JEDNODUCHA GESTA
VYJADRENA BEHEM STATICKYCH POLOH
NEKTERE POHYBY JSOU V SOULADU S RYTMEM A/
NEBO MELODIi HUDBY, ALE VOLTIZER NEREAGUJE
NA ZMENY V RYTMU, TEMPU NEBO STYLU HUDBY
PRI PREDVADENI DYNAMICKYCH CVIKU A
KOMPLEXNICH POHYBU SE ZAMERUJE PREDEVSIM
NA PROVEDENI CVIKU S NiZKYM DURAZEM NA
RYTMUS/TEMPO/MELODII HUDBY
VOLTIZER MA NEJAKY VYRAZ, ALE NEPROKAZUJE
EMOCNI ANGAZOVANOST
A7 4 BODY PREDVADENI VOLTIZERA POKUS O PREDVEDENI UMELECKEHO ZAMERU LZE
VELMI OMEZENA/ZAKLADNI/POMERNE SPATNA UZNAT, ALE NENI JASNE IDENTIFIKOVATELNY
INTERPRETACE HUDEBNICH PRVKU A RECI TELA JEDNODUCHA REC TELA, KTERA VETSINOU NEN{
SPOJENA S HUDBOU
HLAVNi POZORNOST JE SOUSTREDENA NA
PROVEDENI CVIKU SE SKORO ZADNYM DURAZEM
NA RYTMUS/TEMPO,/MELODII HUDBY
NEVYRAZNE POZICE A POHYBY
A7 2 BODY NEVYRAZNY VOLTIZER UMELECKY ZAMER NENi ROZPOZNATELNY
NULOVA INTERPRETACE HUDEBNICH PRVKU OMEZENA REC TELA NENi V SOULADU S HUDBOU
ZADNE ZJEVNE PROPOJENI S HUDBOU
ZADNY VYRAZ
0 BODU NENi PREHRAVANA ZADNA HUDBA
5.4.8. Srazky z hodnoceni za umélecky dojem — jednotlivci, skupiny a dvojice
Srazky z hodnoceni za umélecky dojem - Volna sestava skupin
0,5B0ODU | ® ZAKAZDY DALSI ASISTOVANY NASKOK A/NEBO SESKOK {#z-4-5:3-}
& 7A JAKYKOLI cVIK, VCETNE SESKOKU, PREDVADENY PO VYPRSENI CASOVEHO LIMITU
(zAZNENI ZVONCE)
1BoD .. o . , . . e
®  VOLTIZER ZNOVU NENASKOCI NA PRAZDNEHO KONE PO PADU (ZADNY ZAVERECNY
SESKOK)
SKUPINY VOLNA SESTAVA 1
1 BOD ®  VICE NEZ SEST STATICKYCH TROJITYCH CVIKU
e  UBORV ROZPORU S-CrANKEM 71323 -7
®  7ZA KAZDEHO VOLTIZERA, KTERY NEPREDVEDE VE VOLNE SESTAVE ALESPON JEDEN
2 BODY CVIK KROME NASKOKU
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Srazky z hodnoceni za umélecky dojem - Volna sestava jednotlivca

e  ZAJAKYKOLI CVIK, VEETNE SESKOKU, PREDVADENY PO VYPRSEN{ CASOVEHO LIMITU
(zAZNENI ZvONCE)

1 BOD e  VOLTIZER ZNOVU NENASKOCI PO PADU A ZTRATE KONTAKTU S KONEM (ZADNY
ZAVERECNY SESKOK)

e  UBORV ROZPORU S-CLANKEM 71323 7.

Srazky z hodnoceni za umélecky dojem - Volna sestava dvojic

e  ZAJAKYKOLI CVIK, VEETNE SESKOKU, PREDVADENY PO VYPRSEN{ CASOVEHO LIMITU
(zAZNENi ZVvONCE)

1 BOD ®  VOLTIZER ZNOVU NENASKOCI NA PRAZDNEHO KONE PO PADU (ZADNY ZAVERECNY
SESKOK)

e UBORV ROZPORU S-CLANKEM713.2.3 -7,
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6. TECHNICKA SESTAVA

6.1. VsSeobecné

Povinné technické cviky jsou uvedeny niZe je popsano pét technickych cvikd. Nové cviky jsou k dispozici

na webu FEL.
Hod { tachnické
\iz Pravid isnizd dlinek 7314,
, Koefici
A Hodnocenikoné 25%
8 Cvicent 25%
€ Umélecky-dojerm 25%
b Cvicent 25%

6.2. PoZadavky technické sestavy

Technickd sestava se sklada z technickych cvikll a dodatecnych cvikli volné sestavy, zvolenych
voltizérem. Technické cviky mohou byt predvedeny v libovolném poradi. fhiz€ldnek746-4)

e Jednotlivci Seniofi 3* museji predvést vsech pét technickych cvikl v libovolném poradi;

e Jednotlivei Mladi voltizéfi 2*musi predvést tfi z pét technickych cvikl podle své volby,
v jakémkoliv poradi. Pokud predvadéji vice nez tfi technické cviky, ohodnoceny budou prvni tfi
predvedené a dalsi cviky budou hodnoceny jako dodatecné cviky velré-sestawy.

6.3. Hodnoceni cvikli
6.3.1. Technické cviky

Hodnoceni kazdého technického cviku je uréeno kritérii hodnoceni. Maximalni skére za kazdy technicky
cvik je 10. Hodnoceni mlze byt na desetiny.

Specifické chyby v technickych cvicich se srdazkami jsou uvedeny v Kapitole 3, bod 3.5.
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6.3.2. Provedeni dodatec¢nych cvika

Kvalita Provedeni dodatecnych cvikl a prechody museji byt zohlednény v hodnoceni cvikl(i jako
separatni hodnoceni. Cviky a odpovidajici srazky budou zaznamenany stejné jako u volné sestavy
(systém prliméru).

Posuzovani provedeni cvikl zacind v okamziku, kdy se voltizér dotkne voltizniho péasu, podlozky nebo
koné a konci s dotykem voltizéra zemé po zavérecném seskoku.

Do celkového poctu cviki ale budou zahrnuty pouze cviky, které probihaji nebo zapocaly pred
vyprsenim ¢asového limitu.

Prameér srazek se zaokrouhluje na tfi desetinnd mista.

Pady

Pad je pohyb, ktery se vymkl kontrole a jehoZ nasledkem je dotyk voltizéra zemé a je posuzovan podle
zavaznosti.

Kategorie padu viz Kapitola 3, bod 3.6.

Pady budou zaznamenany technickych rozhod¢im a penalizovédny srazkou v hodnoceni provedeni.
Srazka za pad neni primérovana, ale odectena na konci, viz priklad.

Pady jsou zaznamenany v listinach s oznacenim F (Fall) a pfisluSnou srazkou.
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PApy i3 20
PAny i5 10
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6.4. Popis technickych cvikl a kritéria hodnoceni
6.4.1. KLEK VPRED DO STOJE VZAD (ROVNOVAHA)

Stoj vzad se statickou polohou pazi
Mechanika:

Klek vpred na zadech koné za voltiznim pasem s nohama vedle sebe paralelné na koriské patefi, nohy
na Sifi bokd. Horni ¢ast téla je vzpfimena a ruce jsou volné podél téla. VoltiZzér odskodi do stoje vzad za
voltizni pas, pfed doskokem dokon¢i rotaci o 180°. Pozice rukou musi byt neménnd, ruce mohou byt
v jakékoliv pozici (viz popis povinnych cvikl ve stoje).

Stoj trva po dobu tfi cvalovych skok(. Technicky cvik je dokoncen po tretim cvalovém skoku. Chyby po
tretim cvalovém skoku budou povaZovany za chyby v predvedeni (napf. pad v pribéhu c¢tvrtého
cvalového skoku).

Podstata:

Soulad s koném.

Rovnovaha a drZeni téla pfi doskoku vzad.

Podstatou stoje vzad je schopnost udrzet rovnovahu za nestabilni zadi koné.

Ztrata rovnovahy je posuzovana v zdavislosti na tom, zda je chyba mal3, stfedni nebo zavazna.

Zakladni hodnoceni:

e  Pridoskoku tvoti vzptimené télo vertikalni linii, prochazejici pres
10 ramena, boky a kotniky, s koleny v optimalnim propnuti a
s absolutni rovnovahou ve stojné pozici

e  Pridoskoku tvofi horni ¢ast téla témér svislou linii a propnuti

8 kolen je nejméné 90 °
e P¥idoskoku je horni ¢ast téla cca 45 ° pred vertikalni linii a kolena
3 jsou propnuta méné nez 90 °
e Neni predveden Zadny stoj vzad
e Neni predveden odskok do stoje vzad z kleku vpfed s dopadem
pouze na nohy
0

e Neni pfedveden odskok do stoje vzad z kleku vpted (obrat 0 90 °
nebo méné)

e Padz koné v pribéhu cviku (opakovani neni mozné)

Srazky:

Do 1 bodu e Doskok neni na obé nohy soucasné (je na jednu po druhé)
1 bod e Za kazdy chybéjici cvalovy krok (pismeno C)
Do 2 bodii e Neni dokonéen obrat 0 180 °
e Krok po doskoku
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6.4.2. HVEZDA Z KRKU NA ZAD (NACASOVANI/KOORDINACE)
Podstata:

Soulad s koném.

Kvalita pohybu.

Ovladani a drZeni téla.

Mechanika:

Pohyb hvézdou je dynamicky cvik a sklada se ze 4 fazi:

1. Faze vznosu zrychleni zac¢ina stojem vzad na krku na jedné noze, ruce jsou na horni ¢asti madel
2. Faze stoupdni  zacind, kdyZ nohy ztrati kontakt s krkem

3. Faze spousténi  zacina spusténim prvni (Svihaci) nohy

4. Faze pfristani zacina dotykem voltiZzérova chodidla zad koné

Faze vznosu

Pocatecni faze cviku: voltizér stoji jednou nohou na krku koné, obé ruce drzi horni ¢ast madel, prvni
noha (Svihajici noha je napnutd smérem doll. PaZe jsou v této fazi nataZzené a zUstavaji natazené.

Prvni noha sSviha nahoru, druhd noha (podplrnd noha) se odrdzi od krku koné a nasleduje jasné
opozdéné.

Faze stoupani a spousténi: Ve fazi stoupani (od okamziku, kdy se druhd noha odlepi od koné) a

vvvvv

Tézisté se pohybuje nahoru nad stfedem nosné plochy (podpdrnych rukou).

Béhem faze stoupdni a spousténi se nohy plynule pohybuji a zlstavaji natazeny, zatimco horni ¢ast téla
provadi plynuly Svih a obrat. VoltiZzér se pohybuje prostfednictvim vyvadZené polohy stojky s osou kycli
rovnobéZnou s podélnou osou koné na zacdtku faze spousténi; paze, ramena, boky a horni ¢ast téla
jsou v roviné. KdyZ voltizér otaci a kfizi paze, Svihajici se noha se otaci v kycelnim kloubu a nohy jsou
spustény pomalu a pod kontrolou.

Ve vsech fazich je pohyb kola/hvézdy provadén podél stfedni roviny koné.

Faze pristani:

Prvni noha (Svihajici noha) jemné pristdva na chodidle, v kontrolované poloze ve stoje, smérem
dopredu na hibet koné, absorbuje pohyb koné.

Zavérecna pozice cviku:

Ve stoje na celém chodidle prvni nohy na hfbetu koné smérem dopredu, obé ruce drzi horni ¢ast madel,
dokud druha noha neni napnutd a dol{. Druhd noha se nemusi v této pozici zastavit, mGzZe v pohybu
pokracovat.

ZACATEK FAZE VZNOSU  ZACATEK FAZE STOUPANI ZACATEK FAZE SPOUSTENI ZACATEK FAZE PRISTANI  KONEC FAZE PRISTAN{

v = [ 3 N\ ' LB | 1‘3;\ _-‘\".
(/A N M S e %ﬁﬂ
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Zakladni hodnoceni:

i

10

|

v Pohyb kola je plynuly, nepferusovany a harmonicky

s pohybem koné

v TéZisté voltizéra zUstava nad stfedem podplrné oblasti a
celé télo se pohybuje podél stfedni roviny koné v celém
pohybu hvézdy

v Na zacatku faze spousténi je osa kycli voltizéra
rovnobézind s podélnou osou koné

v Spravné drieni téla

v Pristani je mékké na zdda koné, pristani na chodidlo
prvni nohy

v PaZe jsou natazené a zlistavaji natazené béhem
vzestupna faze.

v Béhem faze stoupani a spousténi vzdalenost mezi
nohama zUstava stejna jak je to jen mozné az do faze
pristani

v Pohyb kola je plynuly, nepferusovany a v harmonii
s pohybem koné

v Béhem faze stoupani a spousténi vzdalenost mezi
nohama zlstava stejna a jak jen je to mozné az do faze
pristani

v Mékké pristani na jednu nohu, ale stani na jedné noze
neni pod kontrolou

vvev

—VoltiZzérovo tézisté je nad stfredem podpérné oblasti, ale
nékteré ¢asti téla nejsou zcela v jedné linii se stfedni
rovinou

— Mirné odchylky od fyziologicky spravné pozice a rovného
téla voltizéra

— PaZe jsou nataZené a zUstavaji natazené béhem faze
stoupani

— Na zacatku faze spousténi neni osa kycle zcela
rovnobézna s podélnou osou koné
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— Pohyb kola/hvézdy ma mensi preruseni jednou nebo
obéma nohama

— Tézisté voltizéra neni vidy nad stfredem podplrné oblasti
a nékteré Casti téla nejsou v linii se stfedni rovinou (horni
Cast téla je v uhlu mensim nez 30 °)

— Mensi odchylky od fyziologicky spravné pozice a rovného
téla voltizéra

— PaZe a nohy nejsou zcela natazeny béhem vzestupné faze

— Na zacdatku faze spousténi neni osa voltizérovych kycli
rovnobézind s podélnou osou koné

—Vzdalenost mezi nohama ve fazi stoupani a spousténi se
muze béhem pohybu lisit

— Fdaze pfistani: mirné odchylky v kontrole

— Ruce na voltiznim pasu, ale v jiné poloze, nez je popsano
v mechanice

— Pohyb kola ma velkd preruseni v pohybu jedné nebo
obou nohou

— Tézisté voltizéra neni nikdy nad stfedem nosné oblasti a
télo neni v souladu se stfedni rovinou (horni ¢ast téla vice
nez 60 ° stfedni roviny)

— Velkd odchylka v pfimé linii téla voltizéra béhem pohybu
kola

— Vétsi odchylky v propnuti pazi a nohou ve fazi stoupdni a
spousténi

— Vzddlenost mezi nohama se v pribéhu faze stoupani a
spousténi vyrazné lisi

— Faze pfistani: tvrdé na hrbet koné

— Faze pfistani: jinak neZz pouze na chodidlo prvni nohy
(Svihajici nohy)

— Fdze pfistani: soucasné na obé nohy

— Faze pfistani: na druhou nohu (opérnou) pred prvni
(Svihajici)

— PouZivani jinych ¢asti téla neZz rukou a nohou jako
podpéru, podporu
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6.4.3. STOJ NA PREDLOKTI (SiLA)

Mechanika:

Cvik je stoj hlavou doll s oporou jednoho predlokti a jedné ruky a s télem voltizéra v pozici skoro 90
stupnll k horizontalni linii koné.

Kazda ruka se drzi svého madla, vaha je prevazné na predlokti spodni ruky, rozlozena od madla po loket
na podloZce. Loket druhé ruky je v témér vertikalni poloze k podpUrné ruce, kterad drzi vrchol madla.
Predni ¢ast voltizérova téla je bud dovnitf nebo ven z kruhu, v zavislosti na zvolené strané provadéni
cviku. Jestlize je cvik provadén na pravém predlokti, pak je voltizérovo télo obraceno dovnitf kruhu.
Pokud je provadén na levém predlokti, je jeho télo obraceno smérem ven z kruhu. Hlava voltizéra je
smérem dolQ, prodlouzenim podélné osy téla, pohled sméfuje na predlokti spodni ruky. K dosaZeni
nejvyssiho skdére musi byt nohy voltizéra napnuté a u sebe. Pokud jsou nohy voltizéra v jakékoliv jiné
pozici, hodnoceni bude 8 a nize (viz srazky).

Cvik je provadén na 3 (tfi) cvalové skoky. Pocitani zacina v prvni statické pozici nohou:

- pokud jsou nohy u sebe, nejvyssi mozné skore je 10;

- pokud jsou nohy od sebe a ve statické pozici, nejvyssi mozné skére je 8 (srdzka 2 body, viz srazky).
Podstata:

Soulad s koném.

Rovnovaha a drieni téla.

Zakladni hodnoceni:

e Rovnd podélnd osa stabilniho téla od ramen k noham, témér ve svislé poloze. Paze se drzi a
10 absorbuji pohyb cvalu. Kolena, paty a prsty obou nohou jsou napnuté a zlstavaji u sebe.
Boky, kolena a chodidla sméfuji do spravné strany (dovniti/ven).

Lehké odchylky od popsané pozice:

- Lehce pretazenad linie a/nebo lehce prohnuty pas s drobnym pohybem, viditelnym po celém
9 téle;

- boky jsou povoleny, takze télo neni ve svislé poloze;

- télo je otocené, pretocené nebo naklonéné do strany.

Stfedni odchylky od popsané pozice:

- Lehce prohnuta zadda a/nebo viditelné prohnuty pas s pohybem, viditelnym po celém téle;

7 - boky jsou mirné povoleny, takze télo neni ve svislé poloze;
- télo je otoCené, pretocené nebo naklonéné do strany.
Zasadni odchylky od popsané pozice:
5 - prohnuta zdda a prohnuty pas se znatelnym pohybem celého téla;
- boky jsou viditelné povoleny, takZe télo neni ve vertikalni poloze;
0 Stoj na predlokti neni proveden (ani na jeden cvalovy skok)
Srazky:
Do 1 bodu e Nohy voltizéra nejsou u sebe (pfes zjevnou voltizérovu snahu je u sebe udriet).
1 bod e Za kazdy vynechany cvalovy skok.
2 body o Nohy voltiZzéra jsou od sebe v kazdé jiné statické pozici, nez u sebe.
3 body e Ruka nedrzi vrchol madla.
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6.4.4. NASKOK DO STOJKY NA RAMENI KONTRA (SiLA ODRAZU)
(M0zZe byt predveden jako naskok nebo jako dZigitovka, vnitini nebo vnéjsi)
Mechanika:

Obraceny stoj na rameni je cvik zacinajici ndskokem ze zemé obéma nohama z pozice vpred. Ruce drzi
jedno madlo. Kolena, paty a prsty na nohou jsou u sebe od okamziku odrazu od zemé. V prvni fazi
naskoku se tézisté pohybuje vertikadlné smérem nahoru od zemé s nohama v pozici skrémo. V pribéhu
naskoku se ramena zacinaji posunovat smér k zddim koné a boky se zvedaji vySe, neZ jsou ramena.
Rameno, které je blize ke koni, musi jemné dosednout na zdda koné, zatimco boky dale stoupaji
smérem vzharu. Jedna ruka se plynulym pohybem chyta druhého madla tak, aby se kazda ruka drzela
svého madla. Ihned poté, co rameno voltizéra dosdhne své pozice na koni, jsou boky, kolena a chodidla
propinany z pozice skrémo. Voltizérovo rameno zlstava v paralelni pozici s ramenni osou koné. Predni
strana voltiZzérova téla je otoena smérem ke krku koné. Obé nadlokti jsou drzena u téla voltiZéra.
Vysledna pozice je obraceny stoj na rameni na zaddech koné, ruce jsou na madlech. Pozice musi byt
dosazeno na treti cvalovy skok od pocatku ndskoku. Vydrz ve vysledné pozici s nohama u sebe jsou
minimalné tfi cvalové skoky.

Podstata:

Soulad s koném.

Koordinace pohybu a dopadu.

Zakladni hodnoceni:

vvev

e Plynuly pohyb s viditelnym vzestupem tézisté a jemnym dosednutim (ramena) na zada
10 kon& b&hem tfi cvalovych skokd. Pozice je driena minimalné 2 3 cvalové skoky.

o Tézisté nestoupa okamzité vzh(ru;

8 e Voltizér dopadne na spodni ¢ast lopatky a poté se posouvd do obraceného stoje na
rameni

7 e Konecné pozice je dosazeno na Ctyfi cvalové skoky.

e Stoj na rameni je proveden s nohama od sebe;
5 - . . M , o
e Konecné pozice je dosazeno na pét cvalovych skokd.
e Voltizér zveda jednu nohu po druhé (s rozsahem 90° a vice od sebe);
e Konecné pozice je dosazeno na vice nez pét cvalovych skok;

4 ° ’ . . d , 3 4 o
ramenoy Bok voltiZzéra se dotkne koné a/nebo podlozky pred dosazenim konec¢né
pozice.

e Voltizér se pred zahdjenim pohybu do obraceného stoje na ramenou ocitne na svych
zadech, a to na zadech koné, krku nebo na voltiznim pasu;

0 e Voltizér se pred zahdjenim pohybu do obraceného stoje na ramenou ocitne v pozici

ramenniho zavésu.

e Konecné pozice je dosaZzeno, ale stoj na ramenou neni drZen po dobu alespon jednoho
cvalového skoku.
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e Nadlokti nejsou drzena u horni ¢asti téla (provedeno u predlokti)
e Nohy nejsou v pozici skrémo
Do 1 bodu . , C e ug . vy . "
e Ve stojce na rameni kontra neni pater/panev rovnobézné s lopatkami koné
e Kratky dotek voltizniho pasu k ziskani rovnovahy
e Za chybéjici cvalovy skok ve stojce na rameni kontra (pismeno C)
1 bod " Y “
e DrZeni se za obé madla od za¢atku
e Nohy voltiZéra jsou od sebe pti pfechodu do pozice skrémo
Do 2 bodti .. Sy o .
e Boky Nohy se pfi pohybu nahoru dotykaji koné nebo voltizniho pasu
3 body e Ruce nejsou na madlech.

6.4.5. JEHLA VZAD (PRUZNOST)
Jehla vzad na zadech koné, obé ruce se opiraji dlani o zada/decku/zad.
Mechanika:

Celé chodidlo podp(irné nohy je na vrcholu zad koné. Napnuta podplrna noha je v linii se svislou osou
koné. Napnutd noha je protazena co nejvySe atvofi pfimku se spodni nohou. Osa kyéli a ramen
voltizéra by méla byt rovnobézna s podélnou osou koné.

Drzeni cviku je na tfi cvalové skoky.
Podstata:

Soulad s koném

Pruznost

Zakladni hodnoceni:

e Uhel mezi nohama je 180°. Uhel mezi trupem a podpCrnou
nohou neni vice nez 20°.
10 B
%, :
.I ‘\i
Srazky:
1 bod e Za kazdy chybéjici cvalovy krok (pismeno C)
e Tézisté neni nad oblasti podpory, voltizér udrZuje pozici tahanim madla.
. e (Osaramen neni rovnobéznd s podélnou osou koné.

Do 2 bodi ) . e
e Oporna noha je v kontaktu s voltiznim pasem
e DrzZeni zadové decky
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6.5. Umélecky dojem

Maximalni zndmka je 10 bod(. Hodnoceni mizZe byt v desetinach.

Posuzovani uméleckého dojmu zacina v okamziku, kdy se voltizér dotkne voltizniho pdsu, podlozky nebo
koné a konci s dotykem voltiZzéra se zemi po zavérecném seskoku.

Hodnoceni uméleckého dojmu se provadi podle nasledujicich kritérii:

VYBER PRVKU/SEKVENCI/PRECHODU

PoUZITi ROZNORODYCH, ORIGINALNICH PRVKU, SEKVENCI,
PRECHODU A/NEBO VYSOKA OBTIZNOST PRVKU, SEKVENCI, Tl 40 %
PRECHODU A NEBO KOMBINACE VYSE UVEDENEHO BEHEM 6
SEKVENCI TECHNICKEHO TESTU

KOMPOZICE
40 %

JEDNOTNOST SKLADBY

o  KLIDNE PRECHODY A POHYBY PROKAZUJICI SPOJITOST A
PLYNULOST VSECH CVIKU (TECHNICKYCH A DALSICH)
V PRUBEHU TECHNICKEHO TESTU

o VSEOBECNA PLYNULA INTEGRACE TECHNICKYCH CVIKU DO T2 30%
TECHNICKEHO TESTU, PROKAZUJICI EFEKTIVNOST,
NAPOJEN{ A PLYNULOST

e  \/YBER PRVKU A SEKVENCI V SOULADU S KONEM
e  \/YVAZENY POMER VYUZIT{ PROSTORU A SMERU

VYJADRENi HUDBY

CHOREOGRAFIE
60 %

e  HLUBOKE ZAUJETI A ZAPOJENI DO PLNE ROZVINUTEHO
HUDEBNIHO KONCEPTU

e POUTAVA INTERPRETACE HUDBY T3 30%

o SIROKA 3KALA VYRAZ0O V SOULADU S MENICIMI SE
HUDEBNIMI PRVKY

e  PLNAREC TELA A MNOHOSTRANNA GESTA A POHYBY

&  PREDVADENI{ JAKYCHKOLI CVIKU, VEETNE SESKOKU, PO VYPRSENI CASOVEHO LIMITU.

180D ®  VOLTIZER ZNOVU NENASKOCI NA KONE PO PADU A ZTRATE KONTAKTU (ZADNY ZAVERECNY

SESKOK)

Hodnoceni T1 Jednotlivec Senior 3*

1. Technicky test je rozdélen do Sesti sekvenci, prvni od naskoku do prvniho technického cviku, 4 sekvence
od jednoho technického cviku k dalsimu a zavérecna sekvence od posledniho technického cviku do
seskoku.

2. Kazda sekvence je bodovana. Body jsou udélovany na nasledujici kritéria:
Obtiznost a/nebo originalita a individualita a/nebo sekvence prvkd a/nebo prechody.
Pokud voltizér zacina ihned prvnim technickym cvikem, prvni sekvence obdrzi 5 (pét).

4. Pokud neni technicky cvik predveden, vynechana sekvence obdrzi O (nula).
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Hodnoceni T1 Jednotlivec Mlady voltizér 2*

1. Technicky test je rozdélen do ¢tyr sekvenci, prvni od naskoku do prvniho technického cviku, 2 sekvence
od jednoho technického cviku k dalSimu a zavérecna sekvence od posledniho technického cviku do
seskoku.

2. Kazda sekvence je bodovana. Body jsou udélovany na nasledujici kritéria:

Obtiznost a/nebo originalita a individualita a/nebo sekvence prvkl a/nebo prechody.
3. Pokud voltizér zacina ihned prvnim technickym cvikem, prvni sekvence obdrzi 5 (pét).
4. Pokud neni technicky cvik predveden, hodnoceni vynechané sekvence je 0 (nula).
Priklad 1

TE TE TE TE TE
Sa S2 53 S S5 56

S1 S2 S3 s4 S5 S6 T1

Obtiznost a/nebo

Originalita a/nebo jedinec¢nost sekvence 3,5 6 8 7,5 4 6 6,167

Hodnoceni T1 az T3 a srazky za pady budou zapsany do listin rozhodcich a vycisleny vypocetnim stfediskem.
Pro jednotlivce 3* je celkové skore T1 primér 6 sekvenci zaokrouhleny na 3 desetinna mista.

Pro jednotlivce Mladé voltizéry 2* je celkové skére T1 primér 4 sekvenci zaokrouhleny na 3 desetinnd
mista.

Zakladni skdre T1

SEKVENCE OBSAHUJE JEDEN NEBO ViCE cVIKU/PRECHODU A ALESPON JEDEN SPLNUJE
NASLEDUJICI POZADAVKY:

AZ 10 BODU e  VELMI OBTiZNY A/NEBO JEDINECNY (VELMI DOBRY AZ VYSOKY) A/NEBO JE PREDVEDEN CVIK
OBTIZNOSTI R;

e  VELMI DOBRE AZ VYBORNE NAPOJENI.

SEKVENCE OBSAHUJE JEDEN NEBO VICE CVIKU/PRECHODU A ALESPON JEDEN SPLNUJE

NASLEDUJICI POZADAVKY:

AZ 8 BODU - -
e  OBTIZNY A/NEBO JEDINECNY;

® S POMERNE DOBRYM NAPOJENIM, ZAVISEJICIM NA KOMPLEXNOSTI CVIKU.

SEKVENCE OBSAHUJE JEDEN NEBO ViCE CVIKU/PRECHODU A ALESPON JEDEN SPLNUJE
NASLEDUJICI POZADAVKY:

. . e PRUMERNA OBT{ZNOST A/NEBO ORIGINALITA;
AZ 6 BODU ) ) oL
®  VYKAZUJE DOBRE NAPOJENI BEZ VETSICH PRERUSENI (STREDNI PLYNULOST).

NAPR. JEDEN PRECHOD PROPOJUJICIi TECHNICKE CVIKY, ALE VYKAZUJICi DOBRE NAPOJENI MUZE
ZNAMENAT POZITIVNI SKORE.

SEKVENCE OBSAHUJE JEDEN CVIK/PRECHOD, KTERY JE:
AZ 4 BODY e MALO OBTIZNY NEBO ORIGINALNI;
e  \/YKAZUJE NiZKOU UROVEN NAPOJENI S PRERUSENIMI.

ZADNE DALSI CVIKY/PRECHODY — ZADNA OBTIZNOST V SEKVENCI, VELMI SLABE NEBO ZADNE

AZ 2 BODY . . N ,
NAPOJENI, S VELKYMI PRERUSENIMI MEZI TECHNICKYMI CVIKY
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ZAKLADNi SKORE

POCET cvIKU

AZ 2 BODY ZADNY CVIK NEBO PRECHOD
AZ 4 BODY JEDEN CVIK NEBO PRECHOD
AZ 6 BoDU JEDEN NEBO VIiCE cVIKU NEBO PRECHODU, Z NICHZ ALESPON JEDEN SPLNUJE POZADAVKY
A7 8 BODO JEDEN NEBO VICE cVIKU NEBO PRECHODU, Z NICHZ ALESPON JEDEN SPLNUJE VY3Si
POZADAVKY V POROVNANI S ,,AZ 6 BODU”
. . JEDEN NEBO VICE cVIKU NEBO PRECHODU, Z NICHZ ALESPON JEDEN SPLNUJE VY33
AZ 10 BODU

POZADAVKY V POROVNANI S ,,AZ 8 BODU”

Obtiznost: vztahuje se na stupen obtiZnosti cviku nebo pfipadna rizika pfechodu. Také kombinace vice
pfechodl muZe predstavovat urcitou obtiZznost v ramci technické sestavy. Prikladem ptipadného rizika
prechodu je Klek vpfed do stoje vzad a pfimo do RoznoZzky stojmo vzad, v zavislosti na provedeni prechodu.

Originalita: cviky, prechody a/nebo jejich kombinace, které mohou byt jedine¢né. Originalita mize také
pochdzet i z uméleckého pojeti, podpofeného interpretaci hudby.

Napojeni: vztahuje se na hladké spojeni dvou cvikll nebo prechod(, kde neni viditelné Zzadné preruseni a je
udrzovana harmonie s koném. Nedostatecné spojeni (preruseni) negativné ovlivni znamku za umélecky

dojem.
Poznamka:
e Po zaznénizvence uplynuti casového limitu bude jako posledni sekvence hodnocen pouze seskok;

Seskok provedeny po uplynuti ¢asového limitu
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Rozhodiii SR TANEI P
STOLEK-A STOLEK B STOLEKC STOLEKD STOLEKE STOLEKFE
ZNAMKA-A-T ZNAMKAB ZNAMKAC-1 ZNAMKA-A-2 ZNAMKAD  ZNAMKAC-2
2 1 2 T 2 3 E =2 E it E o
: T " " 52 - “c - e - 1
SESTAVA 2 KO TEcHNHR ELECIDOEM KON TEcHH TV
DOJEM
5 3 5 2 5 5t - “c - T - T
SESTAVA-3 KO TECHNIKA MAELECILDOIEM KO Tecm UMELECKY
DOJEM
SOUTEZ STOLEK-A STOLEK B STOLEKC STOLEKD STOLEKE STOLEKE
JEDNOTHVEY
5 l 2 it 2 e 2 3 2 1 2 T 2 Y
. - 2 o 5 3 5 2 - T - < - T
DOJEM
: E 2 T 2 o 2 “c 2 53 2 2 - T
DOJEM
. " 2 T 5 5t 5 o - 2 - T - 3
DOJEM
SOUTEZDVOIHC STOLEK-A STOLEK B STOLEKC STOLEKD STOLEKE STOLEKE
: l o oy 2 = 2 o i 1 i 3 E c
DOJEM
- - : 5t : Tz : T " T " e " 2
DOJEM
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Rozhodiii tonilishilasg
STOLEKA SToLEK-B STOLEKLC SToEkD STOLEKE SToLEKE SToLEkG  SToiLRkH
o
1 B-1 1 1 A-2 B-2 c-2 D-2
2 =1 | & = | R = | R 4 E “c E = | R = | & =
Sestaval — . ° — - ° 7 s _
e ST SR e Yot ) Snerpl SRHEDE
: =2 | = | R = | R 5 - 7 - = | R = | =
3 5 8 1 4
DOJEM DOJEM
4 6 7 2 1
DOJEM DOJEM
Souriz SToLECh SToLELR SreoLEies SroLticl SToLmicE Srormicr Srories  SyourmiH
JEDMeTED
1 B-1 1 D-1 A-2 B-2 c-2 D-2
- I 2 < | & = | R = | R 7 E 1 E = | R = | & o
2 3 8 4 6
- - " <6 | A = | 7 = | R 1 ; T ; = | f = | =
3 4 7 8 5
SRR DOJEM
4 6 1 2 8
DOJEM DOJEM
5 3 6 7 1
SRR DOJEM
SouTi: SForEEA SToLEER SForEes SrorEeR SrorEcE Srormer SrorEes  Srormc
BUOHE
204 - 20 204 E 204 204 204 2N P
1 B-1 1 b-1 A-2 B-2 c-2 D-2
- 7 2 =2 | R = | R = | & 1 2 T 2 = | R = | R =
6 3 5 7 8
DOJEM DOJEM
1 5 3 8 4
[EEEE DOJEM
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. T doni sl el
; STOLEK STOLEK
A c
R 41 R &2
CEN CiCEN
R i1 R i 2
TECHNIKAIEN-PROVEDEND TECHNIKAEN-PROVEDENT
. , Ui ,
. 41 R &2
CEN CEN
TECHNIKAIEN-PROVEDEND TECHNIKALEN-PROVEDENT
y . Ui ,
. i1 R i 2
TECHNIKAIEN-PROVEDEND TECHMNIKALEN-PROVEDENT
y . Ui ,
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PRILOHA | - STUPEN OBTIZNOSTI V SOUTEZI JEDNOTLIVCU

v vv

K urceni stupné obtiznosti ve volné sestavé jednotlivell by mélo byt brano v podtaz 10 nejtézsich cvikd.
Maximalni skére pro stupen obtiznosti je 10.

Stupen obtiznosti Nasobeno
R 1,3
D 0,9
M 0,4
F 0

Stupen obtiznosti Skupiny volna sestava 1

D-CvIKy M- CviKY CELKOVE E-CvIKY
HODNOCENI HODNOCENI HODNOCENi HODNOCENI
20 10,0 0 0,0 10,0 0 0,0
19 9,5 1 0,3 9,8 1 0,1
18 9,0 2 0,6 9,6 2 0,2
17 8,5 3 0,9 9,4 3 0,3
16 8,0 4 1,2 9,2 4 0,4
15 7,5 5 1,5 9,0 5 0,5
14 7,0 6 1,8 8,8 6 0,6
13 6,5 7 2,1 8,6 7 0,7
12 6,0 8 2,4 8,4 8 0,8
11 5,5 9 2,7 8,2 9 0,9
10 5,0 10 3,0 8,0 10 1,0
9 4,5 11 3,3 7,8 11 1,1
8 4,0 12 3,6 7,6 12 1,2
7 3,5 13 3,9 7,4 13 1,3
6 3,0 14 4,2 7,2 14 1,4
5 2,5 15 4,5 7,0 15 1,5
4 2,0 16 4,8 6,8 16 1,6
3 1,5 17 51 6,6 17 1,7
2 1,0 18 5,4 6,4 18 1,8
1 0,5 19 5,7 6,2 19 1,9
0 0,0 20 6,0 6,0 20 2,0
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Stupen obtiznosti Skupiny volna sestava 2

D-cvIKY M-cviKyY CELKOVE E-CVIKY
HODNOCEN{ HODNOCEN{ HODNOCENI HODNOCENI
25 10,0 0 0,0 10,0 0 0,0
24 9,6 1 0,3 9,9 1 0,1
23 9,2 2 0,6 9,8 2 0,2
22 8,8 3 0,9 9,7 3 0,3
21 8,4 4 1,2 9,6 4 0,4
20 8,0 5 1,5 9,5 5 0,5
19 7,6 6 1,8 9,4 6 0,6
18 7,2 7 2,1 9,3 7 0,7
17 6,8 8 2,4 9,2 8 0,8
16 6,4 9 2,7 9,1 9 0,9
15 6,0 10 3,0 9,0 10 1,0
14 5,6 11 3,3 8,9 11 1,1
13 5,2 12 3,6 8,8 12 1,2
12 4,8 13 3,9 8,7 13 1,3
11 4,4 14 4,2 8,6 14 1,4
10 4,0 15 4,5 8,5 15 1,5
9 3,6 16 4,8 8,4 16 1,6
8 3,2 17 51 8,3 17 1,7
7 2,8 18 5,4 8,2 18 1,8
6 2,4 19 5,7 8,1 19 1,9
5 2,0 20 6,0 8,0 20 2,0
4 1,6 21 6,3 7,9 21 2,1
3 1,2 22 6,6 7,8 22 2,2
2 0,8 23 6,9 7,7 23 2,3
1 0,4 24 7,2 7,6 24 2,4
0 0,0 25 7,5 7,5 25 2,5
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Stuperni obtiZnosti ve volné sestavé dvojic 1

D-cviky MIGVIKY CELKOVE
HODNOCENI HODNOCENI HODNOCEN(
10 10,0 0 0,0 10,0
9 9,0 1 0,5 9,5
8 8,0 2 1,0 9,0
7 7,0 3 1,5 8,5
6 6,0 4 2,0 8,0
> 50 5 2,5 7,5
4 4,0 6 3,0 7,0
3 3,0 7 3,5 6,5
2 2,0 8 4,0 6,0
1 1,0 9 4,5 5,5
0 0,0 10 5,0 5,0
Stuper obtiznosti ve volné sestavé dvojic 2
D-cviky M-cviky CELKOVE
HODNOCENI HODNOCENI HODNOCEN({
13 10,0 0 0,0 10,0
12 9,6 1 0,4 10,0
11 8,8 2 0,8 9,6
10 8,0 3 1,2 9,2
9 7,2 4 1,6 8,8
8 6,4 5 2,0 8,4
7 5,6 6 2,4 8,0
6 4,8 7 2,8 7,6
> 4,0 8 3,2 7,2
4 3,2 9 3,6 6,8
3 2,4 10 4,0 6,4
2 1,6 11 4,4 6,0
1 0,8 12 4,8 5,6
0 0,0 13 5,2 5,2
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PRILOHA Il - VYSVETLIVKY A KOMENTARE

Zkratky a komentére, které mohou byt pouZzity rozhodcimi:

PiSMENO SRAZKA Poris

C 1 BOD ZA KAZDY CHYBEJICi | SCITANI BODU U POVINNYCH PRVKU — ZAKLADNI SED, VAHA, STOJ

CVALOVY SKOK SEITANI BODU U CVIKU V TECHNICKEM TESTU — KLEK VPRED DO STOJE
VZAD, VZPOR TVARI NAHORU, JEHLA VZAD

K 1BOD VYNECHAN{ KLEKU PRED VAHOU NEBO STOJEM

N 1BOD OPRENI SE O KRK KONE BEZ ZTRATY PODOBY VAHY

T 1 BOD zA KAZDOU CASOVOU | CHYBA V RYTMU V MLYNU
CHYBU

D 1BOD ZA KAZDY DOSKOK JINY, NEZ NA OBE NOHY

R 2 BODY JEDNO ZNOVUUCHOPEN{ MADEL

AL — VYROVNANI
AB — KULATA ZADA
A —PAZE

B — ROVNOVAHA
CO — SPADNUTI

CD — POKLES, SESEDNUTI
CT —KONTROLA

D — SESKOK

DL — NOHA DOLE

E — NADZVEDNUTI
X — PROTAZENI

FT —cHoDIDLO
FL—LET

F — FORMA, zPUSOB

FK —,,ZABI KOP" (JAKO V PLAVANI)

FH — vYSOKO VEPREDU
G — DZIGITOVKA

H — HLAVA

HM — UDER KONI

HM — HARMONIE
HZ — RUCE

K —KOLENO

KZ — KOLENA

LH — TEZKOPADNY DOSKOK
LD — OPOZDENY SESKOK

L — NOHY

LA — NOHY OD SEBE

LT — OPOZDENA OTOCKA

MX — MECHANIKA

M — NASKOK

NC — NECISTE NA KONI

NH — BEZ VYDRZE

OC — MIMO STRED

OH —z KONE

PB — zZASTRCENY

PK —JEHLA
P —PozICE
Q — RYCHLY

PD — PODLOZKA

R — OPAKOVAT

SC — RAMEC, PROSTOR

SK — BEZPECNOST
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SH — RAMENA

SS — SED BOKEM
SL—POMALY

ST — ZTUHLY

SX — PROTAZENY

SP — OBTIZNOST

TW — PROMRHANY CAS

T — NACASOVANI

TZ — PALCE U NOHOU

TG — DOTEK ZEME

TH — DOTEK KONE

Tl — OTOCENY DOVNITR

UE — NEROVNOMERNY ZDVIH
UR — NEPRAVIDELNY RYTMUS
UW — NEROVNOMERNA SiRE
W — ZABALEN/, SBALENI

INT - PRERUSENI
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